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Mensaje del
patronato
Este 2025 ha sido un año de consolidación y crecimiento para Fundació Junts Autisme. Hemos
seguido avanzando en un modelo de atención centrado en las personas con autismo y sus familias,
con el objetivo de acompañarlas a lo largo de todas las etapas del ciclo vital.

Nuestra mirada pone a la persona en el centro, reconociendo su individualidad, sus necesidades y,
sobre todo, su derecho a decidir sobre su propia vida. Trabajamos desde el respeto, la escucha activa
y la defensa de los derechos de las personas con autismo, promoviendo apoyos que favorezcan la
autonomía, la participación y una vida plena dentro de la comunidad.

En este camino, la asistencia personal se ha consolidado como un servicio transversal y esencial
dentro de los diferentes proyectos de la fundación. Entendemos la asistencia personal como una
herramienta clave para favorecer la vida independiente y la autodeterminación, adaptada a cada
persona y orientada a garantizar que pueda desarrollar su proyecto de vida de acuerdo con sus
preferencias y decisiones.

Este apoyo también ha estado presente en el acompañamiento en la escuela, mediante asistentes
personales que facilitan la participación, el acceso a los aprendizajes y la inclusión dentro de los
entornos educativos, siempre desde una mirada individualizada y respetuosa..
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Durante este año hemos continuado desarrollando el proyecto de Intervención Psicoeducativa, ofreciendo apoyo
especializado a infancia, jóvenes y familias desde una mirada integral y coordinada, centrada en el potencial de cada
persona. Este proyecto sigue siendo una pieza fundamental en el acompañamiento y en la construcción de estrategias
que favorezcan el bienestar y la participación en los diferentes entornos de vida.

También hemos seguido desarrollando el proyecto Vivim Junts, destinado a personas adultas con autismo y grandes
necesidades de apoyo, con la voluntad de generar espacios de vida dignos y respetuosos. Es un proyecto que pone en
valor el acompañamiento personalizado y el derecho de todas las personas a vivir vinculadas a la comunidad y con
capacidad de decisión sobre su propia vida.

A lo largo de estas memorias encontraréis los diferentes servicios, programas e iniciativas desarrollados durante 2025,
todos ellos vinculados a una misma manera de entender la atención: generar oportunidades, construir entornos más
accesibles y ofrecer apoyos personalizados y respetuosos.

Todo ello es posible gracias a la confianza de las familias, la implicación de los profesionales, el apoyo de las
instituciones y la colaboración de todas las personas que forman parte de Fundació Junts Autisme.

Seguimos avanzando juntos, defendiendo derechos, promoviendo autonomía y construyendo una sociedad más
inclusiva para las personas con autismo.

Mayka Garnica
Presidenta Patronato Fundació Junts Autisme
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La fundación Somos una fundación dedicada a las personas con trastorno del espectro
del autismo (TEA) y a sus familias. Iniciamos nuestra trayectoria en 2010,
primero como asociación y, posteriormente, como fundación, consolidando
un modelo de atención propio centrado en la persona y su entorno.

Nuestro objetivo es promover la plena inclusión de las personas con
autismo en la comunidad a lo largo de todo su ciclo vital. Para ello, hemos
desarrollado e implementado servicios especializados que contribuyen a
garantizar su calidad de vida y la de sus familias, favoreciendo una
participación real y significativa en su entorno de referencia, así como una
mayor sensibilización social hacia la realidad del autismo.

Nuestro enfoque es integral y se basa en una intervención 360º, que
implica trabajar de forma coordinada con el entorno natural de la persona.
Establecemos vínculos sólidos con centros educativos, servicios sanitarios,
empresas, espacios comunitarios y profesionales especializados, con el fin
de generar contextos inclusivos y sostenibles.

Este modelo nos permite diseñar intervenciones personalizadas que sitúan
a cada persona en el centro, potenciando su desarrollo, su bienestar y su
participación activa en la comunidad.

Acompañando a lo largo del ciclo vital
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La Fundació Junts Autisme tiene como misión
defender los derechos y la dignidad de las personas
con autismo o Trastorno del Espectro Autista, para
mejorar su calidad de vida y la de sus familias,
impulsando servicios y proyectos que garanticen su
inclusión real dentro de la comunidad, en el ámbito
escolar, social y laboral, a lo largo de todo su ciclo
vital.

Misión Visión Valores

Misión, visión, valores

Las personas con autismo tienen derecho a servicios
de calidad que garanticen la atención que necesitan a
lo largo de todo su ciclo vital. Estos servicios tienen
que seguir procesos, planteamientos y aplicaciones
innovadoras. Trabajamos por una transformación y
mejora de los servicios y políticas dirigidas a este
colectivo.

Empatía
Cooperación
Compromiso
Profesionalidad y experiencia
Ética y equidad
Innovación
Transparencia
Rendición de cuentas

Fundació Junts Autisme trabaja bajo las premisas marcadas por la «Ley de Igualdad, No Discriminación y
Accesibilidad Universal» (LIONDAU) y «La Convención Internacional sobre los Derechos de las Personas con

Discapacidad» (CDPD) de las Naciones Unidas.  “No dejar a nadie atrás.”
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¿Qué es el autismo?
El trastorno del espectro del autismo (TEA) es una condición del neurodesarrollo de origen neurológico, cuyas causas
exactas aún no se conocen. No es una enfermedad, sino una forma diferente de percibir, procesar e interactuar con el
mundo, que acompaña a la persona a lo largo de toda su vida.

Según el estudio “Temporal and Geographical Variability of Prevalence and Incidence of Autism Spectrum Disorder
Diagnoses in Children in Catalonia” (Pérez-Crespo et al., 2019), la prevalencia en Cataluña se sitúa en 1 de cada 50
niños y 1 de cada 200 niñas.

En el ámbito internacional, los datos más recientes del Centers for Disease Control and Prevention (CDC) de Estados
Unidos (2023) estiman una prevalencia de aproximadamente 1 de cada 36 niños de 8 años, lo que refleja el aumento de
la identificación de casos en las últimas décadas.

Las personas con TEA pueden presentar, en distintos grados, diferencias en la comunicación y el lenguaje, en la
comprensión social, en la interacción con los demás, así como intereses restringidos y una forma particular de procesar
la información sensorial. Estas características varían ampliamente de una persona a otra.

A pesar de los avances en el diagnóstico y del aumento en su prevalencia, todavía existe un importante
desconocimiento sobre el autismo, tanto en la sociedad como en distintos ámbitos profesionales. Por ello, es
fundamental informar, sensibilizar y formar, con el objetivo de promover una mayor comprensión y avanzar hacia una
sociedad más inclusiva.

El autismo es un espectro amplio, y cada persona es única.
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Nuestro
equipo

Somos un equipo transdisciplinar unido por un mismo propósito, mejorar la
calidad de vida de las personas con autismo y de sus familias,
contribuyendo a crear al mismo tiempo una sociedad más inclusiva.

Procedemos de ámbitos diversos, como la psicología, la educación, las
ciencias sociales y la terapia ocupacional, y compartimos la convicción de
que cada persona tiene un valor único y merece oportunidades reales de
participación en su comunidad.

Nos guía la formación continua, la curiosidad profesional y el compromiso
con las buenas prácticas, para seguir aprendiendo y creciendo junto a las
personas a las que acompañamos. Entendemos nuestro trabajo como algo
vivo, en constante evolución, profundamente conectado con la misión, la
visión y los valores de la entidad. 

Creemos que la inclusión no solo se promueve hacia fuera, sino también
desde dentro, generando oportunidades laborales para personas con
autismo en nuestro propio equipo.

Trabajadores/as sociales
Psicóloga clínica
Terapeutas ocupacionales
Especialistas en integración sensorial
Maestros de primaria y educación especial

Perfiles Profesionales
Integradores/as sociales
Educadores/as
Especialistas en sistema T﻿EACCH, 
Profesionales de las ciencias de la actividad
física

En 2025, el equipo crece de 28 a
37 profesionales (+32%), con 9
nuevas incorporaciones frente a
las 4 del año anterior,
consolidando las áreas de
intervención, asistencia personal,
vida adulta y mantenimiento
interno de las instalaciones.

32%

C R E C I M I E N T O
M A N T E N I D O
D E L  E Q U I P O

RESPECTO AL 2024 
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Modelo #estamosaqui:
Un modelo de atención y acompañamiento integral a lo largo del ciclo vital
El modelo #estamosaquí es el marco global de intervención de la entidad, que integra de forma coherente todos los servicios, proyectos, actividades
y apoyos que ofrecemos a las personas con autismo y a sus familias.

Un modelo de atención integral y coordinado que se articula a lo largo de todo el ciclo vital de la
persona con TEA, garantizando el acompañamiento en las distintas etapas de la vida, desde la infancia
hasta la vida adulta.

Con servicios profesionales orientados a la información, el asesoramiento, el diagnóstico y la formación
en autismo, así como servicios especializados de apoyo a la infancia, la juventud y la vida adulta,
orientados a promover la autonomía, la calidad de vida y la participación activa de la persona en la
comunidad.

Se sustenta en un equipo de profesionales y colaboradores comprometidos, unidos por un objetivo
común, mejorar la vida de las personas con autismo, evolucionando y aprendiendo cada día junto a ellas.

Diagnóstico y psicologia

Intervención psicoeducativa 

Vida Adulta: TVA, EVI, Vivim Junts

Atención a la familia y a la
persona con TEA 
Integración sensorial  y terapia
ocupacional 

Asistencia personal

Ocio inclusivo

Formaciones 
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Servicios 2025 en cifras 

20202020
Personas atendidas

en el servicio de
psicología 

Personas atendidas
en el servicio de

atención a familias y
a la persona con TEA 

Jóvenes participando
en el Proyecto EVI

(Espacio de vida
independiente) 

8888

4444
Jóvenes participando

en el Proyecto de
transición a la vida

adulta (TVA)

281281281281

29292929
Personas atendidas

en el servicio de
integración sensorial 

Valoraciones
diagnosticas

realizadas

16161616

23232323
Niños niñas y jóvenes

participando del
servicio de ocio

inclusivo

Niños, niñas y
jóvenes en servicio

de asistencia
personal

especializada en
autismo

2525252541414141
Niños, niñas y

jóvenes (“Grup Jove”)
en el servicio de

intervención
psicoeducativa

especializada en
autismo

Formaciones
externas

19191919

23232323

xxxx
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TVAProyecto EVI 2 

Nuevos proyectos y
servicios
Durante 2025, en Fundació Junts Autisme hemos seguido avanzando en nuestro compromiso con las personas con
autismo y sus familias, impulsando nuevas iniciativas para dar respuesta a las necesidades detectadas por los
profesionales y las propias familias. Un año marcado por la creación de nuevos proyectos y por la consolidación y
evolución de otros ya existentes, que continúan creciendo y mejorando.

A través de estos proyectos, la fundación ha seguido reforzando su modelo integral de atención a la persona con
TEA y su familia, promoviendo la autonomía, la participación activa y la inclusión real en todos los ámbitos de la
vida cotidiana.

Cuidar de quien cuida
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Proyecto EVI 2

Durante 2025, pusimos en marcha el nuevo
Servicio de Cuidados a los Profesionales, una
iniciativa orientada a promover el bienestar
emocional y el acompañamiento de las personas
que forman parte del equipo de la entidad. El
proyecto nace con el objetivo de cuidar
internamente a quienes acompañan diariamente a
personas con autismo y sus familias, reforzando así
una cultura organizativa basada en la atención y el
compromiso colectivo.

El servicio incorpora espacios de apoyo
psicológico, talleres formativos y actividades de
cohesión de equipo, complementando otras
acciones de bienestar que ya se desarrollaban en
la fundación. Además de favorecer el bienestar y el
crecimiento personal de los profesionales, la
iniciativa contribuye a fortalecer la estabilidad de
los equipos, reducir la rotación y garantizar una
atención más continuada y de calidad para las
personas beneficiarias y sus familias. El proyecto
se desarrolló en el marco del Máster en 
Gestión del Tercer Sector y Entidades Sociales 
que cursaron profesionales de la fundación.

Nuevos proyectos y servicios 

El Proyecto EVI 2, es un nuevo grupo de trabajo
dentro del Proyecto EVI dirigido a personas con
autismo con menores necesidades de apoyo. El
proyecto ofrece un itinerario personalizado
orientado a favorecer la autonomía, la inclusión
sociolaboral y la participación activa en la
comunidad, adaptando los objetivos y apoyos a las
capacidades e intereses de cada participante.

El proyecto utiliza el municipio como principal
escenario de aprendizaje, entendiendo que la
inclusión solo es posible a través de la interacción
directa con el tejido económico y social local. A
través de prácticas laborales, el uso de recursos
comunitarios y la participación en actividades de la
vida social y ciudadana, EVI 2 promueve el
desarrollo de habilidades personales, sociales y
prelaborales, al mismo tiempo que contribuye a
generar una comunidad más inclusiva y
comprometida con la diversidad. Los participantes
no son sólo receptores de apoyos, sino también
agentes activos que colaboran y participan en la
vida del municipio, aportando valor a la comunidad
a través de su implicación y compromiso.

de quien cuida de quien cuida 

Cuidar Cuidar TVATVA
Transición a la Vida Adulta

El Proyecto TVA (Transición a la Vida Adulta) nace
con el objetivo de acompañar a jóvenes con
autismo y necesidades de apoyo elevadas en una
etapa especialmente significativa como es el paso
de la etapa escolar a la vida adulta. Dirigido  a
jóvenes de entre 15 y 20 años, el proyecto ofrece
un espacio especializado y adaptado donde
trabajar habilidades funcionales relacionadas con
la autonomía, las rutinas diarias, la participación
comunitaria y el bienestar emocional.

El servicio se desarrolla en grupos reducidos y con
una elevada ratio de apoyo profesional,
permitiendo una atención individualizada y
ajustada a las necesidades de cada participante. A
través de actividades funcionales y
contextualizadas, el proyecto promueve el
desarrollo de hábitos y aprendizajes vinculados a la
vida diaria, manteniendo además una coordinación
con las familias y otros servicios para favorecer la
coherencia de las intervenciones y la
generalización de los aprendizajes en los
diferentes entornos cotidianos.

Inclusión sociolaboral en la comunidad
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Estos 4 proyectos fueron
seleccionados en la línea de
proyectos experimentales de la
Convo 2025 del Departament
de Drets Socials i Inclusió de la
Generalitat de Catalunya. 
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Continuidad

Servicio de Atención a Familias y a la Persona con TEA

Proyecto de Intervención Psicoeducativa

Proyecto EVI 

Proyecto de Asistencia Personal para infancia, adolescencia y jóvenes con

Trastorno del Espectro Autista (TEA) y/o discapacidad intelectual

Proyecto de Integración Sensorial

Servicio de Ocio Inclusivo

“Grup Jove“

VIVIM JUNTS – Interreg POCTEFA 2024-2027 – TEA PIR, avanzando junto a

las demás entidades participantes en este programa europeo transfronterizo a

través del proyecto piloto Vivim Junts.

A lo largo de 2025, hemos seguido desarrollando y consolidando los
siguientes proyectos y servicios.
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Servicio de atencion a las familias
y a la persona con TEA

Este servicio representa, en muchos casos, el
primer contacto de las personas con autismo y sus
familias con la entidad. A través de este servicio se
ofrece acompañamiento y orientación integral
desde el momento del diagnóstico,
proporcionando un espacio cercano y profesional
donde resolver dudas, recibir apoyo emocional y
acceder a información y recursos especializados. 

La atención se desarrolla mediante planes de
apoyo personalizados que incluyen
acompañamiento emocional, orientación jurídica
gratuita y ayuda en trámites administrativos
relacionados con la discapacidad o la dependencia.
Además, el servicio impulsa espacios de formación,
grupos de ayuda mutua y actividades de respiro y
ocio inclusivo, fomentando redes de apoyo entre
familias y promoviendo un modelo de atención
comunitaria e inclusiva. 

El servicio es gratuito y cuenta con el apoyo del
Departament de Drets Socials i Inclusió de la
Generalitat de Catalunya. 

Proyecto global y piedra angular de nuestra entidad.
Se distingue por un enfoque que no solo atiende las
necesidades presentes del niño/a, sino que se
proyecta hacia la persona adulta en quien se
convertirá en el futuro. El servicio ofrece un
acompañamiento integral, utilizando una
metodología de readaptación constante que permite
ajustar los apoyos de manera dinámica y flexible
según la evolución y el desarrollo de cada persona.

La intervención se basa primordialmente en la
personalización del apoyo, buscando empoderar a la
persona con TEA y hacerla partícipe de su propio
proceso de crecimiento. Para ello, se utilizan
metodologías y estrategias de intervención con base
científica contrastada, adaptadas a las necesidades,
fortalezas y objetivos de cada persona. Bajo un
modelo de atención de 360º, el servicio trabaja
estrechamente con el entorno natural de la persona
—incluyendo familia, escuela y comunidad— para
crear una red de soporte coherente y efectiva. Este
esfuerzo coordinado tiene como meta final garantizar
la inclusión real y mejorar la calidad de vida de las
personas con autismo, defendiendo  sus derechos y
dignidad en todos los ámbitos de la sociedad.

Intervención Psicoeducativa
especíalizada en autismo Espai de Vida Independent

Continuidad

El Proyecto EVI es una iniciativa de la entidad que
acompaña a adolescentes y jóvenes adultos con
autismo en su transición hacia la vida adulta.
Dirigido especialmente a personas con
necesidades de apoyo diversas, extensas y
generalizadas, ofreciendo apoyos personalizados
para fomentar su autonomía personal, la
participación comunitaria y su futura inclusión
sociolaboral. A través de experiencias reales, los
participantes trabajan habilidades relacionadas con
la vida independiente, la convivencia, la
comunicación, el ocio, el deporte y las actividades
prelaborales, siempre con el acompañamiento de
profesionales especializados.

La metodología del proyecto se basa en la
autodeterminación y el empoderamiento de la
persona, situándola en el centro de su propio
proceso de crecimiento y respetando su capacidad
para tomar decisiones propias. Las experiencias de
convivencia y vida comunitaria, como salidas de
varios días, forman parte esencial del 
programa.  El Proyecto EVI es el paso  previo 
hacia el proyecto de vivienda independiente 
Vivim Junts.
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La Integración Sensorial trabaja el procesamiento
sensorial y la manera en que las personas reciben,
organizan e interpretan la información del entorno
a través de los sentidos. El proyecto tienen como
objetivo abordar dificultades relacionadas con la
regulación sensorial que pueden afectar al
aprendizaje, la atención, el bienestar emocional o
actividades básicas de la vida diaria como la
alimentación, la higiene o la autonomía personal. 

La intervención contempla no solo los cinco
sentidos clásicos, sino también el sistema
vestibular, propioceptivo e interoceptivo.
Las sesiones se desarrollan en una sala
especializada de integración sensorial equipada
con materiales terapéuticos y multisensoriales. Las
terapeutas ocupacionales diseñan planes de
intervención personalizados adaptados al perfil
sensorial de cada persona. A través del juego y de
actividades específicas, el servicio promueve el
desarrollo de habilidades de autorregulación,
autonomía y participación social, favoreciendo una
mejor adaptación a los diferentes entornos
cotidianos y mejorando la calidad de vida de las
personas con TEA y sus familias.

Projecte d’Integració Sensorial

Ofrecemos asistencia personal a infancia,
adolescencia y juventud con TEA con diversos
grados de dependencia desde el año 2017. El
proyecto garantiza que las personas puedan
ejercer su derecho a una vida digna y autónoma
fuera de instituciones, permaneciendo en su
comunidad.  Alineado con la Convención
Internacional sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad, busca evitar la marginalización y
la exclusión social, transformando el modelo de
cuidados tradicional en uno de acción comunitaria
y empoderamiento. 

La figura del asistente personal es la pieza clave de
este modelo de apoyo. Su rol no es sustituir a la
persona, sino proporcionarle las herramientas
necesarias para que asuma el control de su propia
vida. A través de una metodología de atención
centrada en la persona, se diseñan planes de
apoyo individuales que respetan la
autodeterminación y permiten que el individuo
tome sus propias decisiones. El trabajo se realiza
íntegramente en el entorno natural y comunitario
de la persona. Los aprendizajes no se quedan en
un entorno clínico, sino que se generalizan en
situaciones reales del día a día.

Projecte d’Assistència Personal Grup Jove 

Grup Jove es un proyecto de intervención grupal
dirigido a jóvenes de entre 14 y 25 años con
autismo de grado 1, creado con el objetivo de
ofrecer un espacio seguro donde fortalecer
habilidades sociales, la autoestima y las relaciones
entre iguales. El proyecto acompaña a los
participantes en una etapa clave de crecimiento y
transición hacia la vida adulta, favoreciendo su
autonomía y proporcionando herramientas para
desenvolverse con mayor seguridad en diferentes
contextos cotidianos.

El servicio combina sesiones grupales e
intervenciones individualizadas adaptadas a las
necesidades de cada joven, permitiendo un
seguimiento cercano y personalizado. A través de
dinámicas vivenciales, actividades lúdicas y
experiencias compartidas, se trabajan aspectos
relacionados con las habilidades sociales, la
gestión emocional, el autoconocimiento y el
desarrollo afectivo. El trabajo entre iguales
constituye uno de los pilares del proyecto,
fomentando la empatía, la participación activa y 
la creación de vínculos significativos que
contribuyen al bienestar y la calidad de vida 
de los participantes.

Continuidad
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situaciones reales del día a día.

Projecte d’Assistència Personal Grup Jove 

Grup Jove es un proyecto de intervención grupal
dirigido a jóvenes de entre 14 y 25 años con
autismo de grado 1, creado con el objetivo de
ofrecer un espacio seguro donde fortalecer
habilidades sociales, la autoestima y las relaciones
entre iguales. El proyecto acompaña a los
participantes en una etapa clave de crecimiento y
transición hacia la vida adulta, favoreciendo su
autonomía y proporcionando herramientas para
desenvolverse con mayor seguridad en diferentes
contextos cotidianos.

El servicio combina sesiones grupales e
intervenciones individualizadas adaptadas a las
necesidades de cada joven, permitiendo un
seguimiento cercano y personalizado. A través de
dinámicas vivenciales, actividades lúdicas y
experiencias compartidas, se trabajan aspectos
relacionados con las habilidades sociales, la
gestión emocional, el autoconocimiento y el
desarrollo afectivo. El trabajo entre iguales
constituye uno de los pilares del proyecto,
fomentando la empatía, la participación activa y 
la creación de vínculos significativos que
contribuyen al bienestar y la calidad de vida 
de los participantes.

Continuidad



Vida independiente
03.03.Fundacio Junts Autisme 

El proyecto Interreg POCTEFA TEA Pir ha sido cofinanciado al 65% por la Unión Europea a través del Programa Interreg VI-A España-Francia-Andorra (POCTEFA 2021-2027). 
El objetivo del POCTEFA es reforzar la integración económica y social de la zona fronteriza España-Francia-Andorra.

Proyecto de experimentación, estudio, reflexión y concreción 

Este proyecto de tres años busca transferir conocimientos, avanzar en las políticas de inclusión
de las personas con autismo en el territorio Comunidad de Trabajo de los Pirineos (CTP) y
elaborar recomendaciones para las políticas públicas europeas sobre el autismo. 

Nuestra contribución se centra en el diseño y desarrollo del proyecto Vivim Junts como una
iniciativa piloto de vida independiente para personas adultas con altas necesidades de apoyo,
cumpliendo con las indicaciones de la “Convención sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad “ (CDPD) de las Naciones Unidas.

Una iniciativa pionera de vivienda independiente dirigida a personas adultas con autismo y grandes necesidades de apoyo. El objetivo de este proyecto es garantizar que las personas con TEA puedan
desarrollar un proyecto de vida digno, autónomo e integrado en su comunidad, evitando modelos de institucionalización tradicionales y promoviendo una atención centrada en la persona. Vivim Junts
representa además la continuidad natural del itinerario iniciado en el Proyecto EVI, dando respuesta a una de las principales preocupaciones de las familias: el futuro y la vida adulta de su descendencia.

El servicio se desarrolla en el Palauet Stella Maris, un espacio rehabilitado y adaptado, convertido en un hogar cálido y accesible donde las personas puedan vivir con seguridad, bienestar y máxima autonomía.
Basado en el modelo de asistencia personal, el proyecto promueve la participación activa en la comunidad y la construcción de una vida con significado, respetando el ritmo y las necesidades de cada persona.
Vivim Junts forma parte del proyecto europeo transfronterizo InterregPOCTEFA TEA Pir, que junto a otras entidades internacionales promueve modelos innovadores de inclusión y apoyo a las personas con
autismo.

Vivim Junts - Interreg Poctefa TEA PIR

La transformación de la oferta en lo sanitario y social,
la responsabilidad territorial compartida y las
políticas de desinstitucionalización están
desarrollándose en vistas a una sociedad más
inclusiva, lo que lleva a todos los actores a repensar
el acompañamiento de personas TEA, en otros
lugares y de otra manera.
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Disfrutar y aprender 
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Un ocio inclusivo que
promueve la autonomía,
los vinculos sociales y la
partiicpacion en la
comunidad

Favorecer la inclusión y la diversion
compartida en enornos comunitarios reale,
promoviéndo el bienestar y la calidad de vida
de las personas con autismo y sus familias 

OBJETIVO

¡Juntos creamos
experiencias que
transforman vidas!

Pequeños y medianos

casales de
sábado tarde10
De septiembre a junio

colonias de
verano1
Durante el mes de junio

Casal de verano inclusivo 
Durante todo el mes de julio.

Grup Jove 

salidas
trismestrales de fin
de semana

3
DICIEMBRE,
MARZO, JUNIO

Programadas para:

Personas adultas

salidas de 3 días
durante el año4

Actividades deportivas
adaptadas a los intereses y
preferencias personales
durante todo el año (yoga,
natación, escalada, zumba, etc.

En Fundació Junts Autisme entendemos el ocio como una oportunidad fundamental para el bienestar emocional y la calidad de vida. En el servicio de ocio y relación comunitaria ofrecemos a las personas con
autismo experiencias donde la diversión y el aprendizaje van de la mano.

Nuestro objetivo es que, desde los más pequeños hasta los más mayores, todas las personas tengan oportunidades para socializar, compartir y disfrutar de experiencias en entornos comunitarios, participando
en actividades adaptadas a sus intereses y necesidades.

Ocio, relacion comunitaria y tiempo para compartir

15
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Lo que hemos
vivido en 2025
A lo largo de 2025 hemos seguido avanzando en nuestro compromiso con las personas con autismo y sus
familias, consolidando proyectos, incorporando nuevos recursos y fortaleciendo nuestro modelo de
atención.

Ha sido un año intenso, lleno de aprendizajes, crecimiento y momentos significativos que reflejan la
evolución de la entidad y el impacto de nuestro trabajo en la vida de las personas a las que acompañamos.

 En esta sección recogemos una selección de aquellas actividades y momentos que mejor representan lo
vivido durante el año 2025.

Una mirada a lo esencial de este recorrido, que nos permite comprender lo que hemos construido juntos y
hacia dónde seguimos avanzando.
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Un nuevo hogar
A principios de 2025 se dieron por finalizadas las obras de rehabilitación del Palauet Stella Maris y se empezó hacer
un uso activo de parte de las nuevas instalaciones. Un proyecto estratégico de la fundación que culmina más de ocho
años de planificación y búsqueda de financiación. Un nuevo recurso destinado a personas adultas con autismo y
grandes necesidades de apoyo, concebido como un entorno de vida accesible, seguro y plenamente integrado en la
comunidad.

El edificio ha sido diseñado como un hogar, con espacios funcionales y acogedores que favorecen el bienestar y la
convivencia. Durante los primeros meses del año se iniciaron las tareas de preparación y decoración de las
habitaciones y de los espacios comunes.

Paralelamente, se continuo con los trámites pendientes, como la construcción del jardín y la obtención de la licencia
de ocupación.

Este equipamiento acogerá el proyecto Vivim Junts, una iniciativa de vivienda adaptada que tiene como objetivo
ofrecer una alternativa al modelo residencial tradicional, permitiendo a las personas adultas con autismo continuar
viviendo en su comunidad de referencia. El Palauet Stella Maris tendrá capacidad para un máximo de 10 personas y el
proyecto Vivim Junts se implementará de forma gradual, respetando los ritmos y necesidades individuales de cada
persona.

03.03.Fundacio Junts Autisme 

Vídeo
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36º Congreso DINCAT
En marzo de 2025, la Fundació Junts Autisme participó en el 36º Congreso de Dincat,
celebrado en Barcelona bajo el lema “Compartir es crecer”, que reunió a cerca de 350
profesionales del ámbito de la discapacidad intelectual y del desarrollo en Cataluña. Este
espacio permitió compartir conocimiento, experiencias y reflexiones orientadas a impulsar
modelos de atención innovadores y alineados con la Convención Internacional sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad.

En el marco del congreso, la entidad presentó el Proyecto EVI (Espacio Vida
Independiente) en la sección de buenas prácticas, dando a conocer su enfoque de
intervención centrado en la persona y en el acompañamiento a 6 jóvenes con autismo y
altas necesidades de apoyo. Se expuso el papel clave de la asistencia personal como
herramienta para fomentar la autonomía y el protagonismo de las personas, así como la
aplicación de planes de atención personalizados basados en las 8 dimensiones de calidad
de vida de Schalock i Verdugo.

Además, se puso en valor el uso de apoyos visuales para facilitar la comunicación y la
anticipación, y la importancia de ofrecer entornos que promuevan la toma de decisiones
según los intereses de cada persona. La participación en el congreso permitió visibilizar el
trabajo de la entidad, reforzar el intercambio de buenas prácticas con otros profesionales
del sector y avanzar en la consolidación de proyectos vinculados a la vida adulta, como la
futura vivienda para personas adultas con autismo y altas necesidades de apoyo:
Proyecto Vivim Junts, desarrollado en el Palauet Stella Maris.

Eric Muns, Coordinador Projecte EVI. 

03.03.Fundacio Junts Autisme 
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2 de abril
Día Mundial de Concienciación sobre
el Autismo

En el mes de abril de 2025, con motivo del Día Mundial de Concienciación sobre el Autismo, lanzamos una campaña de
sensibilización bajo el lema “Obre els ulls. Mirem junts” y nuestro hashtag identificativo: #jousveig. La iniciativa tuvo
como objetivo principal promover la visibilidad de las personas con autismo y reforzar el mensaje de que el autismo
forma parte de la diversidad humana, con realidades y necesidades muy diversas.

La campaña se enmarcó en el contexto internacional del 2 de abril, alineándose con el lema propuesto por la
Organización Mundial de la Salud sobre la neurodiversidad y los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Asimismo, la
entidad se adhirió a los manifiestos de referencia del sector, apoyando las reivindicaciones en materia de educación
inclusiva, acceso a la sanidad, oportunidades de empleo, asistencia personal y garantía de derechos fundamentales.

Desde la fundación se puso el foco en las personas con mayores necesidades de apoyo y en la situación de sus familias,
destacando la importancia de la figura del asistente personal y la necesidad de recursos suficientes para garantizar una
atención adecuada a lo largo del ciclo vital. La campaña sirvió también para visibilizar las dificultades actuales del
sistema de apoyo y la necesidad de avanzar hacia modelos más inclusivos y sostenibles.

Vídeo

ABRE LOS OJOS

#JOUSVEIG

CAMPAÑA
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La Fundació Junts Autisme celebró una jornada de puertas abiertas en el Palauet Stella Maris, que contó
con una amplia participación de vecinos y vecinas de Arenys de Mar, familias de la entidad y futuras
personas beneficiarias del proyecto Vivim Junts. La actividad permitió mostrar el edificio tras su proceso de
rehabilitación y dar a conocer el modelo de vivienda adaptada para personas adultas con autismo y grandes
necesidades de apoyo.

Durante la jornada, las personas asistentes pudieron recorrer los distintos espacios del Palauet y conocer
de primera mano los objetivos del proyecto, generando un alto grado de interés y una valoración muy
positiva. Para muchos de los visitantes, la visita supuso también un reencuentro con la memoria de un
edificio emblemático en Arenys de Mar.

El acto contó con la presencia del alcalde de Arenys de Mar, Estanis Fors, así como del equipo de Ràdio
Arenys. La jornada tuvo como objetivo principal reforzar el vínculo con el entorno, dar visibilidad al
proyecto de vivienda y favorecer su integración en la vida comunitaria del municipio.

Además...
Otras actividades en el marco del 2 de abril.

PALAUET STELLA MARIS

PUERTAS ABIERTAS 

JORNADA

Vídeo

03.03.Fundacio Junts Autisme 
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Con motivo del dia 2 de abril y con el objetivo de dar visibilidad al autismo y la labor de la entidad a nivel local
Neus Payerol , directora gerente de la entidad, fue invitada a dos programs diferentes de la cadena local Radio
Arenys: LA Ràdio y Veïns de Mar. 

En ambas entrevsiats se abordaron cuestiones clave como el aumento de la prevalencia del autismo, la diversidad
de perfiles dentro del espectro y las necesidades de apoyo a lo largo de todo el ciclo vital.

Durante las entrevistas se presentó el modelo de intervención de la entidad y sus principales líneas de trabajo,
incluyendo el concepto de modelo integral, la relevancia de la figura del asistente personal y la necesidad de
avanzar en el reconocimiento específico del autismo dentro de la cartera de servicios.

Tambien, se habló del proyecto Vivim Junts,  dirigido a personas adultas con grandes necesidades de apoyo,
destacando su enfoque innovador y su vinculación con la comunidad.

Entrevista La Ràdio Min 01.05.44

Entrevista Veïns de Mar 

ENTREVISTAS

 RÀDIO ARENYS

NEUS PAYEROL

Además...
Otras actividades en el marco del 2 de abril.
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Neus Payerol, directora gerente de la Fundació Junts Autisme, participó en una sesión formativa en el
colegio La Salle Premià de Mar, en el marco de las acciones de sensibilización organizadas con motivo del 2
de abril, Día Mundial de Concienciación sobre el Autismo. La actividad estuvo dirigida a familias y a la
comunidad educativa, con el objetivo de ofrecer una aproximación clara y accesible a la realidad del
trastorno del espectro del autismo (TEA).

Durante la sesión se abordaron aspectos fundamentales como la definición del TEA, sus principales
características y necesidades de apoyo, así como la importancia de avanzar hacia entornos educativos más
inclusivos. Asimismo, se abordaron algunos de los mitos e ideas erróneas aún presentes en torno al
autismo.
.
También se compartió la visión de la entidad sobre el acompañamiento a las personas con TEA y a sus
familias a lo largo de todo el ciclo vital, poniendo especial énfasis en la experiencia tras el diagnóstico, las
dificultades de acceso a recursos y la necesidad de fortalecer las redes de apoyo. La actividad se enmarcó
en el compromiso del centro educativo con la sensibilización y la promoción de una sociedad más inclusiva
y respetuosa con la diversidad.

Además...
Otras actividades en el marco del 2 de abril.

03.03.Fundacio Junts Autisme 

HABLAMOS CON:

LA SALLE PREMIÀ DE MAR

NEUS PAYEROL
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Conectar y crear oportunidades 

Abrir nuestras  puertas para compartir lo que hacemos forma parte de nuestra manera de entender el trabajo en red.
A lo largo de este año, hemos recibido en la fundación la visita de profesionales, entidades, y administraciones
interesadas en conocer de cerca nuestros proyectos, nuestra forma de acompañar a las personas con autismo y el
modelo de atención que impulsamos desde nuestra entidad.

También hemos tenido la oportunidad de visitar y conocer otras entidades y recursos con quienes hemos compartido
inquietudes, aprendizajes y proyectos. Estos encuentros nos permiten seguir creciendo, intercambiar experiencias,
generar nuevas alianzas y continuar construyendo una red de apoyo más inclusiva y conectada con la comunidad.

Cada visita, cada conversación, cada encuentro ha sido una oportunidad para aprender mutuamente, reflexionar y
seguir avanzando hacia modelos de atención centrados en la persona, y en la calidad de vida.
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Conectar y crear oportunidades 

Representantes de la asociación vecinal de Arenys de
Mar (AVAM) visitaron la fundación durante Semana
Santa para conocer de cerca el resultado de la
rehabilitación del Palauet Stella Maris. Durante la visita
mostraron su entusiasmo por la recuperación de este
edificio emblemático de la población y por su futura
apertura como hogar y espacio de vida para personas
con autismo y grandes necesidades de apoyo. Un
encuentro marcado por la proximidad y el apoyo de la
comunidad local hacia el proyecto.

En el mes de marzo recibimos la visita del alcalde de
Arenys de Mar, Estanis Fors, y de la regidora d’Acció
Social, Soraya Real, para enseñarles la rehabilitación
finalizada del Palauet Stella Maris, futuro hogar de los
jóvenes del proyecto EVI y espacio donde se
desarrollará el proyecto Vivim Junts. El edificio, cedido
por el Ayuntamiento a la fundación por un periodo de
60 años, es una muestra del apoyo y compromiso
constante del municipio con nuestra entidad.

En el mes de mayo viajamos a Andorra para reunimos
con las entidades socias del proyecto transfronterizo
Interreg POCTEFA TEA-PiR. Desde Fundació Junts
Autisme participamos en este proyecto europeo a
través de nuestro proyecto piloto Vivim Junts.
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En el mes de junio, participamos en un encuentro de la
red de comunicación organizado por Dincat, que reunió
a profesionales y responsables de comunicación de
entidades del ámbito de la discapacidad intelectual de
toda Catalunya. La jornada permitió compartir
experiencias, buenas prácticas, inquietudes y retos
vinculados a la comunicación en el tercer sector, así
como trasladar propuestas y necesidades al equipo de
Dincat.

Participamos en las XXVII Jornadas Científicas de
Podología, celebradas en el Palau de Congressos de
Barcelona y organizadas por el Col·legi Oficial de
Podòlegs de Catalunya. La fundación fue invitada a
ofrecer una ponencia centrada en autismo y podología,
con el objetivo de compartir estrateias y herramientas
que ayuden a los profesionales a adaptar la atención a
las personas con TEA. La charla abordó aspectos como
la regulación emocional, la comunicación, el uso de
apoyos visuales, la adaptación de los espacios y el
respeto por los ritmos individuales. 

Durante el año 2025, dos compañeras del equipo de
dirección de la entidad cursaron el Máster Tercer Sector
y Entidades Sociales en el ámbito de la discapacidad,
una formación impulsada por Autismo España y dirigida
a profesionales de entidades vinculadas a la
confederación.

El programa, impartido por EOI Business School y
financiado por Fundación ONCE, está orientado a
fortalecer las competencias de liderazgo, gestión e
innovación dentro de las entidades sociales, así como a
explorar nuevas formas de comunicación y desarrollo de
proyectos sociales en entornos tradicionales y digitales.

Conectar y crear oportunidades 
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Recibimos la visita de la Honorable Consellera de Drets
Socials i Inclusió de la Generalitat de Catalunya, Mònica
Martínez Bravo, acompañada por el alcalde de Arenys
de Mar, Estanis Fors, miembros del Ayuntamiento y
representantes de diferentes grupos municipales. 
Durante la visita pudieron conocer de cerca el proyecto
Vivim Junts y el modelo de atención de la fundación,

Visitamos las instalaciones y la red de recursos de
a·Autismo junto a Autismo Huesca, en una jornada muy
enriquecedora de intercambio de experiencias y
conocimiento. Una oportunidad para seguir creando
vínculos y compartiendo modelos de atención y apoyo a
las personas con autismo y sus familias.

Conectar y crear oportunidades 

En el mes de septiembre acudimos al  14º Congreso
Internacional de Autism Europe, celebrado en Dublín y
organizado por Autism Europe junto a AsIAm, primera
entidad liderada por personas autistas en acoger este
encuentro internacional. Bajo el lema “Calidad de vida:
investigación, políticas y prácticas”, el congreso reunió
a profesionales, investigadores, personas autistas y
entidades de diferentes países para compartir
conocimientos, experiencias y nuevas perspectivas en
torno al autismo. La presencia en este encuentro
internacional nos ha permitido conocer nuevas prácticas
y modelos de intervención, así como establecer vínculos
con  entidades y profesionales de otros países.
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También en el mes de octubre participamos en la
primera Jornada del Trastorno del Espectro del Autismo
“El TEA a lo largo de la vida”, celebrada en el Hospital
Sant Joan de Déu Terres de Lleida. Durante la jornada,
la fundación presentó su modelo global de atención y
acompañamiento a las personas con autismo a lo largo
de todo el ciclo vital, desde la intervención
psicoeducativa hasta los proyectos de transición a la
vida adulta y vida independiente, como el Proyecto EVI
y Vivim Junts. El encuentro reunió a más de 200
profesionales del ámbito educativo, sanitario y social.

En octubre participamos en una nueva reunión del
proyecto europeo POCTEFA TEA PIR celebrada en
Thuir (Francia), organizada por el Centre Hospitalier de
Thuir. Dos jornadas de intercambio y aprendizaje junto
a las entidades socias del proyecto, reflexionando sobre
la transición a la vida adulta, el trabajo en red y la
importancia de una atención especializada y centrada en
la persona

Fundació el Maresme, entidad de referencia en la
atención y acompañamiento a personas con
discapacidad intelectual, nos visitó durante el mes de
octubre. El encuentro permitió compartir experiencias,
conocer diferentes modelos de trabajo y explorar
posibles vías de colaboración, especialmente en el
ámbito de la inclusión laboral y el acompañamiento a la
vida adulta.

Conectar y crear oportunidades 
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Durante los meses de noviembre y diciembre se llevó a
cabo el rodaje del documental El Company Invisible,
una producción realizada junto a la productora
independiente Un i Un fan dos. A lo largo de diferentes
jornadas de grabación, el equipo acompañó la actividad
de la fundación para dar forma a un proyecto
audiovisual desarrollado desde la escucha y la
observación. Este proyecto cuenta con financiación del
programa Erasmus+ y se desarrolla en el marco del
proyecto FORMATEA, una iniciativa de colaboración
internacional orientada a compartir conocimiento y
promover buenas prácticas en el ámbito del autismo.

03.03.Fundacio Junts Autisme 

Con motivo del 3 de diciembre, Día Internacional de las
Personas con Discapacidad, Fundació Junts Autisme se
sumó a la campaña impulsada por Dincat para
reivindicar la participación plena de las personas con
discapacidad en la sociedad. A través de esta iniciativa,
la fundación quiso visibilizar la importancia de garantizar
entornos accesibles, inclusivos y libres de barreras,
promoviendo el derecho de todas las personas a vivir y
participar activamente en la comunidad en igualdad de
oportunidades.

Desde Fundació Junts Autisme nos sumamos  a la
campaña impulsada por Autismo España con motivo
del décimo aniversario de la Estrategia Española en
TEA. A través de las redes sociales, la fundación apoyó
esta iniciativa de sensibilización y reivindicación,
poniendo en valor los avances logrados en los últimos
años en materia de derechos, calidad de vida y acceso a
apoyos.  La campaña también sirvió para visibilizar la
necesidad de seguir impulsando medidas y recursos
que garanticen la igualdad de oportunidades y el
acceso equitativo a servicios especializados en todo el
territorio.

Conectar y crear oportunidades 
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Tradición y solidaridad

Con motivo de la Diada de Sant Jordi, la fundación volvió a salir a la calle con la venta de
rosas solidarias con el autismo, preparadas con la colaboración de los jóvenes del Proyecto
EVI. La parada se convirtió, un año más, en un espacio de encuentro e intercambio con
familias, vecinos/as y colaboradores de la entidad. Los fondos recaudados se destinaron a
financiar proyectos y actividades de Fundació Junts Autisme.

En las semanas previas a Navidad, la
fundación colaboró activamente con la
campaña solidaria del Tió Català, junto a la
Federació Catalana d’Autisme. A través de
la venta de “domassos” para decorar
balcones y ventanas, la iniciativa unió
tradición, sensibilización y solidaridad, 
destinando parte de los beneficios a
proyectos de apoyo e inclusión para
personas con autismo y sus familias en
Catalunya. La campaña permitió dar
visibilidad al autismo en un contexto festivo
y popular como el periodo navideño,
llenando balcones de todo el territorio con
el espíritu del Tió Solidari.

En 2025 realizamos dos campañas solidarias con el objetivo de recaudar fondos y fomentar
la sensibilización y la participación comunitaria.
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Testimonios

Estamos muy contentos con la atención que recibe Emma y también con el acompañamiento
que recibimos como familia. ¡Os animamos a seguir trabajando así de bien! Enhorabuena.

"La cara es el espejo del alma " como dice el refrán y Eric después de un més duro de cambios, se siente feliz.
Gracias por acompañarnos en los buenos y malos momentos y sobretodo no soltarnos nunca de la mano.
Soys l@s mejores.  

He aprendido mucho en este sitio en estos 14 años me siento cómodo aquí., pasa volando el tiempo.

Participante del Servivio de intervencion psicoeducativa

Creo que el servicio externo que se le está ofreciendo al niño ha sido y sigue siendo clave en su evolución. El
seguimiento también es muy enriquecedor para compartir inquietudes, formas de hacer y cambios.

Familiar

Familiar

Familiar
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Testimonios
Noe en principio agradecerte por todo el cariño apoyo y cosas que no tienen palabras para
describir lo mucho que has ayudado a Elyon y a mi personalmente como madre. Sois unas
profesionales excepcionales y a nivel personal no hay palabras para expresar todo lo que siento
gracias, gracias mil gracias

Entre familias es un servicio muy necesario, sobre todo en las etapas iniciales de aceptación del
diagnóstico. Ha sido un acompañamiento muy respetuoso y empático por parte de Sandra, que es
una excelente profesional y bellísima persona.

Nos falta una sala sensorial con hamaca elástica. Nos encanta la terapeuta, transmite mucho
amor. ¡Noe, la mejor! ¡Nos tratan muy bien!

Familiar

Familiar

Participante del Servivio de intervencion psicoeducativa
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Gracias por caminar a nuestro lado
Detrás de cada proyecto, de cada avance y de cada oportunidad, hay una red de
personas, entidades y organizaciones que hacen posible seguir construyendo una
sociedad más inclusiva y humana.

En Fundació Junts Autisme entendemos la solidaridad en un sentido amplio. Es el apoyo
de las administraciones públicas, fundaciones y organismos que confían en nuestros
proyectos y contribuyen a financiarlos. Pero también es la implicación de empresas,
comercios, escuelas, profesionales, asociaciones y personas que colaboran cediendo
espacios, ofreciendo servicios, creando oportunidades y abriendo las puertas de la
comunidad a las personas con autismo y sus familias.

Porque la inclusión real se construye entre todas y todos: desde quien impulsa un gran
proyecto hasta quien ofrece su tiempo, su conocimiento o un espacio donde compartir y
crecer. Cada colaboración, en cualquiera de sus formas, tiene un impacto real en la vida
de las personas a las que acompañamos. Y por eso, queremos agradecer profundamente
a todas las entidades, instituciones, empresas y personas que camináis a nuestro lado.

La solidaridad tiene muchas formas, muchos colores y muchas maneras de estar
presentes. Todas ellas son importantes.
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Las cifras 
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¿Quiéres colaborar?
 

Quiero patrocinar

Testamento solidario

Quiero hacer un donativo

Quiero asociarme 

Grande o pequeña, tu donación tiene mucho
valor para nosotros.

Ayúdanos todos los días del año. Únete a la
familia Junts Autisme.

Comparte con nosotros tu más preciado
tesoro. Tu tiempo.

¿Tienes una empresa y buscas sumarte a una
causa solidaria? Ayúdanos a visibilizar el
autismo.

Puedes seguir mejorando la calidad de vida
y el futuro de personas con autismo,
cuando ya no estés.

La solidaridad no tiene limites. Existen
otras muchas formas de colaborar: 

Otras formas de colaborarQuiero hacer voluntariado

38052

05.05.Fundacio Junts Autisme 
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Únete al movimiento
#jousveig

Teléfono

E-mail info@juntsautisme.org

+34 931 808 926 

Dirección Edifici Xifré, C/ Auterive s/n, 1ªplanta, 08350 Arenys de Mar, Barcelona  

¡Gracias!
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