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El servicio de ocio y relación comunitaria de
Fundació Junts Autisme contribuye a los objetivos de  La
Convención Internacional sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad (CDPD ONU),
especialmente a su artículo 19: “Derecho a vivir de forma
independiente y a ser incluido en la comunidad.” Así
como a la promesa central y transformadora de la
Agenda 2030 y sus 17 ODS de: “No dejar a nadie
atrás.” 

OCIO Y RELACIÓN
COMUNITARIA 

DISFRUTA Y APRENDE CON
NOSOTROS 

“NO DEJAR A
NADIE ATRÁS” 

Desde el principio comprendimos la
importancia de brindar espacios y experiencias
de diversión y relajación para las personas con
autismo, esenciales para mejorar su calidad de

vida.

Nuestro objetivo es ofrecer un servicio integral
que cubra todas las necesidades y aspectos

del desarrollo de las personas con TEA
(Trastorno del Espectro Autista). Por eso,

hemos creado un servicio de ocio y relación
comunitaria diseñado especialmente para ellas.

Organizamos actividades para infancia,
adolescencia y personas adultas con TEA,

donde no solo aprenden, sino que también se
divierten, socializan y comparten experiencias
tanto con personas de su entorno como con

nuevas personas fuera de él.

FUNDACIÓ JUNTS AUTISME

Defendemos los derechos y la dignidad
de las personas con autismo o
Trastorno del Espectro Autista (TEA)
para mejorar su calidad de vida y la de
sus familias, creando y ejecutando
servicios y proyectos que garanticen su
inclusión real dentro de la comunidad
en el ámbito escolar, social y laboral a
lo largo de todo su ciclo vital.



para que se diviertan, y bajo la supervisión
de los profesionales de la entidad en todo
momento. Las actividades de ocio que
ofrecemos son: 

Casal durante todo el año
Casal de verano inclusivo
Colonias 

Las actividades de ocio para personas
adultas son:

Cuatro salidas al año de dos o tres días.
Actividades diarias de verano.
Actividades deportivas semanales según
sus preferencias: natación, gimnasio,
baloncesto o escalada.
Yoga y mantras una vez por semana. 

Ocio y relación comunitaria
para los más mayores

Para las personas adultas de la entidad que
participan del Projecte EVI, organizamos
actividades de ocio durante todo el año,
adaptadas a sus edades y preferencias
personales. La actividad más destacada es
una salida de dos o tres días, que
realizamos cuatro veces al año.

Además, durante la semana, sus rutinas de
aprendizaje y trabajo incluyen también
momentos de ocio y diversión.

Ocio para los más pequeños 

Para los más pequeños las actividades
suelen tener lugar en entornos no
exclusivos para personas con autismo.
Organizamos actividades grupales en
entornos al aire libre, rodeados por
naturaleza, con una programación pensada 

Disfruta y aprende con
nosotros 

En Fundació Junts Autisme, creemos que
aprender es fundamental, pero también lo
es divertirse. ¿Y si pudiéramos hacer
ambas cosas al mismo tiempo?.

En la entidad nos esforzamos para que las
personas con autismo y sus familias
disfruten de esta valiosa experiencia en su
día a día. Por eso, ofrecemos actividades de
ocio adaptadas a sus necesidades.¡Únete a
nosotros y descubre un mundo donde la
diversión y el aprendizaje van de la
mano!

En el caso de las personas adolescentes,
buscamos que realicen actividades acordes
a su edad, que sean de su agrado e interés,
como ir al cine, tomar algo, jugar a juegos
de mesa, ir al láser tag, visitar parques
temáticos, etc. Las actividades y
programaciones se eligen siempre de forma
conjunta, considerando las preferencias de
todas las personas que participan. 

Esta propuesta consiste en:

Casal un sábado tarde al mes.
Casal de verano inclusivo.

Actividades para
adolescentes


