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“NO DEIXAR
NINGÚ ENRERE”

OCI I RELACIÓ
COMUNITÀRIA 

GAUDEIX I APRÈN AMB
NOSALTRES

Des del principi vam comprendre la
importància d'oferir espais i experiències de
diversió i relaxació per a les persones amb

autisme, essencials per millorar la seva qualitat
de vida.

El nostre objectiu és oferir un servei integral
que cobreixi totes les necessitats i aspectes del

desenvolupament de les persones amb TEA
(Trastorn de l’Espectre Autista). Per això, hem

creat un servei d’oci i relació comunitària
dissenyat especialment per a elles.

Organitzem activitats per infants, adolescents i
persones adultes amb TEA, on no només
aprenen, sinó que també es diverteixen,

socialitzen i comparteixen experiències tant
amb persones del seu entorn com amb noves

persones fora d'aquest.

FUNDACIÓ JUNTS AUTISME

Defensem els drets i la dignitat de les
persones amb autisme o Trastorn de
l’Espectre Autista (TEA) per millorar la
seva qualitat de vida i la de les seves
famílies, creant i executant serveis i
projectes que garanteixin la seva
inclusió real dins la comunitat en l’àmbit
escolar, social i laboral al llarg de tot el
seu cicle vital.

El servei d’oci i relació comunitària de Fundació Junts
Autisme contribueix als objectius de la Convenció
Internacional sobre els Drets de les Persones amb
Discapacitat (CDPD ONU), especialment al seu article
19: “Dret a viure de forma independent i a ser inclòs a la
comunitat.” Així com a la promesa central i
transformadora de l'Agenda 2030 i els seus 17 ODS de:
“No deixar ningú enrere.”



Les activitats d'oci que oferim són 

Casal durant tot l'any
Casal d'estiu inclusiu
Colònies

Les activitats d'oci per a persones adultes
són:

Quatre sortides a l'any de dos o tres dies.
Activitats diàries d'estiu.
Activitats esportives setmanals segons les
seves preferències: natació, gimnàs,
bàsquet o escalada.
Ioga i mantras una vegada a la setmana

Oci per als més petits 

Per als més petits, les activitats solen tenir
lloc en entorns no exclusius per a persones
amb autisme. Organitzem activitats grupals
a l’aire lliure, envoltats de natura, amb una
programació pensada perquè es diverteixin,
i sota la supervisió dels professionals de
l'entitat en tot moment. 

Oci i relació comunitària
per als més grans

Per a les persones adultes de l'entitat que
participen al Projecte EVI, organitzem
activitats d'oci durant tot l'any, adaptades a
les seves edats i preferències personals.
L'activitat més destacada és una sortida de
dos o tres dies, que realitzem quatre
vegades a l'any.

A més, durant la setmana, les seves rutines
d'aprenentatge i treball també incorporen
moments d'oci i diversió.

En el cas de les persones adolescents,
busquem que realitzin activitats adequades
a la seva edat, que siguin del seu gust i
interès, com anar al cinema, prendre alguna
cosa, jugar a jocs de taula, anar al làser tag,
visitar parcs temàtics, etc. 

Les activitats i programacions es trien
sempre de manera conjunta, tenint en
compte les preferències de totes les
persones que participen.

Aquesta proposta consisteix en:

Casal un dissabte a la tarda al mes.
Casal d'estiu inclusiu.

Activitats per a adolescents

Gaudeix i aprèn amb
nosaltres

A Fundació Junts Autisme, creiem que
aprendre és fonamental, però també ho és
divertir-se. I si poguéssim fer les dues coses
al mateix temps?

A la fundació ens esforcem perquè les
persones amb autisme i les seves famílies
gaudeixin d'aquesta valuosa experiència en
el seu dia a dia. Per això, oferim activitats
d'oci adaptades a les seves necessitats.
Uneix-te a nosaltres i descobreix un món
on la diversió i l'aprenentatge van junts!


