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El Projecte d’Intervencié Psicoeducativa es
va iniciar I'any 2010 amb 3 infants amb
autisme. Actualment hi participen 60 persones,
infants i adolescents de 3 a 16 anys,
diagnosticades amb TEA.
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Queée és?

Projecte global i pedra angular de la nostra
entitat. Des del moment del diagnostic
d'autisme s'inicia un procés de suport a la
persona i a la seva familia que s'estén al
llarg de tot el seu cicle vital. La intervencié
implica un treball continu que millora
I'autonomia de la persona fins als 16 anys,
moment en queé la intervencié es modifica i
s'inicia el projecte de transici6 a la vida
adulta, Projecte EVI (Espai Vida
Independent). Gracies a la intervencio
psicoeducativa, aquesta transicio resulta
més facil, tant en l'autonomia de la persona
com en la seva relacié amb la comunitat.

Caracter innovador

El caracter innovador del Projecte
d’Intervencio resideix en el fet que I'objectiu
de la intervencié no és només linfantila
seva familia en aquest moment concret,
sino la persona adulta en qué aquest infant
es convertira en un futur no tan llunya.

Aixi donem resposta a una de les majors
preocupacions de les families de persones
amb autisme: el futur i el projecte vital de la
seva descendéncia quan ells ja no hi siguin.

Com ho fem?

La nostra metodologia d'intervencio es basa
en la personalitzacié del suport. Utilitzem
técniques cognitives conductuals, sistemes
de comunicacié i programes d'intervencié
amb resultats cientificament provats. La
implementaci6 d'aquestes metodologies es
dissenya i s'adapta a les caracteristiques
individuals de cada personai a les seves
necessitats.

Cada persona beneficiaria atesa compta
amb una coordinadora d'intervencié i un pla
d'atencio personalitzat (PAP) fet a mida, el
qual facilita I'aprenentatge. Aquest pla té en
compte els seus interessos, gustos,
habilitats prévies i motivacions individuals.
En el PAP s'especifiquen els diferents
objectius a aconseguir.

Métodes i técniques contrastats
cientifica i empiricament:

Els objectius son revisats mensualment per
la coordinadora d'intervencié i I'equip de
terapeutes que duen a terme la intervencié
amb la persona. La familia participa en el
procés i també en la decisi6 dels objectius,
és un treball conjunt. També és molt
important el treball transdisciplinar amb la
participacio de tot I'entorn de la persona:
professionals, educadors, amistats,
persones del seu entorn proper, i la persona
amb autisme.

La metodologia, el seguiment i I'avaluacio
d'aquest projecte permeten que l'equip
professional (educadors, terapeutes i
psicolegs) tingui un coneixement profund de
la persona i de la familia. Aquest
coneixement permet a I'equip acompanyar,
donar suport a les seves necessitats i
adaptar aquest suport a la seva evolucio.
Tota la informacioé de la personai de la
familia queda documentada.




