“NO DEIXAR
NINGU ENRERE”

El Projecte d'Assisténcia Personal ofereix
assisténcia personal especialitzada a infants,
adolescents i joves amb TEA amb diferents
graus de dependéncia. La Fundacié Junts
Autisme ofereix el servei d'assistencia personal
des de I'any 2017.

L'assistencia personal garanteix a les persones
amb TEA la possibilitat de viure fora d'una
institucio i dins de la seva comunitat. Dignifica
la persona evitant la marginacié i I'exclusio,
afavorint la seva inclusio en la societat i
permetent-li exercir els seus drets com a
ciutadana.

La figura de l'assistent personal proporciona a
la persona les eines necessaries perque
aquesta desenvolupi una vida independent,
perqué tingui el control de la seva propia vida.
Permet a la persona prendre decisions, encara
que siguin equivocades. L'ajuda a desenvolupar
la seva vida dins del seu entorn comunitari.

El projecte d’Assistencia Personal contribueix als
objectius de la Convencio Internacional sobre els
Drets de les Persones amb Discapacitat (CDPD
ONU), especialment al seu article 19: “Dret a viure de
forma independent i a ser inclos a la comunitat”. Aixi
com a la promesa central i transformadora de I'Agenda
2030 i els seus 17 ODS de: “No deixar ningu enrere.”
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Defensem els drets i la dignitat de les
persones amb autisme o Trastorn de
I’Espectre Autista (TEA) per millorar la
seva qualitat de vida i la de les seves
families, creant i executant serveis i
projectes que garanteixin la seva
inclusio real dins la comunitat en I’'ambit
escolar, social i laboral al llarg de tot el
seu cicle vital.

931 808 926

Carrer Auterive s/n, Edifici Xifré
12 Planta
08350 Arenys de Mar, Barcelona

info@juntsautisme.org

www.juntsautisme.org
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El projecte Assisténcia Personal
Especialitzada en Autisme ha estat
seleccionat en la Convocatoria 2024 del
Departament de Drets Socials de la
Generalitat de Catalunya dins de la linia
1.8.13: “Projecte experimental d'assisténcia
personal per a infants, adolescents i joves
amb Trastorn de I'Espectre Autista (TEA) ilo
discapacitat intel-lectual”.

Participaran en aquest projecte
experimental 19 persones amb TEA de la
nostra entitat.

En concloure el projecte experimental d'un
any, es dura a terme una analisi i avaluacio
per determinar si l'assisténcia personal
proporcionada per professionals
especialitzats en TEA garanteix el dret
fonamental a I'autodeterminacio, la vida
independent i la inclusié comunitaria de les
persones amb autisme, millorant aixi la seva
qualitat de vida.

Suports individuals personalitzats.
Metodologia propia, amb formacio
especialitzada per als professionals de
I'assisténcia personal.

Treball transversal dels professionals amb
agents comunitaris.

Per qué?

A Catalunya, la majoria de les persones
amb TEA i discapacitat intel-lectual amb
necessitats de suport generalitzades viuen
en institucions. Aix0 vulnera els articles 19 i
20 de la Convencio sobre els Drets de les
Persones amb Discapacitat, que son
d'obligat compliment a Espanya, i la seva
definicié de vida independent.

L'accés a una intensitat adequada
d'assisténcia personal proporcionada per
professionals especialitzats és impossible
de costejar per la majoria de les families i
persones amb TEA.

Aquest projecte d'assisténcia personal neix
de la necessitat de crear i proporcionar
suports personals que fomentin la
transformacio dels serveis assistencials en
serveis d'accié6 comunitaria i autonomia. Les
caracteristiques del TEA, graus 2 i 3 de
dependencia, fan fonamental I'assistencia
personal per aconseguir aquesta
transformacio.

Rodriguez-Picavea, Ay Romafiach J.
(2006)

L'assistencia personal per a persones amb
TEA té pocs antecedents a Catalunya, per
la qual cosa partim d'un disseny

metodologic propi resultat de I'experiéncia.

La metodologia es basa en la
personalitzacié dels suports, I'atencié
centrada en la persona, les capacitats
individuals, el foment de I'autonomia i una
serie de técniques, métodes i eines
especifics per a lI'adquisicio d'aprenentatges
de manera sequienciada en processos
d'assoliment.

El treball es realitza a la comunitat de la
persona beneficiaria, de manera que
I'atencié no es centra nomeés a nivell clinic,
sind que els aprenentatges es generalitzen
en diferents entorns amb un objectiu
inclusiu. D'aquesta manera, es proporciona
suport i assessorament en tots els
contextos amb que interactua la persona.




