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ensaje del patronato

Mayka
Garnica

Es un placer para nosotros
presentaros las memorias del afio
2023. Este ha sido un afo que ha
pasado muy rapido, lleno de
proyectos y suenos cumplidos. Uno
de estos suenos ha sido el inicio de
la obra del Palauet Stella Maris en el
mes de abril. En este espacio,
desarrollaremos mas adelante el
proyecto #VivimosJuntos, un reto
que nos hace mucha ilusion
emprender.

El modelo de atencion creado por la
fundacion consta de diferentes
servicios que acompanan de manera

integral a las personas autistas o con

autismo y a sus familias durante todo el ciclo vital. Este modelo es evaluado de manera constante y mejorado ano tras
ano, incorporando las novedades cientificamente avaladas que nos llegan a través de la formacion continua de los

profesionales de la fundacién.

Esperamos que la administracién publica, las entidades privadas vy las personas que nos siguen continlen
acompanandonos y ayudandonos para alcanzar el reto que nos propusimos hace 14 afos. El objetivo es que todas las
personas con autismo, tanto aquellas que necesitan menos apoyo como las que tienen necesidades mayores de apoyo,

puedan elegir gran parte de su vida y vivir en comunidad.

COMPOSICION DEL PATRONATO

Presidenta Secretaria Vocales
M. del Carme Garnica Pérez Neus Payerol Gracia Gemma Albesa Galtés
Roger Fontcuberta Mas
José Guillén Vazquez
Laura Novellas Vifals
Josep M. Soler Ferrer
Victor de Frutos Bosque
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cQuiénes somos?

Somos una de las fundaciones para personas con autismo mas activas de Cataluna.
El objetivo principal de Fundacié Junts Autisme es conseguir |la plena inclusion de las

personas con TEA dentro de la comunidad durante todo su ciclo vital. Para conseguirlo

hemos desarrollado e implementado a lo largo de todos estos anos servicios especializados
que garantizan la calidad de vida de las personas con autismo y la de sus familias, con una
inclusién real dentro de la comunidad de referencia y una sensibilizacion del conjunto de la
sociedad hacia la realidad del autismo.

En la Fundacio Junts Autisme trabajamos cada dia para conseguir una inclusion real
de las personas con autismo en su comunidad de referencia y para que sus
necesidades, grandes o pequenas, muchas o pocas, estén cubiertas durante todo su
ciclovital. Trabajamos con el entorno de la persona con un enfoque de 360°.
Establecemos lazos solidos con escuelas, institutos, hospitales, empresas locales,
espacios recreativos y terapeutas especializados. El resultado se traduce en
intervenciones a medida para cada persona beneficiaria.

www.juntsautisme.org
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La Fundacié Junts Autisme tiene como
mision defender los derechos y la dignidad

de las personas con autismo o Trastorno del

Espectro Autista, para mejorar su calidad de
- - . - . ..
vida y la de sus familias, impulsando servicios
I I l I S I 0 n y proyectos que garanticen su inclusion real

dentro de la comunidad en el ambito escolar,

social y laboral a lo largo de todo su ciclo
vital.

Nuestra
vision

Las personas con autismo tienen
derecho a servicios de calidad que
garanticen la atencion que necesitan a
lo largo de todo su ciclo vital. Estos
servicios tienen que seguir procesos,
planteamientos y aplicaciones
innovadoras. Trabajamos por una
transformacion y mejora de los
servicios y politicas dirigidas a este
colectivo.
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Valores £l

o Empatia sabemos escuchar

o Cooperacion estamos abiertos a nuevas ideas

e Compromiso cumplimos con nuestros objetivos

e Profesionalidad y experiencia creemos en lo que hacemos
o Eticay equidad respetamos a todas las personas

e Innovacion nos mantenemos despiertos

e Transparencia nuestras puertas estan siempre abiertas

e Rendicion de cuentas somos socios de confianza

Fundacio Junts Autisme trabaja bajo las premisas
marcadas por la «Ley de Igualdad, No Discriminaciony
Accesibilidad Universal» (LIONDAU) y «La Convencion
Internacional sobre los Derechos de |as Personas con
Discapacidad» (CDPD) de las Naciones Unidas.

“No dejar a nadie atras.”




AUTISMO
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El autismo es un trastorno del desarrollo de origen neurolégico del cual en la actualidad se

desconocen las causas exactas, no tiene cura y la prevalencia en Cataluia se sittia con 1 de

cada 50 ninos y una de cada 200 nifias segun el ultimo estudio realizado: «Temporal and

Geographical Variability of Prevalence and Incidence of Autism Spectrum Disorder

Diagnoses in Children in Catalonia” (Perez-Crespo, et al. 2019).

Las personas con TEA presentan
dificultades en mayor o menor medida
en las areas de comunicacién, lenguaje,
comprension, interacciéon en relaciones
sociales, intereses restringidos y una
alteracion de la percepcién sensorial. A
pesar del elevado indice de prevalencia
y de los adelantos en diagnostico
atencion existe todavia un gran
desconocimiento sobre el trastorno por

“Segun los ultimos estudios
en Cataluna, 1 de cada 50
ninosy 1 de cada 200 nifias
tiene autismo.

La prevalencia va en
aumento. Esto quiere decir
que dentro de poco en cada
clase habra un nino o una
nifia con autismo”

gran parte de la sociedad y de
profesionales provenientes de
diferentes dambitos. Es por este motivo
que es fundamental informar, difundir,
formar y dar visibilidad al trastorno
para poder cambiar esa realidad.

El autismo es un espectro muy amplio.
Todas las personas son diferentes.

"Temporal and Geographical Variability of Prevalence and Incidence of Autism Spectrum
Disorder Diagnoses in Children in Catalonia”. (Perez-Crespo et al 2019)
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Nuestro equipo

Somos un equipo transdisciplinario, especializado en autismo y en diferentes disciplinas
vinculadas al Tercer Sector, como las ciencias sociales, la psicologia, la educacién y la
terapia ocupacional. Recibimos formacion de manera continua para conocer y poder
aplicar todas las mejoras y metodologias que aparecen con relacion al TEA.

Un equipo de profesionales en constante evoluciéon y crecimiento altamente
comprometido con la mision, visién y valores de la entidad. En nuestro esfuerzo de
conseguir la inclusiéon real de las personas con TEA en la sociedad y su entorno, damos
oportunidades laborales a personas con autismo dentro de la fundaciéon que trabajan mano
a mano de los profesionales que conforman el equipo.

Cada vez con mas frecuencia, centros educativos, entidades del mundo de la discapacidad,
familias y personas con autismo nos contactan para informarse y adaptar estrategias que
les permitan conocer, comprender y aprender mas sobre esta condicion. Buscan adquirir
conocimientos especificos que les ayuden a trabajar y cuidar a personas con TEA.
Organizamos e impartimos formaciones y actividades divulgativas para estos grupos y
agentes externos.

PERFILES PROFESIONALES

Trabajadores sociales
Psicéloga clinica
Terapeutas ocupacionales

Especialistas en integracién sensorial

Maestros de primaria y educacion especial

Integradores/as sociales
Educadores/as
Especialistas en sistema TEACCH

Profesionales de las ciencias de la actividad fisica
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#estamosaqui 2023

#estamosaqui representa el programa global de la entidad que integra los servicios,
proyectos, actividades y apoyos (interconectados y complemntarios entre si) que la entidad
ofrece a las personas con autismo y sus familias #estamosaqui cubre con estos servcios

todo el ciclo vital de la persona con autismo.

¢QUE OFRECEMOS?

e Servicios profesionales para ¢ Un equipo de profesionales y
informar, asesorar, diagnosticar y colaboradores unidos por un
formar sobre el autismo.

e Servicios especializados y de calidad
a ninos y ninas, jévenes y adultos
con autismo, dirigidos a apoyar a las
personas vy a sus familias en el
camino hacia una vida autéonoma, cada momento de la vida de la
independiente y digna durante todo persona con autismo.
su ciclo vital.

objetivo e interés comun: ayudar a
las personas con autismo y aprender
sobre esta condicion todos los dias.

e Servicios clave y especificos para
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Diagndsticos
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Promovemos la deteccidon precoz del autismo. Con un
diagnéstico detallado la intervencion temprana permite el
desarrollo de habilidades y aprendizajes de la persona con TEA.
El diagnodstico puede realizarse a cualquier edad y momento
del ciclo vital, teniendo en cuenta el impacto que este puede
tener en el &mbito personal, social, familiar, académico, laboral,

etc. Con un diagndéstico podemos proporcionar un

Diagnésticos acompanamiento adaptado a las necesidades de cada persona
y de su familia.
L4 Para que las personas con Trastorno del Espectro Autista
Intervencion
Sicoeducativa aprendan es necesario gque el entorno que las rodea e
p interactla con ellas conozca cuéles son sus necesidades

60 <

Personas beneficiarias

especificas, cuales son los apoyos necesarios y cuales las
metodologias con evidencia cientifica existentes.

La personalizacién de la intervencién en los diferentes
entornos de la persona es clave para conseguir los objetivos
deseados. La personalizacion significa adaptarnos a la persona,
y trabajar en los entornos necesarios. La intervencion
psicoeducativa especializada en autismo que realizamos en la
fundacion tiene como objetivo adquirir aprendizajes y
habilidades, que después se trasladan a los diferentes entornos

naturales de la persona.

Lo innovador del servicio que ofrecemos en la entidad es que
el objetivo de la intervencion no es Unicamente el nino/a de
HOY, sino la persona adulta en quien se convertira el dia de
manana. Utilizando una metodologia de readaptacion constante
a sus necesidades, que empodera, acompafna y apoya a la
persona y a su familia durante todo su ciclo vital.
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Integracion
sensorial

26 <

Personas beneficiarias

La integracion sensorial es el proceso de registrar la
informacion, procesarla en el ambito neuroldgico y generar una
respuesta adaptada. Este procesamiento sensorial consiste en
registrar, modular y discriminar correctamente la informacion
sensorial que recibimos del entorno. “Entre un 60% y un 95%
de las personas con TEA sufren el trastorno del procesamiento
sensorial. Este trastorno es una alteracion neurolégica que
afecta la calidad de vida de las personas que la presentan y

altera las dinamicas diarias (familiares, escolares, sociales etc.)
(Kranowitz 2006)

¢En qué consiste una sesién de integracién sensorial?

En las sesiones se trabaja principalmente a partir de los tres
sistemas sensoriales basicos: vestibular, propioceptivo vy tactil,
teniendo en cuenta también la informacion visual y auditiva.
La intervencioén varia segun los tipos de desorden en el
procesamiento sensorial y de las caracteristicas de la persona:
edad, entorno, dificultades que interfieren en la participacion
de actividades ocupacionales. Planteamos actividades con el
objetivo de generar el desarrollo de nuevas habilidades que
mejoren el dia a dia de |la persona. El servicio lo realiza una
terapeuta ocupacional especializada en integracién sensorial.

Una vez identificadas las dificultades de procesamiento
sensorial de la persona, la terapeuta establece un plan de
tratamiento, con objetivos especificos, para guiar y facilitar las
entradas sensoriales adecuadas y generar una respuesta
adaptada. Para que una sesién sea efectiva siempre se tienen
en cuenta las habilidades, motivaciones vy dificultades de la
persona, asi como sus necesidades y las de su familia. La

terapia es siempre individualizada.
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Asistencia
Personal
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Personas beneficiarias

La Fundacio Junts Autisme es la primera entidad acreditada
oficialmente por el Departamento de Derechos Sociales de la
Generalitat de Catalunya para ofrecer el servicio de asistencia
personal de integracion, apoyo y acompanamiento para
personas con autismo en Catalufa. Un servicio que ofrecemos
desde el afo 2017 como parte esencial del proyecto global de
la entidad.

El asistente personal es un apoyo, una ayuda para personas
que por su condicién o situacion, sea una diversidad funcional
u otro motivo, no pueden desarrollar o llevar a cabo por si
mismas las tareas del dia a dia. El asistente personal hace estas
tareas o ayuda a hacerlas a la persona beneficaria, hace de
apoyo para que la persona beneficiaria las pueda realizar por si

misma.

Vida adulta

G £

Personas beneficiarias

Hace mas de seis afos que llevamos a cabo un proyecto para
apoyar a las personas con autismo en su transicion en la vida
adulta. Una intervencion y unos apoyos especificos que se van
introduciendo de manera progresiva, segln las necesidades y
caracteristicas de cada persona al inicio de la adolescencia,
aproximadamente alrededor de los 13-14 anos. A este
proyecto le dimos el nombre de: Proyecto Espacio de Vida
Independiente (Proyecto EVI).

Con este apoyamos la transicion a la vida adulta de personas
con autismo para que éstas desarrollen un grado maximo de
autonomia desde el inicio de |la adolescencia, una etapa de

cambios muy fuertes y transformacion para la persona.
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OCiO Entendemos que aprender es crucial, pero también
reconocemos la importancia de disfrutar y divertirse. Y si
podemos combinar ambas cosas, imucho mejor! Desde
nuestros inicios, hemos valorado la necesidad de proporcionar
espacios y momentos de disfrute para las personas a las que
Ié damos servicio, ya que esto contribuye significativamente a su
66 calidad de vida. Conscientes de nuestra mision de ofrecer un
Personas beneficiarias servicio integral que abarque todas las necesidades y aspectos
del desarrollo de personas con TEA, nos hemos comprometido
a disefar un programa de ocio especialmente pensado para
nuestras personas beneficiarias. Organizamos una amplia gama
de actividades dirigidas a infancia, adolescentes y adultos con
TEA. Nuestra meta es que no solo aprendan, sino que también
se diviertan, socialicen y compartan experiencias en un entorno
inclusivo, tanto con personas de su circulo como con aquellas

de fuera del mismo.

Actividades de
ocio 2023

20 = 1 £ 1 %

Casales de Casal inclusivo de Colonias

pequenosy verano

medianos
ACTIVIDADES

3 4 4 L SEMANALES %
ADULTOS

“Salidas Teenagers”, Salidas fin de Natacion, yoga,

fin de semana semana adultos escalada, actividades

(Projecte EVI) acuaticas etc.
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El programa de acompanamiento y apoyo a familias de

Suport ales
families

personas con TEA es un programa de intervencion familiar
dentro del proyecto global de la fundacion. Este programa
consta de diferentes servicios que actlan y se combinan de
manera transversal para facilitar el apoyo necesario a las

240 Ié familias de personas con TEA, mejorar su estado emocional y

su calidad de vida.

Persones beneficiaries™*
Los servicios son los siguientes:

e Servicio de asesoramiento y orientacion.

e Servicio de acompanamiento y ayuda mutua a las familias.
e Servicio de formacién para las familias.

e Servicio de actividades de respiro y ocio inclusivo.

*Damos servicio a 60 familias y calculamos una media de 4 miembros por familia,
incluyendo madre, padre, hermanos y abuelos.

La familia en el
centro

En Fundacio Junts Autisme, a partir
del trabajo continuo con muchas
familias de la entidad a lo largo de
los anos, hemos podido recoger sus
experiencias y a partir de estas
evaluado las necesidades de apoyo
a infancia y adolescencia con TEA.
También hemos identificado las
dificultades que Ilas familias
afrontan a la hora de acceder a los
Servicios y apoyos que necesitan
tanto ellas como su descendencia.
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Formaciones
Internas y
externas
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Formaciones internas

Tenemos una larga trayectoria impartiendo formaciones para la
intervencién en los trastornos del espectro del autismo. Desde
nuestros inicios comprendimos que para dar apoyo a personas
con autismo y a sus familias también teniamos que aprender a
ensefar y compartir nuestro conocimiento y experiencia. De
esta forma tanto los profesionales como las personas proximas
a la persona con TEA consiguen adquirir la maxima

autosuficiencia a la hora de relacionarse y convivir con ella.

A lo largo del ano organizamos actividades formativas
presenciales y en linea. También hacemos asesoramientos y
formaciones personalizadas y acompanamiento en espacios
comunitarios: centros sanitarios, centros deportivos, escuelas,

institutos y universidades.

Recibimos formacion de manera continua para conocer y poder
aplicar todas las mejoras y metodologias que aparecen con
relacion al TEA. Contamos con un plan de formaciéon anual para
el equipo profesional con el objetivo de tener informacién
actualizada sobre los adelantos en herramientas, estrategias y
metodologias de intervencion, diagnostico y apoyo de personas
con TEA.

Iélz 4

Formaciones externas
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Visita Senador
Josep Cleries

2023

El senadorJosep Lluis Cleries, visité la fundaciéon con el
objetivo de conocer las instalaciones y los diferentes proyectos
que llevamos a cabo para promover la autonomia personal y la

calidad de vida de las personas con TEA a las que atendemos.

Congreso

ATADES Zaragoza

2023

Vs

Neus Payerol, Directora Gerente de la entidad, asistio al
Congreso “Calidad de Vida e Inclusién en TEA; presente v
futuro”, organizado por ATADES vy particip6 como ponente de
la mesa redonda: “Edad adulta y envejecimiento de personas
con TEA".

Charla Cristina
Paredero

2023

Charla/presentacion de Cristina Paredero a todo el equipo
sobre sus experiencias en primera persona como mujer autista
y su vision de como desde las entidades que trabajamos con el
autismo debemos enfocar nuestras intervenciones y nuestro
trabajo de apoyo al colectivo.
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Campana Caprabo

Céntimos solidarios

El 30 de marzo 2023 empezé la Campana
"Céntimos Solidarios" de Supermercados
CAPRABO en beneficio de Fundacié Junts
Autisme y Fundacio Ictus, las 2 entidades
seleccionadas como beneficiarias de esta
iniciativa solidaria durante todo el mes de
abril 2023. La iniciativa coincidié ademas con
el 2 de abril, Dia Mundial de Concienciacién
sobre el autismo y con el mes del autismo.
Campana m°/ lé
financiada (o)

c@praboeee Cada centimo cuenta

@praboeee

Azl 4 comprome o
Ayudamos a las

personas con
autismoya las

que han sufrido
un lctus
avivir mejor.

Ayudamos a las personas con autismo y a las que han sufrido
un ictus & mejorar su calidad de vida. En Caprabo estamos muy
sensibilirados por ayudar a personas que viven con algan tipo
de discapacidad. Es por ello que durante ¢l mes de abril
apoyaremos los proyectos de Fundacid Junts Autisme y
Fundacié Ictus. Dos fundaciones que trabajan para mejorar la
XTIV 4 K PREONAC SN STTERRILA KAS 1 calidad de vida, la inclusion en sociedad v la autonomia de
e S estos dos colectivos de personas.

Puedes contribuir a la causa con el Programa “Céntimos

CAPRABD d 0 unos O el importe de tu compra al
phrlicries Juarkimus toboree con Tt NG 103'503 pagar con tarjeta. Pequedos gestos que consiguen grandes
AUTISME ¥ FUNDACIO ICTUS y con tu syuda a través del Donadiones 100% B s o e

g Céntimos Solidarios mej, la calidad de vida, o Fiicciada J ay
inclusidn en sockedad y la autonomia de estos dos colectivos de 14972 €
personas. Donados de 14972 €

MAS INFORMACION
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Cantidad
recibida

FuNPACION

¥
12.000€

Fundacion Inocente
Inocente

Entrega recaudacion gala 2022

El dia 12 de abril 2023 la Fundacién Inocente
Inocente hizo entrega de la recaudacién de la
Gala 2022 a 100 entidades entre ellas
Fundacié Junts Autisme. Ayudas a proyectos
asistenciales para entidades que trabajan para
mejorar la calidad de vida de nifos y jovenes
con discapacidad en Espana. Las entidades
fueron seleccionadas en la Convocatoria de
proyectos asistenciales de 2023 v financiadas
gracias a las donaciones de la Gala Inocente

Inocente.

En el mes de febrero nuestra entidad se
presenté a la “Convocatoria de ayudas 2023
para ninos y adolescentes con discapacidad"
con el "Proyecto de Intervencion
Psicoeducativa: La atencién especializada en
el autismo promueve la inclusion social y
laboral" en la tipologia de: Mejora de
equipacion de entidades sociales.

Con la ayuda econdmica recibida compramos
un proyector multisensorial OMi Vista para el
servicio de Integracion Sensorial de la
entidad.

INOCENTE
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Campana 2 de
abril 2023

2023

Con motivo del dia 2 de abril, Dia Mundial de Concienciacién
sobre el Autismo, una madre de la fundacién organizé de
manera voluntaria diferentes actividades de sensibilizacion y
concienciacion para dar visibilidad al autismo durante el mes de

marzo y abril.

El objetivo: dar visibilidad al autismo en centros escolares,
negocios locales vy lugares de ocio de nuestro entorno
comunitario. El equipo de la fundacién ayudé a disenar esta
campana de sensibilizacion que ademas incluyo diferentes
acciones de recaudacion de fondos y donativos en beneficio de
la entidad. Las actividades incluyeron: Formacién sobre
autismo al claustro de profesores de la escuela donde acuden
su hijo y su hija; Jornada de concienciacion sobre el autismo
con actividades para el alumnado de la escuela; Un concurso
artistico vy literario para el alumnado de la escuela, con premio
incluido; Recogida de fondos y donativos mediante la venta de
pulseras "fidget" antiestrés que se podian encontrar en
diferentes colegios, negocios y centros deportivos del
Maresme.

Sant Jordi

2023

Un afo mas para la Diada de Sant Jordi nos unimos a |a
tradicion vendiendo rosas solidarias en Arenys de Mar. Con los
fondos recaudados de |la venta financiamos algunos proyectos
de la entidad.
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personas

Impacto
social

Proyecto

{ ] [ ]
financiado por:

]m Generaitat de Catalus :K Fundacié6 "la Caixa”

ya
ment ormsmm

? Ajuntament
| d'Arenys de Mar

elano v

Iniciamos las obras de
rehabilitacion del Palauet
Stella Maris

Un futuro en y con nuestra
comunidad

Las obras de rehabilitaciéon y reforma del
Palauet Stella Maris donde se implementara
nuestro proyecto “Vivimos Juntos” (“Vivim
Junts”) se inician en el mes de abril del 2023.
Esta preciosa finca neoclésica es una cesion
del Ayuntamiento de Arenys de Mar a
Fundacié Junts Autisme por 60 anos. Una
propuesta de vivienda independiente que da
continuidad al acompanamiento en el ciclo
vital de |la persona ofreciendo un nuevo
proyecto de convivencia independiente
basado en el modelo de la asistencia personal.

Este proyecto de obra y el proyecto “Vivim

Junts” estan alineados con:

e la Convencién de [a ONU hacia los Derechos de la
Personas con Discapacidad, especialmente en su
articulo 19, "Derecho a vivir de forma independiente y
a ser incluidos en la comunidad”.

e [l Plan estratégico de servicios sociales 2021-2024 vy
el Plan de Gobierno de la XIV Legislatura, Generalitat
de Catalunya.

» Componiendo 22 del Plan de Recuperacién,
Transformacion y Resiliencia del Gobierno de Espafa.

e Objetivos de Desarrollo Sostenible de Naciones
Unidas: ODS 8 Trabajo decente y crecimiento
economico; ODS 10 Reduccion de las desigualdades;
ODS 11 Ciudades v comunidades sostenibles; y ODS

17 Alianzas para lograr los objetivos.
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Visita

Movimiento Vida

Independiente

12 mayo “

2023

Recibimos en la fundacidn la visita del “Movimiento Vida
Independiente Garraf”. Un movimiento colectivo y plural que
tiene por objetivo promover en la Comarca del Garraf
oportunidades para que las personas con discapacidad vy las
personas con trastorno mental puedan hacer realidad sus
proyectos de vida independiente y de inclusién en la

comunidad.

Escuela Leonardo

da Vinci

19 Junio Y

2023

Recibimos la visita de un grupo de estudiantes de la escuela
"Leonardo da Vinci" de Padua. Aproximadamente 20 jovenes
estudiantes de grados superiores en Ciencias de la Salud vy
Sociales. La escuela organizo la visita en colaboracion con la
Federacié Catalana d'Autisme con el objetivo de conocer el
Proyecto “TEACCH para todo el mundo” de nuestra entidad. El
grupo también visitd otras entidades de la provincia de
Barcelona.

Neus Payerol

Vicepresidenta 2°

DINCAT

Junio

2023

4

Neus Payerol, Directora Gerente de Fundacid Junts Autisme,
es nombrada Vicepresidenta 2? de DINCAT, la organizacion
que representa al sector de la discapacidad intelectual y del
desarrollo en Catalunya. Voz principal en la defensa de los
derechos de las personas con discapacidad intelectual, |a
mision de DINCAT es velar por la defensa vy el ejercicio pleno
de los derechos de las personas con discapacidad intelectual y

de sus familias en el ambito territorial de Cataluna.
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Formacion Agustin lllera

La formacion contintia de los profesionales
gue trabajamos en la entidad es clave para
seguir ofreciendo el mejor servicio a las
personas beneficiarias para las que
trabajamos.

Este ano decidimos iniciar “nuestro curso
escolar 2023-2024" con una formacion
impartida por un profesional de referencia
por su conocimiento sobre el autismo y su
trabajo por mejorar la calidad de vida de las
persones con TEA y sus familias: Agustin
lllera. Algunos conoceréis a Agustin por su

trayectoria de mas de 30 anos en Gautena,

29 z asociacion de familiares de personas con TEA
AgOSto en el el Pais Vasco. En esta formacion de la

2023 gue participo todo el equipo de la entidad
Agustin nos hablé de:
e Necesidades vs Apoyos. Todas las Pero todas tenemos las mismas
personas tenemos las mismas necesidades.

necesidades (comer, beber, amar,
ser felices, tarbajar...), pero todas las
personas necesitamos diferentes
apoyos especificos para poder cubrir
esas necesidades.

e | aética como base de relacion con
las personas con las que trabajamos.
La importancia vital en el trato diario
con la persona con discapacidad del

;Qué tenemos entonces cada persona principio de autonomia.

gue nos hace diferente a las oras e Expresién de la sexualidad en
NeTD . . i

personas?. Entre otras cosas: personas con autismo.

* Una manera diferente de aprender
e Una manera diferente de expresar
e Una manera diferente de motivarnos



Destacados del ano

Can Jorba P(.)r segundo ano consecutiv? vol\‘fimos a “Can Jorba" en
Vilassar de Mar con el espacio abierto para adolescentes con
TEA en colaboraciéon con el Ayuntamiento de Vilassar de Mar.
Un espacio abierto y gratuito de encuentro y ocio dinamizado,
Z destinado a adolescentes con Trastorno del Espectro Autista.

2023

“Vivim Junts” es nuestro nuevo proyecto de vida independiente

Logo
“Vivim Junts”

para personas adultas con autismo, grado 2 y 3 de
dependencia, y grandes necesidades de apoyo en un hogar
adaptado para 10 personas con 2 unidades de convivencia, y
con un espacio de formacion y capacitacion abierto a la
Ié comunidad. El proyecto da continuacion al Proyecto EVI, en
cuanto cubre otra etapa del ciclo vital de las personas
2023 benefiarias de éste ultimo, y se implementara en el Palauet
Stella Maris una vez finalizada la rehabilitacién del mismo.

Congreso Murcia Acudimos al V Congreso Internacional de Autismo en Murcia.

Del 19 al 21 de octubre la tematica central del congreso fué:

"Ciclo vital de las personas con autismo estrategias, recursos, e

I f insercion laboral". El congreso conté con profesionales
referentes en autismo a escala internacional.

2023
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EStUdiO familias y U‘n‘ grupo de familias de la funﬁacic?ﬁ participd en un estudio

TEA. UB d|f|g|do r,)or ell FBrupo de Investigacion en' I,ntervenvaon en
Psicologia Clinica y de la Salud y Promocién del Bienestar del
Departamento de Psicologia Clinica y Psicobiologia de la

24 Universidad de Barcelona. El objetivo saber qué piensan las

Ié familias sobre temas concrztos referentes a sus hijos/as a

OCtUbre través de grupos focales.Las familias participaron en uno de

2023 estos grupos focales: un debate abierto y estructurado sobre
la ciudadania y como nuestros derechos y deberes estan

relacionados con la salud mental.

Autisme 66 , una organizacion francesa de la Cataluna Norte,

Proyecto
trasfonterizo.
Autisme 66

visitd la Fundacio Junts Autisme y Autisme Casadevall dentro
del marco de un proyecto transfronterizo en el que hemos
participado este ano. El objetivo dar a conocer nuestro trabajo
Z y compartir experiencias y conocimientos con el equipo de
Autismo 66. El encuentro 1ambién tuvo como objetivo
27 mh.e continuar tejiendo vinculos con los profesionales de esta

2023 organizacion de cara a posibles acciones conjuntas.

Autismo Espana
Mas Digitales
ICalidad

v
Noviembre

2023



Destacados del ano

También en el marco de este proyecto en noviembre hicimos
una presentacion sobre el Projecto EVI al resto de entidades
participantes para mostrar como utilizamos |Calidad en la
evaluacion del mismo. También recibimos una formacion de 4
dias en IMPACT: «Mejorar las habilidades de los padres como
profesores de comunicacion» (IMPACT, por sus siglas en inglés)
es un programa de acompanamiento activo a madres y padres
de infancia de hasta 6 anos de edad con TEA vy otras

dificultades del desarrollo.

“TEACCH para
todo el mundo”

2023

4

Durante el 2023 estuvimos en la Escuela Pia Santa Anna de
Matard con el proyecto “TEACCH para todo el mundo” (“TEACCH
per a Tothom”). Este proyecto pretende llevar la metodologia
TEACCH a las aulas ordinarias de nuestro entorno y fuera de
él, consiguiendo asi que la educacién inclusiva y de calidad
para las personas con TEA sea una realidad lo antes posible.
Participaron en el proyecto 12 alumnos/as con TEA, de 1° a 4°
de primaria. De los cuales, cuatro de ellos habian participado
del proyecto el afo anterior en infantil. Ademas, este ano

recibio formacion en TEACCH todo el claustro de primaria.

Loteria de

Navidad. iEste ano

si!

2023

T

En el 2023 si hubo suerte con el numero 87703 y nos toco la
loteria de Navidad. Nos hizo muchisima ilusion. Gracias a
todas las personas que nos ayudaron a repartir suerte.

iUna muy feliz manera de
terminar este 2023!



Testimonios

Restaurant Blau de Mar,
Arenys de Mar, Barcelona.

"Cada miércoles Joel, Alex, Sumeet y Aleix nos
ayudan a preparar el restaurante para que
cuando lleguéis todo esté a punto. Esta
actividad que desarrollamos con Fundacié Junts
Autisme les permite mejorar su autonomia y dar
un paso mds hacia la vida adulta. Para nosotros
es un regalo poder compartir estas mananas y
sonrisas con ellos."

Somni Psicologia, Servicios
de psicologia infantil/juvenil
y adultos.

“Nos ha fascinado vuestro video y vuestro texto.
Estamos infinitamente de acuerdo en todas las
potencialidades que tienen estas personas, vy el
derecho a conseguir el acompanamiento
necesario para llegar a lograr los objetivos que
se propongan. Muchas gracias por el trabajo que

hacéis y para compartirlo!”

Seguidora redes sociales

“Sois unos cracks! Gracias por el gran trabajo
que hacéis cada dia! Felices fiestas!”

Node Arquitectura

“Vivim Junts, una iniciativa ejemplar, ya queda
menos para hacerlo realidad! Seguimos!” Nodo
Arquitectura

08

Maestra de infantil,
seguidora redes sociales.

“Lucas fue mi alumno, creo que aprendi yo mds
de él que él de mi. Desde entonces no hemos
dejado de formarnos, para poder dar lo mejor en
la atencion temprana. Visibilidad y mds personal
en los centros educativos para todo el alumnado

neurodivergente”.

Tamara Morell, escritora
colaboradora.

“Gracias por abrirme las puertas , ha sido una
experiencia tan bonita y me lo pasé tan bien,
que volveré” .

Elena, estudiante de praticas.

“He de daros las gracias porque me habéis
ayudado a creer de verdad en las prdcticas y
métodos que se recomiendan en la atencion
precoz. Lo que creia eran ideas idilicas, pero a la
vez utopicas, con cada uno de vosotros he visto
y experimentado que son posibles, si hay
implicacion, profesionalismo y pasion. Dicho
esto me voy con la mochila llena de experiencias
y huevos aprendizajes que sin dudad pondré en

prdctica. Muchas gracias de todo corazon”



Las cifras

B publica [ Privada

Publica
38.1%

Privada
61.9%

Ingresos 2023

.~ RRHH [ Otros gastos

Otros gastos
17.3%

RRHH

82.7%
Gastos 2023
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I Servicios y cuotas socios

Donaciones privadas

Donaciones privadas
16.1%

Servicios y cuotas socios
83.9%

Financiacion privada 2023
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Colabora .

Puedes colaborar con nosotros de
infinidad de maneras:
* Haz voluntariado
* Asociate
e Haz un donativo
e Patrocina con tu empresa
e haz un testamento solidario
e Regala formacion sobre TEA 931 808 926
e Comparte tus conocimientos
e [Encarga un pasteles solidario

e Hazte Teamer
¢ Tienes una idea para ayudarnos

y nos la quieres explicar...

iTe escuchamos!

Email

info@juntsautisme.org

Encuentra aqui la que
mas te guste

JUNTS
TISME

FUNDACIO




