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Mayka
Garnica

Es un plaer per a nosaltres
presentar-vos les memaries de I'any
2023. Aquest ha estat un any que
ha passat molt de pressa, ple de
projectes i somnis complerts. Un
d'aquests somnis ha estat l'inici de
I'obra del Palauet Stella Maris al mes
de marc. En aquest espai,
desenvoluparem més endavant el
projecte #VivimJunts, un repte que

ens fa molta il-lusié emprendre.

El model d’'atencio creat per la

fundacio consta de diferents serveis
que acompanyen de manera integral
les persones autistes o amb autisme

i a les seves families durant tot el cicle vital. Aquest model és avaluat de manera constant i millorat any rere any,

incorporant les novetats cientificament avalades que ens arriben a través de la formacié continuada dels professionals de

la fundacio.

Esperem gue I'administracié publica, les entitats privades i les persones que ens segueixen continuin acompanyant-nos i

ajudant-nos per assolir el repte que ens vam proposar fa 14 anys. L'objectiu és que totes les persones amb autisme, tant

aquelles que necessiten menys suport com les que tenen necessitats més grans de suport, puguin escollir gran part de la

seva vida i viure en comunitat.
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Presidenta
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cQui som?

Som una de les fundacions per a persones amb autisme més actives de Catalunya.

L'objectiu principal de la Fundacié Junts Autisme és aconseguir la plena inclusié de les
persones amb TEA dins de la comunitat durant tot el seu cicle vital. Per aconseguir-ho,
hem desenvolupat i implementat al llarg de tots aquests anys serveis especialitzats que

garanteixen la qualitat de vida de les persones amb autisme i la de les seves families, amb

una inclusio real dins de la comunitat de referéncia i una sensibilitzacié del conjunt de la
societat envers la realitat de 'autisme.

A la Fundacio Junts Autisme treballem cada dia per aconseguir una inclusio real de les
persones amb autisme a la seva comunitat de referéncia i perque les seves
necessitats, grans o petites, moltes o poques, estiguin cobertes durant tot el seu cicle
vital. Treballem amb I'entorn de la persona amb un enfocament de 360°. Establim
vincles solids amb escoles, instituts, hospitals, empreses locals, espais recreatius i
terapeutes especialitzats. El resultat es tradueix en intervencions a mida per a cada
persona beneficiaria.

www.juntsautisme.org
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La Fundacié Junts Autisme té com a missio

La n OSt ra defensar els drets i la dignitat de les

persones amb autisme o Trastorn de

I'Espectre Autista, per millorar la seva
m

= . . . e
qualitat de vida i la de les seves families,
I I l I SS I 0 impulsant serveis i projectes que garanteixin
la seva inclusio real dins de la comunitat en

I'ambit escolar, social i laboral al llarg de tot
el seu cicle vital.

Les persones amb autisme tenen dret a
serveis de qualitat que garanteixin
I'atencié que necessiten al llarg de tot el
seu cicle vital. Aquests serveis han de
seguir processos, plantejaments i
aplicacions innovadores. Treballem per
una transformacio i millora dels serveis i
politiques dirigides a aquest col-lectiu.
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Valors B

o Empatia: sabem escoltar

o Cooperacio: estem oberts a noves idees

o Compromis: complim amb els nostres objectius

e Professionalitat i experiéncia: creiem en el que fem

o Eticaiequitat: respectem totes les persones

e Innovacio: ens mantenim desperts

e Transpareéncia: les nostres portes estan sempre obertes

» Rendicio de comptes: som socis de confianca

Fundacio Junts Autisme treballa sota les premisses
marcades per la «Llei d'lgualtat, No Discriminacio i
Accessibilitat Universal» (LIONDAU) i «La Convencio
Internacional sobre els Drets de les Persones amb
Discapacitat» (CDPD) de les Nacions Unides.

“No deixar a ningd enrere."”




AUTISME

FUNDACIO JUNTS AUTISME MEMORIES 2023

L'autisme és un trastorn del desenvolupament d'origen neurologic del qual actualment es

desconeixen les causes exactes, no té cura i la prevalenca a Catalunya se situa en 1 de

cada 50 nens i 1 de cada 200 nenes segons l'Gltim estudi realitzat: «Temporal and

Geographical Variability of Prevalence and Incidence of Autism Spectrum Disorder

Diagnoses in Children in Catalonia” (Perez-Crespo, et al. 2019).

Les persones amb TEA presenten
dificultats en major o menor mesura en
les arees de comunicacio, llenguatge,
comprensio, interacci6 en relacions
socials, interessos restringits i una
alteracié de la percepcid sensorial.
Malgrat l'elevat index de prevalenca i
els avencos en diagnostic i atencio,
encara existeix un gran desconeixement
sobre el trastorn per gran part de la

“Segons els ultims estudis a
Catalunya, 1 de cada 50
nensilde cada 200 nenes
té autisme.

La prevalenca va en
augment. Aixo vol dir que
dins de poc en cada classe
hi haura un nen o una nena
amb autisme.”

societat i de professionals provinents
de diferents ambits. Es per aquest
motiu que és fonamental informar,
difondre, formar i donar visibilitat al
trastorn per poder canviar aquesta
realitat.

L'autisme és un espectre molt ampli.
Totes les persones son diferents.

"Temporal and Geographical Variability of Prevalence and Incidence of Autism Spectrum
Disorder Diagnoses in Children in Catalonia”. (Perez-Crespo et al 2019)
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El nostre equip

Som un equip transdisciplinari, especialitzat en autisme i en diferents disciplines vinculades
al Tercer Sector, com les ciéncies socials, la psicologia, I'educacio i la terapia ocupacional.
Rebem formacidé de manera continua per coneixer i poder aplicar totes les millores i
metodologies que apareixen en relacié amb el TEA.

Un equip de professionals en constant evolucio i creixement altament compromeés amb la
missio, visio i valors de l'entitat. En el nostre esforc per aconseguir la inclusié real de les
persones amb TEA a la societat i el seu entorn, donem oportunitats laborals a persones
amb autisme dins de la fundacié que treballen ma a ma amb els professionals que
conformen l'equip.

Cada cop amb més freqiiéncia, centres educatius, entitats del mén de la discapacitat,
families i persones amb autisme ens contacten per informar-se i adaptar estratégies que
els permetin conéixer, comprendre i aprendre més sobre aquesta condicié. Busquen
adquirir coneixements especifics que els ajudin a treballar i cuidar persones amb TEA.
Organitzem i impartim formacions i activitats divulgatives per a aquests grups i agents
externs.

PERFILS PROFESSIONALS

Treballador/es socials
Psicologa clinica
Terapeutes ocupacionals

Especialistes en integracié sensorial

Mestres de primaria i educacié especial

Integradors/es socials
Educadors/es
Especialistes en sistema TEACCH

Professionals de les ciéncies de l'activitat fisica
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#somaqui 2023

#somaqui representa el programa global de I'entitat que integra els serveis, projectes,

activitats i suports (interconnectats i complementaris entre si) que I'entitat ofereix a les

persones amb autisme i les seves families. #somaqui cobreix amb aquests serveis tot el cicle

vital de la persona amb autisme.

QUE OFERIM?

e Serveis professionals per informar,
assessorar, diagnosticar i formar
sobre |'autisme.

e Serveis especialitzats i de qualitat
per a nens i nenes, joves i adults
amb autisme, dirigits a donar suport
a les persones i a les seves families

en el cami cap a una vida autonoma,

independent i digna durant tot el
seu cicle vital.

Un equip de professionals i
col-laboradors units per un objectiu i
interés comu: ajudar les persones
amb autisme i aprendre sobre
aquesta condicié cada dia.

Serveis clau i especifics per a cada
moment de la vida de la persona
amb autisme.
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Diagnostic

11 =

Promovemos la deteccidon precoz del autismo. Con un
diagnéstico detallado la intervencion temprana permite el
desarrollo de habilidades y aprendizajes de la persona con TEA.
El diagnodstico puede realizarse a cualquier edad y momento
del ciclo vital, teniendo en cuenta el impacto que este puede
tener en el &mbito personal, social, familiar, académico, laboral,
etc. Con un diagndéstico podemos proporcionar un

acompanamiento adaptado a las necesidades de cada persona

Diagnostics
y de su familia.
L4 Perque les persones amb Trastorn de ['Espectre Autista
Intervencio o . |
. N aprenguin, és necessari que l'entorn que les envolta i
psicoeducativa

60 <

Persones beneficiaries

interactua amb elles conegui quines sén les seves necessitats
especifiques, quins son els suports necessaris i quines les
metodologies amb evidencia cientifica existents.

La personalitzacié de la intervencié en els diferents entorns de
la persona és clau per aconseguir els objectius desitjats. La
personalitzacié significa adaptar-nos a la persona i treballar en
els entorns necessaris. La intervencié psicoeducativa
especialitzada en autisme que realitzem a la fundacio té com a
objectiu adquirir aprenentatges i habilitats, que després es

traslladen als diferents entorns naturals de la persona.

La innovacié del servei que oferim a I'entitat és que l'objectiu
de la intervencid no és Unicament el nen o la nena d'AVUI, sind
la persona adulta en qui es convertira el dia de dema. Utilitzant
una metodologia de readaptacié constant a les seves
necessitats, que empodera, acompanya i déna suport a la
persona i a la seva familia durant tot el seu cicle vital.
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Integracio
sensorial

26 <

Personas beneficiarias

La integracid sensorial és el procés de registrar la informacio,
processar-la en I'ambit neurologic | generar una resposta
adaptada. Aquest processament sensorial consisteix a registrar,
modular i discriminar correctament la informacio sensorial que
rebem de I'entorn. "Entre un 60% i un 95% de les persones
amb TEA pateixen el trastorn del processament sensorial.
Aquest trastorn és una alteracié neurologica que afecta la
qgualitat de vida de les persones que el presenten i altera les
dinamiques diaries (familiars, escolars, socials, etc.)" (Kranowitz
2006)

En qué consisteix una sessié d'integracié sensorial?

Durant les sessions, el treball es principalment basat en els tres
sistemes sensorials basics: vestibular, proprioceptiu i tactil,
tenint en compte també la informacio visual i auditiva. La
intervencié varia segons els tipus de desordre en el
processament sensorial i les caracteristiques de la persona:
edat, entorn, dificultats que interfereixen en la participacid en
activitats ocupacionals. Plantejem activitats amb |'objectiu de
desenvolupar noves habilitats que millorin el dia a dia de la
persona. Aquest servei és realitzat per una terapeuta
ocupacional especialitzada en integracio sensorial.

Un cop identificades les dificultats de processament sensorial
de la persona, la terapeuta estableix un pla de tractament amb
objectius especifics per guiar i facilitar les entrades sensorials
adequades i generar una resposta adaptada. Perqué una sessié
sigui efectiva, sempre tenim en compte les habilitats,
motivacions i dificultats de la persona, aixi com les seves
necessitats i les de la seva familia. La terapia és sempre

individualitzada.
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Assistencia
Personal

20 -

Persones beneficiaries

La Fundacié Junts Autisme és la primera entitat acreditada
oficialment pel Departament de Drets Socials de la Generalitat
de Catalunya per oferir el servei d'assistencia personal
d'integracio, suport i acompanyament per a persones amb
autisme a Catalunya. Aquest servei el venim oferint des de

I'any 2017 com a part essencial del projecte global de I'entitat.

L'assistent personal és un suport, una ajuda per a les persones
que, per la seva condicié o situacio, ja sigui una diversitat
funcional o per altres motius, no poden desenvolupar o dur a
terme per si mateixes les tasques del dia a dia. L'assistent
personal realitza aquestes tasques o ajuda a fer-les a la
persona beneficiaria, donant suport perqué la persona

beneficiaria pugui dur-les a terme per si mateixa.

Vida adulta

G £

Persones beneficiaries

Fa més de vuit anys que duem a terme un projecte per donar
suport a les persones amb autisme en la seva transicio a la vida
adulta. Una intervencio i uns suports especifics que
s'introdueixen de manera progressiva, segons les necessitats i
caracteristiques de cada persona a l'inici de |'adolescencia,
aproximadament al voltant dels 13-14 anys. A aquest projecte
li vam donar el nom de: Projecte Espai de Vida Independent
(Projecte EVI).

Amb aquest donem suport a la transicio a la vida adulta de les
persones amb autisme perqué aquestes desenvolupin un grau
maxim d'autonomia des de l'inici de I'adolescéncia, una etapa

de canvis molt forts i transformacié per a la persona.
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Oci

66 -

Persones beneficiaries

Entenem que aprendre és crucial, perd també reconeixem la
importancia de gaudir i divertir-se. | si podem combinar les
dues coses, molt millor! Des dels nostres inicis, hem valorat la
necessitat de proporcionar espais i moments de gaudi per a les
persones a les quals donem servei, ja que aixd contribueix
significativament a la seva qualitat de vida. Conscients de la
nostra missio d'oferir un servei integral que abasti totes les
necessitats i aspectes del desenvolupament de persones amb
TEA, ens hem compromes a dissenyar un programa d'oci
especialment pensat per a les nostres persones beneficiaries.
Organitzem una amplia gamma d'activitats dirigides a la
infancia, adolescents i adults amb TEA. La nostra meta és que
no solament aprenguin, sind que també es diverteixin,
socialitzin i comparteixin experiéncies en un entorn inclusiu,
tant amb persones del seu cercle com amb aquelles de fora
d'aquest.

Activitats d'oci
2023

20 “

Casals de petits i
mitjans

3 £
“Sortides

Teenagers”, cap de
setmana

1 £ 1 -

Casal inclusiu d’estiu Colonies

ACTIVITATS
4 L/ SETMANALS ADULTSS
Sortides cap de Natacio, ioga,
setmana adults escalada, activitats

(Projecte EVI) aquatiques etc.
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El programa d'acompanyament i suport a families de persones

Suport ales
families

amb TEA és un programa d'intervencié familiar dins del
projecte global de la fundacié. Aquest programa consta de
diferents serveis que actuen i es combinen de manera
transversal per facilitar el suport necessari a les families de

2( 0 Ié persones amb TEA, millorar el seu estat emocional i la seva

qgualitat de vida.
Persones beneficiaries*
Els serveis son els seglients:
e Servei d'assessorament i orientacio.
e Servei d'acompanyament i ajuda mutua a les families.
e Servei de formacié per a les families.
¢ Servei d'activitats de respir i lleure inclusiu.

*Donem servei a 60 families i calculem una mitjana de 4 membres per familia, incloent
mare, pare, germans i avis.

La familia al centre

A Fundacio Junts Autisme, a partir
del treball continu amb moltes
families de l'entitat al llarg dels
anys, hem pogut recollir les seves
experiencies i a partir d'aquestes
hem avaluat les necessitats de
suport a la infancia i adolescencia
amb TEA. També hem identificat les
dificultats que les families afronten
a I'hora d'accedir als serveis i
suports que necessiten tant elles
com la seva descendencia.
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Formacions
internes i externes

16

Formacions internes

Tenim una llarga trajectoria impartint formacions per a la
intervencid en els trastorns de l'espectre de |'autisme. Des dels
nostres inicis vam comprendre que per donar suport a
persones amb autisme i a les seves families també haviem
d'aprendre a ensenyar i compartir el nostre coneixement i
experiencia. D'aquesta manera, tant els professionals com les
persones properes a la persona amb TEA aconsegueixen
adquirir la maxima autosuficiéncia a I'hora de relacionar-se i

conviure amb ella.

Al llarg de 'any organitzem activitats formatives presencials i
en linia. També fem assessoraments i formacions
personalitzades i acompanyament en espais comunitaris:
centres sanitaris, centres esportius, escoles, instituts i

universitats.

Rebem formacio de manera continua per conéixer i poder
aplicar totes les millores i metodologies que apareixen en
relacio amb el TEA. Comptem amb un pla de formacié anual
per a l'equip professional amb I'objectiu de tenir informacié
actualitzada sobre els avencos en eines, estrategies i
metodologies d'intervencio, diagnostic i suport a persones amb

Iélz 4

Formacions externes
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e El senador Josep Lluis Cleries va visitar la fundacié amb
Visita Senador S & A ol .
. I'objectiu de conéixer les instal-lacions i els diferents projectes
Josep Cleries e - . .
que duem a terme per promoure l'autonomia personal i la
qualitat de vida de les persones amb TEA a les quals atenem.
2023

Congrés ATADES Neus Payerol, Directora Gerent de |'entitat, va assistir al

Congrés "Qualitat de Vida i Inclusio en TEA; present i futur",

Saragossa organitzat per ATADES, i va participar com a ponent de |la taula
rodona; "Edat adulta i envelliment de persones amb TEA".
2023
Xerrada/presentacio de Cristina Paredero a tot |'equip sobre
Xerr‘ada Cristina les seves experiencies en primera persona com a dona autista |
Paredero la seva visié de com des de les entitats que treballem amb

['autisme hem d'enfocar les nostres intervencions i el nostre
treball de suport al col-lectiu.

2023
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AYUDAMOS & LAS PERSONAS CON AUTISMO Y A LAS
QUE HAM SUFRIDO ICTUS

Por e30 en CAPRABO queremas colaborar con FUNDACIO JUNTS
AUTISME ¥ FUNDACIO ICTUS y con tu ayuda a troves del

grama CAntimos Seldarios mej fa calidad de vida, la
inclusidn en sockedad y la autonomia de estos dos colectivos de
personas.

103,508

Donacicanes

14.972 €
Donados de 14972 €

"Campanya Caprabo"

Ceéntims solidaris

El 30 de mar¢ de 2023 va comencar la
Campanya "Centims Solidaris" dels
Supermercats CAPRABO en benefici de Ia
Fundacio Junts Autisme i la Fundacio Ictus,
les dues entitats seleccionades com a
beneficiaries d'aquesta iniciativa solidaria
durant tot el mes d'abril de 2023. La iniciativa
va coincidir, a més, amb el 2 d'abril, Dia
Mundial de Conscienciacié sobre l'autisme i

amb el mes de |'autisme. | ,

Campanya (o)
financada (o)

Cada centimo cuenta

@praboeee

A3l g comprametan

Ayudamos a las
personas con
autismoya las

que han sufrido
un lctus
avivir mejor.

Ayudamos a las personas con autismo y a las que han sufrido
un ictus & mejorar su calidad de vida. En Caprabo estamos muy
sensibilirados por ayudar a personas que viven con algan tipo
de discapacidad. Es por ello que durante ¢l mes de abril
apoyaremos los proyectos de Fundacid Junts Autisme y
Fundacié Ictus. Dos fundaciones que trabajan para mejorar la
calidad de vida, la inclusién en sededad y la autonomia de
estos dos colectivos de personas.

Puedes contribuir a la causa con el Programa “Céntimos
5 ~ o 0 unos O el importe de tu compra al

pagar con tarjeta. Pequefios gestos que consiguen grandes
100% cambios, {nos ayudas?
Financiado

MAS INFORMACION
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Cantidad
recibida

FuNPACION

¥
12.000€

Fundacion Inocente
Inocente

Entrega de la recaptacio de la gala
022
% d|2a 12 d'abril de 2023, la Fundacién

Inocente Inocente va fer entrega de la
recaptacié de la Gala 2022 a 100 entitats,
entre elles la Fundacid Junts Autisme. Les
ajudes van ser destinades a projectes
assistencials per a entitats que treballen per
millorar la qualitat de vida de infants i joves
amb discapacitat a Espanya. Les entitats van
ser seleccionades a la Convocatoria de
projectes assistencials de 2023 i financades
gracies a les donacions de la Gala Inocente

Inocente.

Al mes de febrer, la nostra entitat es va
presentar a la "Convocatoria d'ajudes 2023
per a nens i adolescents amb discapacitat”
amb el "Projecte d'Intervencid Psicoeducativa:
L'atenci6 especialitzada en I'autisme promou
la inclusio social i laboral" en la tipologia de:
Millora d'equipament d'entitats socials.

Amb l'ajuda econdmica rebuda, vam adquirir
un projector multisensorial OMi Vista per al

servei d'Integracid Sensorial de I'entitat.

INOCENTE
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Campanya
2 d’abril 2023

2023

Amb motiu del dia 2 d'abril, Dia Mundial de Conscienciacio
sobre |'Autisme, una mare de la fundacié va organitzar de
manera voluntaria diferents activitats de sensibilitzacio i
conscienciacio per donar visibilitat a I'autisme durant els mesos

de marg i abril.

L'objectiu: donar visibilitat a I'autisme en centres escolars,
negocis locals i llocs d'oci del nostre entorn comunitari. L'equip
de la fundacié va ajudar a dissenyar aquesta campanya de
sensibilitzacié que, a més, va incloure diferents accions de
recaptacié de fons i donatius en benefici de 'entitat. Les
activitats van incloure: Formacio sobre l'autisme al claustre de
professors de l'escola on acudeixen el seu fill | la seva filla;
Jornada de conscienciacio sobre |'autisme amb activitats per a
I'alumnat de l'escola; Un concurs artistic i literari per a
I'alumnat de |'escola, amb premi inclos; Recollida de fons i
donatius mitjancant la venda de polseres "fidget" antiestres
que es podien trobar en diferents escoles, negocis i centres

esportius del Maresme.

Sant Jordi

2023

Un any més, per la Diada de Sant Jordi, ens unim a la tradicio
venent roses solidaries a Arenys de Mar. Amb els fons
recaptats de la venda, financem alguns projectes de I'entitat.
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Vi
Impacte

e 25,000

persones

Proyecte financat

per:
Unié Europea i S mEm 2 i Generalitat
B s [{ R B pmomenen [ Soneraptat,

]]l[ Generalitat de Catalunya

-K Fundacié "la Caixa"
Departament de Drets Socials o

€N Ajuntament
&S| d Arenys de Mar

Iniciem les obres de
rehabilitacio del Palauet
Stella Maris.

Un futur dins i amb la nostra
comunitat.

Les obres de rehabilitacié i reforma del
Palauet Stella Maris, on s'implementara el
nostre projecte "Vivim Junts", es van iniciar al
mes d'abril del 2023. Aquesta preciosa finca
neoclassica és una cessio de I'Ajuntament
d'Arenys de Mar a la Fundacio Junts Autisme
per a 60 anys. Una proposta d'habitatge
independent que ddéna continuitat a
I'acompanyament en el cicle vital de la
persona oferint un nou projecte de
convivencia independent basat en el model
de l'assistencia personal.

Aquest projecte d'obra i el projecte "Vivim

Junts" estan alineats amb:

e la Convencid de I'ONU sobre els Drets de les
Persones amb Discapacitat, especialment en el seu
article 19, "Dret a viure de forma independent i a ser
inclosos a la comunitat".

e El1] Pla Estratégic de Serveis Socials 2021-2024 i el
Pla de Govern de la XIV Legislatura de la Generalitat
de Catalunya.

» ['Article 22 del Pla de Recuperacié, Transformacio i
Resiliencia del Govern d'Espanya.

e Objectius de Desenvolupament Sostenible de les
Nacions Unides: ODS 8 Treball digne i creixement
economic; ODS 10 Reduccié de les desigualtats; ODS
11 Ciutats i comunitats sostenibles; i ODS 17

Aliances per aconseguir els objectius.
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Visita
Moviment Vida
Independent

12 maig

2023

£

Vam rebre a la fundacié la visita del "Moviment Vida
Independent Garraf". Un moviment col-lectiu i plural que té per
objectiu promoure a la Comarca del Garraf oportunitats perque
les persones amb discapacitat i les persones amb trastorn
mental puguin fer realitat els seus projectes de vida

independent i d'inclusié a la comunitat.

Escola Leonardo
da Vinci

19 Juny

2023

4

Vam rebre la visita d'un grup d'estudiants de I'escola "Leonardo
da Vinci" de Padua. Aproximadament 20 joves estudiants de
graus superiors en Ciencies de la Salut i Socials. L'escola va
organitzar la visita en col-laboracié amb la Federacid Catalana
d'Autisme amb |'objectiu de conéixer el Projecte "TEACCH per
a tothom" de la nostra entitat. El grup també va visitar altres
entitats de la provincia de Barcelona.

Neus Payerol

Vicepresidenta 22

DINCAT

Juny

2023

£

Neus Payerol, Directora Gerent de Fundacié Junts Autisme, és
nomenada Vicepresidenta 2a de DINCAT, 'organitzacié que
representa el sector de la discapacitat intel-lectual i del
desenvolupament a Catalunya. Veu principal en la defensa dels
drets de les persones amb discapacitat intel-lectual, la missio
de DINCAT és vetllar per la defensa i I'exercici ple dels drets
de les persones amb discapacitat intel-lectual i de les seves

families en I'ambit territorial de Catalunya.
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29 Agost

2023

e Necessitats vs Suports. Totes les
persones tenim les mateixes
necessitats (menjar, beure, estimar,
ser felices, treballar...), pero totes les
persones necessitem diferents
suports especifics per poder cobrir
aquestes necessitats.

Que tenim llavors cada persona que ens
fa diferents de les altres persones? Entre
altres coses:

e Una manera diferent d'aprendre

¢ Una manera diferent d'expressar-nos

e Una manera diferent de motivar-nos

Formacio Agustin lllera

La formacio continua dels professionals que
treballem a l'entitat és clau per continuar
oferint el millor servei a les persones
beneficiaries per a les quals treballem.

Aquest any vam decidir iniciar “el nostre curs
escolar 2023-2024" amb una formacio
impartida per un professional de referéncia
pel seu coneixement sobre l'autisme i la seva
feina per millorar la qualitat de vida de les
persones amb TEA i les seves families:
Agustin lllera. Alguns coneixereu I'Agustin per
la seva trajectoria de més de 30 anys a
Gautena, associacid de familiars de persones
amb TEA al Pais Basc. En aquesta formacié en
la qual va participar tot I'equip de I'entitat,

I’Agustin ens va parlar de:

Pero totes tenim les mateixes
necessitats.

e | 'ética com a base de relacié amb
les persones amb les quals
treballem. La importancia vital en el
tracte diari amb la persona amb
discapacitat del principi
d'autonomia.

e Expressio de la sexualitat en

persones amb autisme.
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Can Jorba

2023

Logo
“Vivim Junts”

2023

Congrés Murcia

2023

Por segon any consecutiu vam tornar a "Can Jorba" a Vilassar
de Mar amb |'espai obert per a adolescents amb TEA en
col-laboracié amb I'Ajuntament de Vilassar de Mar. Un espai
obert i gratuit de trobada i oci dinamitzat, destinat a
adolescents amb Trastorn de I'Espectre Autista.

“Vivim Junts" és el nostre nou projecte de vida independent
per a persones adultes amb autisme, grau 2 i 3 de
dependeéncia, i grans necessitats de suport en un habitatge
adaptat per a 10 persones amb 2 unitats de convivencia, i amb
un espai de formacioé i capacitacié obert a la comunitat. El
projecte déna continuitat al Projecte EVI, ja que cobreix una
altra etapa del cicle vital de les persones beneficiaries d'aguest
ultim, i s'implementara al Palauet Stella Maris un cop finalitzada
la seva rehabilitacio.

Vam assistir al V Congrés Internacional d'Autisme a Murcia.

Del 19 al 21 d'octubre, la tematica central del congrés va ser:
"Cicle vital de les persones amb autisme, estrategies, recursos i
insercio laboral". El congrés va comptar amb professionals
referents en autisme a escala internacional.
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Estudi families i
TEA. UB

24
octubre “

2023

Un grup de families de la fundacio va participar en un estudi
dirigit pel Grup de Recerca en Intervencid en Psicologia Clinica
i de la Salut i Promoci¢ del Benestar del Departament de
Psicologia Clinica i Psicobiologia de la Universitat de Barcelona.
L'objectiu era coneixer quée pensen les families sobre temes
concrets relatius als seus f'lls/es a través de grups de discussic.
Les families van participar en un d'aquests grups de discussio:
un debat obert i estructurat sobre la ciutadania i com els

nostres drets i deures estan relacionats amb la salut mental.

Projecte
transfronterer.
Autisme 66

£
27 octubre

2023

"Autisme 66", una organitzacio francesa de la Catalunya Nord,
va visitar la Fundacio Junts Autisme i Autisme Casadevall dins
del marc d'un projecte transfronterer en el qual hem participat
aquest any. L'objectiu era donar a coneixer el nostre treball i
compartir experiencies i coneixements amb l'equip d'Autisme
66. L'encontre també va teniyr com a objectiu continuar teixint
vincles amb els professionals d'aquesta organitzacio de cara a
possibles accions conjuntes.

Autismo Espana
Mas Digitales
ICalidad

v
Novembre

2023

Durant tot el 2023 vam col-laborar en diferents projectes de la
Confederacion Autismo Espana. Un d'ells va ser per identificar
factors que incideixen en la qualitat de vida de les persones
amb TEA, amb I'eina "iCalidad" creada per Autismo Espana.
Aquesta activitat formava part del projecte "Mas Digitales",
financat pel Ministerio de Derechos Sociales, Consumo vy
Agenda 2030, Plan de Recuperacion, Transformacion y
Resilencia, Gobierno de Espana, i els Fons Europeus Next

Generation.
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També en el marc d'aquest projecte, al novembre, vam fer una
presentacié sobre el Projecte EVI a la resta d'entitats
participants per mostrar com utilitzem iCalidad en |'avaluacié
del mateix. A més, vam rebre una formacio de 4 dies en
IMPACT: "Millorar les habilitats dels pares com a professors de
comunicacid" (IMPACT, per les seves sigles en anglés) és un
programa d'acompanyament actiu a mares i pares de la infancia
de fins a 6 anys d'edat amb TEA i altres dificultats del

desenvolupament.

“TEACCH per a
Tothom”

2023

Durant el 2023 vam estar a I'Escola Pia Santa Anna de Mataro
amb el projecte "TEACCH per a Tothom". Aquest projecte
pretén portar la metodologia TEACCH a les aules ordinaries del
nostre entorn i fora d'ell, aconseguint aixi que l'educacio
inclusiva i de qualitat per a les persones amb TEA sigui una
realitat el més aviat possible. VVan participar en el projecte 12
alumnes amb TEA, de 1r a 4t de primaria. D'aquests, quatre ja
havien participat en el projecte l'any anterior a infantil. A més,
enguany tot el claustre de primaria va rebre formacié en
TEACCH.

"Loteria de Nadal.

Aquest any si!"

2023

T

Al 2023 vam tenir sort amb el numero 87703 i ens va tocar la
Loteria de Nadal. Va ser molt emocionant. Gracies a totes les
persones que ens van ajudar a repartir sort.

Una manera molt felic de posar
punt i final a aquest 2023!



Testimonis

Restaurant Blau de Mar,
Arenys de Mar, Barcelona.

"Cada dimecres, en Joel, I'Alex, el Sumeet i
I'Aleix ens ajuden a preparar el restaurant
perqué quan arribeu tot estigui a punt. Aquesta
activitat que desenvolupem amb la Fundacié
Junts Autisme els permet millorar la seva
autonomia i donar un pas més cap a la vida
adulta. Per a nosaltres, és un regal poder
compartir aquests matins i somriures amb ells."

Somni Psicologia, Serveis de
psicologia infantil/juvenil i
adults.

“Ens ha fascinat el vostre video i el vostre text.
Estem infinitament d'acord en totes les
potencialitats que tenen aquestes persones, i el
dret a aconseguir I'acompanyament necessari
per arribar a aconseguir els objectius que es
proposin. Moltes gracies pel treball que feu i per

compartir-lo!"

Seguidora xarxes socials

“Sou uns cracks! Gracies pel gran treball que feu

cada dia! Bones festes!"

Node Arquitectura

“Vivim Junts, una iniciativa exemplar. Ja queda

menys per fer-la realitat! Seguim endavant!"

08

Professora d'educacio
infantil, seguidora xarxes
socials.

“En Lucas va ser el meu alumne, crec que vaig
aprendre més d'ell del que ell de mi. Des
d'aleshores, no hem deixat de formar-nos per
poder donar el millor en ['atencid primerenca.
Visibilitat i una atencié més personalitzada als
centres educatius per a tot I'alumnat

neurodivergent.”

Tamara Morell, escriptora
col-laboradora.

“Gracies per obrir-me les portes, ha estat una
experiencia tan meravellosa i m'ho he passat tan

bé, que tornaré."

Elena, Estudiant de
practiques

"Haig de donar-vos les gracies perqué m'heu
ajudat a creure de veritat en les practiques i
meétodes que es recomanen en l'atencio precoc.
El que creia eren idees idil-liques, pero alhora
utopiques, amb cadascun de vosaltres he vist i
experimentat que sén possibles, si hi ha
implicacio, professionalisme i passio. Dit aixo
me'n vaig amb la motxilla plena d'experiencies i
nous aprenentatges que sense dubte posaré en

practica. Moltes gracies de tot cor"



Les xifres -

B publica [ Privada

Publica
38.1%

Privada I Serveis i quotes socis

61.9%

Donacions privades

Donacions privades
16.1%

Ingressos 2023

 Recursos Humans

[ Altres despeses

Altres despeses
17.3%

Serveis i quotes socis
83.9%

Financiaci6 privada 2023

Recursos Humans
82.7%

Despeses 2023



Solidaritat

i ey ) Feameacion nEm . :
faUni6 Europea 52 Tranormacion =M Next Generation
NextGenerationEL B Wy resilioncla B Catalunya
Ex s
Generaitat de Catalunya Diputacio ﬁi"”mﬁé
Departament de Drets Socials Barcelona Arenys de Mar
Ajuntament de Matard

dincat

é Confederacion ;EDEI‘-?ACIOC»QTALANA
AismoEspafia | DIAUTISME ~ piens i
Obra Social TVOreENT :
° Fundacié Ta Caixa’ IN O Vi bum?ram

2
a nhdq .Qa..’- ond

B BESTARD DISSENY

S
cpreboeee®

Vifials Soler

10

Generalitat
de Catalunya

Servei d'Ocupacio
de Catalunya

~NICONw

INROVATION & TECHROLOGY




Difusio H

‘La persona al centre”

\/\/e b S Ite —W:,‘ ’f?' {‘ “""“"‘”mﬂ-ﬂmm,«..

A Fundacié Junts Autisme treballem cada dia per aconseguir una inclusié real de

Que fem?

Instagram Facebook X

Linkedin YouTube Teaming

(in) )



col-labora

Pots col-laborar amb nosaltres de
multiples maneres:

e [es voluntariat.

e Associa't.

e Fes un donatiu.

e Patrocina amb la teva empresa.

e Fes un testament solidari.

e Regala formacio sobre TEA.

e Comparteix els teus coneixements.

e [Encarrega un pastis solidari.

e Fes-te Teamer.

¢ Tens una idea per a ajudar-nos i

ens la vols explicar...

T'escoltem!

Troba aqui la que meés
tagradi

JUNTS
TISME

FUNDACIO

931 808 926

Email

info@juntsautisme.org

12




