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Cada any, quan ens posem a treballar en la memòria anual 
d'activitats de l'entitat i mirem cap als dotze mesos que hem deixat 
enrere ens sorprenem de tot el que hem aconseguit i de com de 
ràpid passa el temps. 

És hora de reflexionar amb l'equip humà de la fundació sobre la 
seva implicació i esforç per a continuar avançant en el nostre 
projecte global, i sobre la responsabilitat que tenim cap a les 
famílies que ens confien el que més estimen. 

Un projecte pioner i innovador que busca ajudar a la infància, 
l’adolescència i les persones adultes amb autisme a viure una vida 
digna i plena. Fent costat també a les seves famílies, assegurant-
los que poden confiar en nosaltres perquè el dia de demà els seus 
fills i filles no estiguin sols. 

El nostre model d'atenció promou i defensa el dret fonamental de 
totes les persones amb autisme a tenir accés a un treball digne, a 
una educació de qualitat en igualtat de condicions que la resta de 
persones neurotípiques i a triar on i amb qui volen viure. En 
definitiva, el dret a una vida amb significat. 

Aquest model busca garantir l'accés a les petites coses del dia a 
dia, aquelles que ens fan feliços per simples que siguin: triar què 
menjar o a quina hora anar-se'n a dormir. Coses tan senzilles que 
ens pot resultar impossible de creure que algunes persones no 
tinguin accés a elles. Malauradament, això és així per a moltes 
persones quan no es faciliten els suports necessaris.  

Mirem l'any 2022 i en veure tot el que hem fet, i sobretot com ho 
hem fet, no ens queda més que alegrar-nos. Continuem avançant i 
millorant amb un projecte que abasta tot el cicle vital de la persona 
amb TEA de manera holística. 

• Oci inclusiu 
• Suport a les famílies 
• Diagnòstic 
• Intervenció psicoeducativa especialitzada en autisme 
• Acompanyament a les escoles 
• Formació a professionals i famílies 
• Recerca 
• Projecte Espai de Vida Independent (EVI) 
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També enguany hem assentat les bases del nostre nou projecte: 
#VivimJunts. Queda poc per a començar les obres del Palauet 
Stella Maris a la primavera 2023 on els més grans de l'entitat 
tindran la seva pròpia llar en un espai cedit per l'Ajuntament 
d'Arenys de Mar, en el centre mateix d'aquesta població i on viuran 
al costat de les persones de referència que els han vist créixer.  

Tot això ha estat possible dur-ho a terme gràcies a les famílies de la 
fundació, al Govern de la Generalitat de Catalunya, a l'Ajuntament 
d'Arenys de Mar, a empreses privades que ens donen el seu suport 
i a altres fundacions i associacions amb els qui treballem en xarxa. 

Gràcies per creure en el nostre projecte, gràcies per veure'ns. 
Amb persones com vosaltres al nostre costat som invencibles. 

Gràcies per participar del moviment #JoUsVeig. 

 
Patronat de la Fundació Junts Autisme

Composició del Patronat 

Presidenta 
M. del Carme Garnica Pérez 

Secretària 
Neus Payerol Gràcia 

Vocals 
Gemma Albesa Galtés 
Roger Fontcuberta Mas 
José Guillén Vázquez 
Laura Novellas Viñals 
Josep M. Soler Ferrer 
Victor de Fruits Bosc 
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El Trastorn de l'Espectre Autista (TEA) és un 
trastorn d'origen neurològic del qual en l'actualitat 
es desconeixen les causes exactes, no té cura i la 
prevalença a Catalunya se situa en un de cada 50 
nens i una de cada 200 nenes en un últim estudi 
real i tzat ( ju l io l de 2019). "Temporal and 
Geographical Variability of Prevalence and 
Incidence of Autism Spectrum Disorder Diagnoses 
in Children in Catalonia". 

Les persones amb TEA presenten dificultats en 
major o menor mesura en les àrees de 
comunicació, llenguatge, comprensió, interacció en 
relacions socials, interessos restringits i una 
alteració de la percepció sensorial. 

Malgrat l'elevat índex de prevalença i dels 
avançaments en diagnòstic i atenció, existeix 
encara un gran desconeixement sobre el trastorn 
per gran part de la societat i de professionals 
provinents de diferents àmbits. És per aquest motiu 
que és fonamental informar, difondre, formar i donar 
visibilitat al trastorn per a poder canviar aquesta 
realitat.

Hola sóc la Laura  
“A vegades em diuen que parlo amb paraules molt tècniques, com si 
m'haguessin tret d'un llibre. Però en canvi, em costa molt entendre les 
emocions o les intencions de les persones. M'encanta tenir amics i jugar a 
bàsquet. També m'interessen molt els trens, el problema és que puc parlar-te 
molta estona sobre aquest tema sense adonar-me que no t'interessa. 
Necessito suport però soc independent per fer moltes coses.”

Hola sóc en Nil 
“A vegades semblo “maleducat” o pots pensar que sóc maleducat. Però 
és que a la gent li costa entendre les coses que faig i jo no ho puc 
explicar. Imagina't si tinguessis dificultats per a parlar, per a comunicar-te 
amb senyals. Com diries que no et trobes bé? ”

Hola sóc en Miquel 
“No parlo i em costa molt expressar si vull alguna cosa o si em fa mal alguna 
cosa. Em costa relacionar-me perquè no entenc molt bé les situacions. Aprenc, 
però necessito que algú m'ajudi a entendre coses tan bàsiques com, quan 
saludar o com funciona una festa d'aniversari. Tinc moltes preocupacions i haig 
de fer sempre les meves coses. Si em treus de la meva rutina i m'allunyes de les 
persones que conec, m'angoixo molt, em sento molt malament i em poso molt 
trist. Necessito molt suport per a fer les coses.”

L'autisme és un espectre molt ampli, totes les persones autistes són 
diferents.



Memorias 2021

"Temporal and Geographical Variability of Prevalence and Incidence of Autism Spectrum Disorder Diagnoses in  
Children in Catalonia”. (Perez-Crespo et al 2019) 
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SEGONS ELS ÚLTIMS ESTUDIS A CATALUNYA  
1  DE CADA 50 NENS I  1  DE CADA 200 NENES TÉ AUTISME 

L A PREVALENÇA VA EN AUGMENT. AIXÒ VOL DIR QUE EN POC TEMPS EN 
CADA CL AS SE HI HAURÀ UN NEN O UNA NENA AMB AUTISME 



MISSIÓ, VISIÓ, VALORS  
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VA L O R S
Missió 
La Fundació Junts Autisme té com a missió defensar els 
drets i la dignitat de les persones amb autisme o 
Trastorn de l’Espectre Autista, per a millorar la seva 
qualitat de vida i la de les seves famílies, impulsant 
serveis i projectes que garanteixin la seva inclusió real 
dins de la comunitat en l’àmbit escolar, social i laboral al 
llarg de tot el seu cicle vital. 

Visió 
Les persones amb autisme tenen dret a serveis de 
qualitat que garanteixin l'atenció que necessiten al llarg 
de tot el seu cicle vital. Aquests serveis han de seguir 
processos, plantejaments i aplicacions innovadores. 
Treballem per una transformació i millora dels serveis i 
polítiques dirigides a aquest col·lectiu

Empatia sabem escoltar  
Cooperació estem oberts a noves idees  
Compromís complim amb els nostres objectius  
Professionalitat i experiència creiem en el que fem  
Ètica i equitat respectem totes les persones  
Innovació ens mantenim desperts  
Transparència les nostres portes estan sempre obertes 

Rendició de comptes som socis de confiança



SERVEIS   2022
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#SOMAQUÍ REPRESENTA EL PROGRAMA GLOBAL DE L'ENTITAT QUE INTEGRA ELS 
SERVEIS, PROJECTES, ACTIVITATS I SUPORTS (INTERCONNECTATS I COMPLEMENTARIS 
ENTRE SI) QUE L'ENTITAT OFEREIX A LES PERSONES AMB AUTISME I LES SEVES 
FAMÍLIES. #SOMAQUÍ COBREIX AMB AQUESTS SERVEIS TOT EL CICLE VITAL DE LA 
PERSONA AMB AUTISME.

QUÈ OFERIM? 

Serveis professionals per a informar, assessorar, diagnosticar i formar sobre l'autisme. 

Serveis especialitzats i de qualitat a nens i nenes, joves i adults amb autisme, dirigits a fer costat a les persones i a les seves famílies 

en el camí cap a una vida autònoma, independent i digna durant tot el seu cicle vital.  

Un equip de professionals i col·laboradors units per un objectiu i interès comú: ajudar a les persones amb autisme i aprendre sobre 

aquesta condició tots els dies.  

Serveis clau i específics per a cada moment de la vida de la persona amb autisme.
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La fundació promou la detecció precoç de l’autisme. 
Amb un diagnòstic acurat, la intervenció primerenca 
permet e l desenvolupament d ’habi l i tats i 
aprenentatges de la persona amb TEA.  

Així mateix, el diagnòstic es pot realitzar a qualsevol 
edat i moment del cicle vital, tenint en compte 
l’impacte que aquest pot tenir en l’àrea personal, 
social, familiar, acadèmica, laboral, etc. D’aquesta 
manera, podem proporcionar, l’acompanyament 
adaptat a les necessitats de cada persona i la seva 
família.  

El procés de diagnòstic consta de diverses fases: 
l’entrevista clínica a la persona amb sospita de TEA 
i/o als seus familiars, una avaluació amb inventaris i 
altres instruments estandaritzats pel diagnòstic 
d’autisme com l’ADOS-2, i una última fase de 
devolució de resultats amb l’informe corresponent. 

D I A G N Ò S T I C

13

4  D I A G N Ò S T I C S
3 fases: 

Entrevista sobre la història clínica de la persona.  

Avaluació i proves específiques per l’obtenció del diagnòstic.  

Redacció de l’informe final i devolució de resultats. 
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6 0  P E R S O N E S  
B E N E F I C I À R I E S  

Perquè les persones amb autisme aprenguin sovint 
és necessari que l'aprenentatge tingui lloc en un 
entorn molt estructurat, utilitzant metodologies 
específiques i adaptant tecnologies i materials.  

L'objectiu és traslladar les habilitats apreses a 
entorns naturals, com l'aula ordinària i altres 
situacions de la vida quotidiana i social. Durant la 
intervenció utilitzem sempre tècniques cognitiu 
conductuals i metodologies amb resultats 
científicament provats. L'aplicació i utilització 
d'aquestes tècniques es dissenya a partir de les 
característiques especifiques de cada persona i 
estan adaptades a les seves necessitats.

En la intervenció utilitzem tècniques cognitives conductuals, sistemes de 
comunicació i programes d'intervenció amb resultats científicament provats. 
La implementació d'aquestes metodologies es dissenya, adapta a les 
característiques individuals de cada persona i a les seves necessitats. 

Cada persona beneficiària atesa compta amb una coordinadora 
d'intervenció i un programa individualitzat, fet a mida. Aquest programa té 
en compte els seus interessos, els seus gustos, les seves habilitats prèvies i 
les seves motivacions individuals, aquesta individualització facilita 
l'aprenentatge. En el programa individualitzat s'especifiquen els diferents 
objectius a aconseguir. 

Els objectius són revisats de manera mensual per la coordinadora i l'equip 
de terapeutes que fan la intervenció amb la persona. La família participa de 
la intervenció i en la decisió dels objectius. És un treball conjunt. És molt 
important el treball transdisciplinari realitzat amb els altres professionals 
que atenen la persona i a la seva família. Sempre proposem la participació 
de la família en les sessions d’intervenció.
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I N T E R V E N C I Ó  P S I C O E D U C AT I VA   
Coordinadores  

Les coordinadores tenen la tasca d´organitzar i 
coordinar la intervenció psicoeducativa dels usuaris 
en concret. En moltes ocasions, aquesta intervenció 
és realitzada per un equip d'intervenció on hi participa 
la coordinadora i una o més terapeutes. Aquesta 
coordinació sempre es planifica conjuntament amb la 
família i amb el suport de l'escola/institut i altres 
espais on l'usuari participa. 

El paper de la familia  

La família és el pilar més important en el 
desenvolupament de l'infant, així com també, l'escola. 
Per aquest motiu, és necessari un contacte i 
acompanyament a les famílies, qui participen 
activament a la intervenció.  

Espai on es realitza la intervenció 

La intervenció es realitza en diferents contextos i 
espais: des de l'espai Cooperativa de la Fundació 
Junts Autisme, en el domicili, a l'escola i en qualsevol 
espai necessari, ja sigui de forma puntual o 
d’acompanyament.

C O M  E N S  O R G A N I T Z E M ?
Supervisions i informes 

L'equip terapèutic realitza un resum de totes les dades recollides de forma 
mensual. A partir del resum, la coordinadora realitza una modificació dels 
objectius, unitats a treballar, metodologia i materials a utilitzar. Així doncs, es 
realitza de forma mensual una reunió de l'equip terapèutic i família, i en 
conseqüència d'aquesta, es confecciona un document d’acords. A principi 
d'any es presenta un pla individual d'atenció on es recullen els objectius 
inicials. Per recollir tota l'evolució dels aprenentatges es realitza un informe 
final”. 

Reunions  

Per tal de realitzar un treball de forma conjunta, tant amb l'escola com amb 
la família, es realitzen reunions de forma periòdica. Les reunions tenen 
l'objectiu d'assessorar i orientar a les famílies (i escoles) sempre que ho 
necessitin per tal d'aconseguir el benestar i qualitat de vida per a la persona 
amb TEA i la seva família. Aquestes reunions es realitzen en funció de les 
necessitats, tenint en compte, un mínim d'una reunió trimestral.  També es 
proporciona assessorament i coordinació amb altres contextos on participen 
els usuaris. 
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I N T E G R A C I Ó  
S E N S O R I A L

1620 PERSONES BENEFICIÀRIES  

Al teu fill o filla li costa caminar descalç per la sorra 
de la platja?. El molesten alguns sorolls?. S'acosta 
molt els objectes a la boca o als ulls?. En moltes 
ocasions els desordres sensorials en persones amb 
autisme es confonen amb problemes de conducta o 
interessos restringits.  

Aquests desordres han de veure amb la dificultat de 
regular els estímuls sensorials que reben les 
persones en el seu dia a dia.  

El trastorn afecta la manera d'experimentar amb els 
diferents sentits: vista, oïda, tacte, olfacte, gust, 
vestibular i propioceptiu, i pot afectar a un o a 
diversos sentits. És una falta de sincronització i/o 
regulació de la informació sensorial entre els 
diferents sentits que la processen. El circuit de 
processament de la informació sensorial està 
alterat.

E l s p r i n c i p i s b à s i c s d e l a i n t e r v e n c i ó 
terapèutica en els trastorns d'integració 
sensorial són els següents 

Participació activa per part de la persona beneficiària. 
La persona guia la intervenció i el terapeuta la dirigeix. 
Tractament individual o en grup. 
Cada activitat té un propòsit específic, amb una conseqüència madurativa 
del desenvolupament neurològic. 
Totes les activitats que es realitzen són riques en input propioceptiu 
vestibular, tàctil, auditiu, visual, olfactori i gustatiu. 
A través de l'organització del processament sensorial millorem les 
respostes de la persona, facilitant el seu aprenentatge. Durant les sessions 
d'integració sensorial no hi ha ensenyament explícit d'habilitats 
específiques, aquestes es treballen de manera paral·lela fos de la sessió.

La intervenció és necessària si la desregulació sensorial afecta alguna de 
les activitats de la vida diària: alimentació, hora d'anar a dormir, 
participació social, atenció, etc. És molt important identificar els desordres 
sensorials i diferenciar-los dels de conducta, per a trobar la intervenció 
adequada i millorar el benestar de la persona. 
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ENTRE UN 60% I  UN 95% DE LES PERSONES AMB TR A STORN DE 
L’ESPECTRE DE L’AUTISME SOFREIX EL TR A STORN DEL 

PROCES SAMENT SENSORIAL .

“EL TR A STORN DEL PROCES SAMENT SENSORIAL ÉS UNA ALTER ACIÓ 
NEUROLÒGICA QUE AFECTA L A QUALITAT DE VIDA DELS NENS I  NENES 

QUE L A PRESENTEN,  I  ALTER A LES DINÀMIQUES FAMILIARS I  
ESCOL ARS.”(KR ANOWITZ 2006)



BENEFICIS DE LA TERÀPIA DE INTEGRACIÓ SENSORIAL 
Millora l'atenció. 
Millora la comunicació social. 
Permet rebre els estímuls necessaris per a afavorir l'autoregulació. 
Promou l'adquisició d'un equilibri sensorial. 
Promou la participació en les activitats de la vida diària de la persona. 
Millora l'autonomia. 
Dota d'estratègies d'autoregulació a la persona. 
Ajuda a comprendre la seva conducta davant situacions concretes i així poder anticipar-nos a facilitar-li el seu benestar.



SALA DE INTEGRACIÓ SENSORIAL 
La sala d'integració sensorial compta amb material específic com: equips sostinguts (hamaques, gronxadors, etc.), coixins 
gegants amb vibració, espatllera, piscina de boles, pilotes grans de teràpia, baldufa vestibular, tub de bombolles 
multisensorial, fibres òptiques de llum, material de diferents textures, material per a fer un circuit. 

L'enfocament d'integració sensorial se centra principalment a treballar a partir dels tres sistemes sensorials bàsics: vestibular, 
propioceptiu i tàctil. Encara que també es té en compte la informació visual i auditiva. La intervenció varia segons els tipus de 
desordre en el processament sensorial i de les característiques de la persona (com l'edat, l'entorn, o altres dificultats que puguin 
interferir en la participació en les àrees ocupacionals). 

S'ofereixen diferents activitats a la persona amb la finalitat de potenciar el desenvolupament de noves habilitats que facilitaran el seu 
dia a dia. Aquest servei el realitza una terapeuta ocupacional especialitzada en integració sensorial. 



DURANT EL 2022 VAM RENOVAR MATERIAL DE LA SALA 
SENSORIAL I VAM COMPRAR EQUIPS I EINES NOVES
Durant el mes de setembre 2022 vam rebre el nou material per 
a millorar i equipar la sala d'Integració Sensorial. L'adquisició 
d'aquestes noves eines va ser possible gràcies a la donació de 
l'oficina de Caixa Bank d’Arenys de Mar Feia temps que 
necessitàvem incorporar noves eines per a oferir una 
intervenció de qualitat a les persones amb TEA que a més, 
pateixen Trastorn de Processament Sensorial (TPS).  

Moltes de les alteracions sensorials que presenten les 
persones amb TEA poden dificultar el seu dia a dia, i el de les 
seves famílies, dificultant la participació en entorns comunitaris 
i que fins i tot presentin conductes inadequades o atípiques en 
situacions quotidianes com pot ser l'hora de dutxar-se. Els 
estudis demostren que les persones que han rebut teràpia 
d'integració sensorial des d'una edat primerenca 
demostren major facilitat en l'adquisició d'aprenentatges 
del dia a dia i escolars en etapes posteriors, comparats 
amb els que no l'han rebut. 

Gràcies @CaixaBank @FundaciolaCaixa per ajudar-nos a 
millorar i equipar aquest servei tan necessari i ajudar aquestes 
persones a millorar la seva qualitat de vida i la de les seves 
famílies.
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Aquest projecte ofereix suports personalitzats per a 
promoure el desenvolupament i l'adquisició 
d'habilitats prelaborals que al seu torn faciliten la 
futura ocupació laboral de les persones amb 
autisme. L'objectiu és aconseguir una vida 
independent mitjançant l'adquisició d'aquests 
aprenentatges, propis de la vida diària, en contextos 
reals. D'aquesta manera donem resposta a una de 
les majors preocupacions de les famílies de 
persones amb TEA: l'autonomia, el futur i el 
desenvolupament del projecte de vida dels seus 
fills.  

El projecte defensa i reivindica un canvi necessari 
en la societat a partir de la participació de joves 
amb autisme en la comunitat. Els joves del Projecte 
EVI intervenen en la comunitat, són coneguts pels 
veïns i les persones del poble on viuen, creen 
vincles amb negocis locals on poden optar a 
oportunitats prelaborals. Els primers nens que van 
arribar a la fundació ara són adults d'entre 19 i 25 
anys. Aquest servei els ofereix el futur autònom que 
mereixen dins d'una comunitat que els acompanyi 
quan els seus pares ja no estiguin.

Els participants del Projecte EVI en l'actualitat són 6 joves amb grans 
necessitats de suport i amb poca capacitat de comunicació a través del 
llenguatge verbal. No obstant això, gràcies al projecte i a la seva 
participació en la comunitat local, han generat vincles i relacions afectives 
amb les persones amb les quals interactuen. Amb la seva participació 
contribueixen a crear una societat més solidària i inclusiva. 

Àrees de millora 
Benestar físic 
Benestar emocional 
Desenvolupament Personal 
Relacions Interpersonals 
Inclusió social 
Autodeterminació  

4 Fases  
Junts Aprenem 
Junts Aprenem a Treballar 
Junts Aprenem a Viure Independents  
Vivim Junts 

8 PERSONES BENEFICIÀRIES



JUNTS APRENEM 



JUNTS APRENEM A TREBALLAR



JUNTS APRENEM A TREBALLAR
Aquest projecte és possible gràcies al suport de 
negocis i empreses locals que han apostat per la 
integració real d'aquests nois i noies en la societat. 

En la Pastisseria L´Obrador d'Arenys de Munt els 
participants del projecte aprenen l'ofici de pastisser 
de la mà dels treballadors de la pastisseria i sota la 
supervisió dels professionals del Projecte EVI. 
Durant tot l'any en la pastisseria es poden comprar 
pastissos solidaris amb l'autisme i amb la Fundació 
realitzats pels nostres nois i noies.  

En el Restaurant Blau de Mar d'Arenys de Mar 
els participants del projecte aprenen les funcions 
bàsiques de preparació, servei i reposició, que 
implica el treball de cambrer en un restaurant. A 
vegades també participen en el dissenys del menú.  

Gràcies un any més a Pastisseria L´Obrador 
d'Arenys de Munt i al Restaurant Blau de Mar 
d'Arenys de Mar per tot el treball realitzat aquests 
anys amb els participants del Projecte EVI.
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JUNTS APRENEM A VIURE  INDEPENDENTS 



VIVIM JUNTS 
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La Fundació Junts Autisme és la primera entitat en 
tota Catalunya acreditada oficialment per a donar 
aquest servei pel Departament de Treball i Serveis 
Socials del Govern de la Generalitat. Oferim aquest 
servei des de l'any 2017. 

Comptem amb professionals especialitzats i 
compromesos que acompanyen les persones amb 
autisme i treballen perquè aquestes gaudeixin d'una 
vida independent, feliç i amb significat. La fórmula: 
Assistent Personal + Pagament directe + Dret 
Universal és la que dota a l'individu de les eines 
necessàries per a desenvolupar una vida 
independent i la que garanteix un veritable control 
sobre la seva vida, sense necessitat de terceres 
persones o intermediaris. Aquesta fórmula dona 
suport al dret a poder prendre decisions, encara 
que t'equivoquis, i a poder desenvolupar una vida 
en comunitat. És dignificar i incloure.

L A  F I G U R A  D E  L'A S S I S T E N T  P E R S O N A L  
P E R  A  P E R S O N E S  A M B  A U T I S M E …
Afavoreix i beneficia diferents àmbits de la 
vida de la persona, entre ells: 

DRET Serveix per a garantir la igualtat de drets i oportunitats, 
vivint en comunitat que estableix la LIONDAU i La Convenció sobre 
els Drets de les Persones amb Discapacitat (CPDP) de l'ONU. 

SOCIAL Llibera la dona del rol tradicional de cuidadora 
principal; proporciona llibertat i emancipació a les persones 
discriminades per la seva diversitat funcional; posa la persona en el 
centre i la dota del suport que necessita, adaptant-se a la seva 
realitat i necessitats perquè prengui control del seu propi cicle vital. 

LABORAL  Augmenta la contractació directa amb molt 
poques despeses de gestió. Una font d’ocupació social flexible i 
professional, amb un component humà molt atractiu. Adaptable al 
territori i a les necessitats específiques de la societat i de la 
persona.  

ECONOMIA És més eficient i eficaç que altres 
serveis i permet estalviar diners a les famílies. 



Memorias 2021
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“UN A S SISTENT PERSONAL ÉS UNA PERSONA QUE AJUDA UNA ALTR A A 
DESENVOLUPAR L A SEVA VIDA”  

(RODRÍGUE Z-PICAVE A ,  A .  Y  ROMAÑACH J. ,  2006)

Fundació Junts Autisme - Assistència Personal en el  Projecte EVI 

1 9  S E R V E I S   
D ’A S S I S T E N T  
P E R S O N A L  

https://www.youtube.com/watch?v=2fYMenyJKYI


ASSISTÈNCIA PERSONAL
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Organitzem activitats per a infància, jovent i persones 
adultes amb autisme perquè a més d'aprendre també 
es diverteixin. Tenir espais i moments on gaudir amb 
tranquil·litat és també sinònim de qualitat de vida.  

Des de la fundació procurem que les persones amb 
autisme i les seves famílies també gaudeixin 
d'aquesta part tan valuosa i necessària en el dia a dia 
de les seves vides.  

Aquest és l'objectiu de les activitats d'oci inclusiu, 
adaptades a les seves necessitats, que organitzem al 
llarg de l'any. 

Activitats d'oci per a la infància 
Les activitats solen tenir lloc en entorns no exclusius per a persones 
amb autisme. Organitzem activitats grupals en entorns a l'aire lliure, 
envoltats per naturalesa, amb un programa dissenyat perquè es 
diverteixin al màxim i amb supervisió absoluta contínua. 

Activitats d'oci per a jovent i persones 
adultes  

Per les persones adolescents y adultes procurem que facin activitats 
pròpies de la seva edat i que siguin del seu interés. Sempre que 
sigui possible les persones beneficiàries trien les activitats que volen 
fer i es fomenta la presa de decisions en equip.

S O R T I D E S  P R O J E C T E  E V I  1  S O R T I D A  T R I M E S T R A L  D E  2  N I T S  5

J U L I O L  E V I  A C T I V I TA S   D I À R I E S  D ’ E S T I U

C A S A L  P E T I T S  1  D I S S A B T E  A L  M E S  TA R D E S

C O L Ò N I E S  E S T I U :  3  D I E S  F I N A L S  J U L I O L  

S O R T I D E S  T E E N A G E R S ,  G R U P  H A B I L I TAT S  S O C I A L S  1  S O R T I D A  T R I M E S T R A L  D E  2  N I T S

C A S A L  D ’ E S T I U  I N C L U S I U  A C T I V I TAT S  D I À R I E S  D ’ E S T I U  D U R A N T  E L  M E S  D E  J U L I O L

C A S A L  M I TJ A N S  1  D I S S A B T E  A L  M E S  TA R D E S
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Informació i orientació 
Des de l'aparició de la primera sospita d'un possible 
trastorn de l'espectre autista en un nen/a, jove o 
persona adulta, s'inicia un camí en el qual les famílies 
necessitaran informació, orientació, acompanyament i 
suport emocional.  

Les persones que han viscut experiències similars són 
de gran ajuda en aquest moment i al llarg del camí. 
Fundació Junts Autisme ofereix diferents programes 
de suport i assessorament per a adaptar-nos a les 
necessitats de cada família.  

El programa d'acompanyament i suport a famílies 
de persones amb TEA és un programa d'intervenció 
familiar dins del projecte global de la fundació. Aquest 
programa consta de diferents serveis que actuen i es 
combinen de manera transversal per facilitar el suport 
necessari a les famílies de persones amb TEA, millorar 
el seu estat emocional i la seva qualitat de vida. 

355 FAMÍLIES ATESES
Els serveis són els següents:  

Servei d'assessorament i orientació 
Servei acompanyament i ajuda mútua a les famílies  
Servei de formació per a les famílies  
Servei d'activitats de respir i oci inclusiu 

D i n s d e l s e r v e i d e a s s e s o r a m e n t i 
orientació: 

Assessoraments puntuals  
Assessorament continuat i suport emocional  
Assessorament jurídic  
Recerca de recursos
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Tenim una llarga trajectòria impartint formacions per 
a les intervencions en el transtorns de l'espectre 
autista. 

Des del primer dia que vam començar a donar 
suport a persones amb autisme i a les seves 
famílies vam entendre que també havíem 
d'aprendre a ensenyar. És fonamental transmetre el 
nostre coneixement a d'altres professionals i a les 
famílies.  

Ho fem de manera didàctica perquè el professional 
o la família pugui ser completament autosuficient 
quan ha de tractar la persona amb TEA. 

Formacions presencials i online 

Organitzem i impartim activitats formatives de qualitat, presencials i online 
per a totes aquelles persones implicades en l'entorn de les persones amb 
autisme, professionals i famílies. 

Tots els cursos contemplen tècniques i metodologies amb eficàcia 
demostrada científicament envers a persones amb trastorns de l'espectre 
autista. Les formacions més demanades des de la nostra entitat han estat 
sobre què és l'autisme, estratègies dins l'aula, creació de materials, gestió 
de conductes, etc.  

Així doncs, també fem formacions i assessorament personalitzat a 
diferents contextos (escoles, centres de dia, STO, grups de famílies, etc.). 
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FORMACIONS IMPARTIDES PELS PROFESSIONALS DE FUNDACIÓ JUNTS AUTISME 

Formació a personal de pràctiques. (Febrer) 

Xerrada a la UAB, Logopèdia. (Març) 

4 sessions formatives a Fundació Tallers. Assessorament sobre estimulació sensorial en persones adultes amb TEA. (Abril). 

Formació a personal de practiques. (Abril) 

Formació  Fundació Pineda a treballadors familiars. (Abril i maig) 

Participació en jornades TEA Femení (Maig)  

Formació sobre assistència personal per treballadors del Projecte EVI. (Maig)  

Participació taula rodona projecte Copernic, Acció Social. (Juny) 

Formació a personal de pràctiques. (Juny) 

Formació sobre què és l'autisme i les alteracions sensorials, Centre Iniciatives  Ocupacionals BCN. (Juny)  
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FORMACIONS IMPARTIDES PELS PROFESSIONALS DE FUNDACIÓ JUNTS AUTISME 

Formació a personal de pràctiques. (Setembre) 

Formació a personal de l’ entitat. (Octubre) 

Formació a llar d'infants de Montflorit Cerdanyola del Vallés en dues sessions una sobre què és l'autisme i un altre sobre estratègies. 
(Octubre) 

Formació a llar d'infants de EBM Turonet Cerdanyola del Vallés en dues sessions una sobre què és l'autisme i un altre sobre 
estratègies. (Novembre) 

Formació a llar d'infants EBM Cordelles Cerdanyola del Vallés en dues sessions una sobre què és l'autisme i un altre sobre estratègies. 
(Novembre)
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FORMACIONS PER A L'EQUIP PROFESSIONAL DE LA FUNDACIÓ 

Benestar emocional, AETAPI. (Febrer) 

Assistència online II Congreso Internacional Autismo Sevilla (Maig) 

Assistència formació  "Comprendiendo la condición del espectro del autismo en niñas y mujeres.”, IDAPP.  

Diagnòstic i intervenció en TEA, Hospital Sant Joan de Déu. (Març) 

Intervenció grups psicosocials, Hospital Sant Joan de Déu. (Març) 

TEACARE, Fundació Autisme Mas Casadevall, Jornada d'Actualització Científica "Trastorn de l'Espectre Autista: De la recerca a 
l'aplicació comunitària”. (Juny) 

“Comunicació Augmentativa i Alternativa (SAAC)” impartida per Alba Alier de l'empresa Qinera. Especialistes en tecnologia de suport 
per a la comunicació i el desenvolupament de l'autonomia personal. (Agost) 

“Conducta” Rosa Alvarez. Reflexions sobre estratègies proactives i protocols de conducta. (Setembre) 

“Mujeres, autismo y sexualidad”, María Merino. (Octubre) 

“Curatela”. Laura Parra, (Octubre)  



ACTIVITATS 2022   
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A  F I N A L S  D E L  2 0 2 1  VA M  R E P E T I R  L A  
C A M PA N YA  D E  N A D A L  “ U N A  E S T R E L L A  
U N  D E S I G ”.  E S T R E L L E S  D E C O R AT I V E S  
Q U E  FA N  E L S  I N FA N T S  I  J O V E S  D E  
L’ E N T I TAT  I  Q U E  VA N  A C O M PA N YA D E S  
D ' U N  D E S I G  P E R S O N A L I T Z AT.

1. INICIEM EL 2022

38

M O LT E S  G R À C I E S ! ! !
A M B  L E S  A P O R TA C I O N S  R E A L I T Z A D E S  A  T R AV É S  D E  
@ M I G R A N O D E A R E N A ,  B I Z U M  I  L A  N O S T R A  W E B   VA M  
A C O N S E G U I R  S U P E R A R  E L S  2 0 0 0   €
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E L S  PA R T I C I PA N T S  H A N  P R E PA R AT  I  
R E PA R T I T  E N  N E G O C I S  L O C A L S  D E L  
M A R E S M E  Q U E  C O L · L A B O R E N  A M B  E L  
P R O J E C T E ,  E L S  P R O D U C T E S  Q U E  
E L L S  M AT E I X O S  E L A B O R E N  E N  E L S  
TA L L E R S  D E  L' E N T I TAT.

2. PROJECTE EVI  

39

SEGUIM A LES BOTIGUES 
DEL MARESME

A M B  E L  S U P O R T  N E C E S S A R I ,  A Q U E S T S  J O V E S  
E S TA B L E I X E N  R E L A C I O N S  S O C I A L S  I  
C O N T R I B U E I X E N  A  C O N S T R U I R  U N A  S O C I E TAT  
M É S  I N C L U S I VA  I  J U S TA



MOLTES GRÀCIES PER LA VOSTRA CONFIANÇA I SUPORT 
ARENYS DE MAR 
@Flors.Fresia 
@brisa_marina_arenys_de_mar  
@lm.infants  
@vicencshop  
@llibreriaelset 
@simplearerys  
@MagatzemCanMatasJardinería  
@Terranova  
@FlecaBargalló 
@LaTrocaMerceria 
Outlet by Cloe 
Dolça Pinya 
Paloma Estilistes 

ARENYS DE MUNT 
@FerreteríaArenys 
@DetallsRosa 

CANET DE MAR 
@GurprasadYoga

https://www.instagram.com/flors.fresia/
https://www.instagram.com/brisa_marina_arenys_de_mar/
https://www.instagram.com/lm.infants/
https://www.instagram.com/vicencshop/
https://www.instagram.com/llibreriaelset/
https://www.instagram.com/simplearenys/
https://www.facebook.com/people/Magatzem-Can-Matas/100064193375835/
https://www.instagram.com/terranovacnc
https://www.facebook.com/flecabargallo/
http://@latroca.merceria.9
https://ferreteriaarenys.com
https://www.facebook.com/Detalls-Rosa-217740008245433/
https://www.facebook.com/Guruprasad-Yoga-1829259180619911/
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A Q U E S T S  S Ó N  E L S  PA S T I S S O S  
D 'A N I V E R S A R I  Q U E  FA N  E L S  N O I S  D E L  
P R O J E C T E .  PA S T I S S O S  A M B  M O LT  D E  
VA L O R  I  S O L I D A R I S   P E R  Q U A L S E V O L  
C E L E B R A C I Ó .  S ’ E N C A R R E G A N  A  
@ PA S T I S S E R I A L O B R A D O R  I  L'À L E X ,  
E L  S U M E E T,  E L  J O E L  O  L'A L E I X  S ' H I  
E S F O R Ç A R A N  A L  M À X I M .  

3. PROJECTE EVI  
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PASTISSOS D'ANIVERSARI 
SOLIDARIS 

M I R E U  T O T  E L  P R O C É S ! !

L'À L E X ,  A M B  S U P O R T,  F E N T  U N  D E L S  PA S T I S S O S  
E N C A R R E G AT S !   

G R À C I E S  A  T O T S  E L S  Q U E  C O M P R E U  E L S  N O S T R E S  
PA S T I S S O S .  G R À C I E S  A  @ PA S T I S S E R I A L O B R A D O R :  
F E I N A ,  F U T U R ,  A P R E N E N TAT G E S .  F E L I C I TAT !

https://www.instagram.com/p/CZmi0R_M2wX/
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A Q U E S T  A N Y  2 0 2 2  S I  VA M  P O D E R  
C E L E B R A R  C A R N E S T O LT E S  I   
H O  VA M  F E R  A L  M À X I M ! ! !  

4. CARNESTOLTES

42

FELIÇ CARNESTOLTES A 
TOTHOM!!!
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E N S  H O  VA M  PA S S A R  M O LT  B É  A  
A Q U E S TA  P R I M E R A  S O R T I D A  D E L  
2 0 2 2 .  VA M  A N A R  A  S O PA R  A  U N  
R E S TA U R A N T,  P E R Ò  TA M B É  VA M  
C U I N A R  N O S A LT R E S ,  VA M  A N A R  A  
V I S I TA R  U N A  G R A N J A  I  VA M  G A U D I R  
D E  L A  N AT U R A .
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5. CAP DE SETMANA 
PROJECTE EVI 

OCI PER A JOVES I ADULTS 

L’objectiu d’aquestes sortides és que el nois i les noies s’ho passin bé, se 
sentin a gust i gaudeixin de la companyia. Treballem per fomentar un 
acompanyament respectuós, especialitzat i inclusiu, participant dels espais i 
dels temps, per a persones adultes amb autisme i altes necessitats de suport. 
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6.  MES D’ABRIL  
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A Q U E S T  2  D 'A B R I L ,  D I A  M U N D I A L  D E  
C O N S C I E N C I A C I Ó  S O B R E  L’A U T I S M E ,  
VA M  V O L E R  D E D I C A R - L O  A  L E S  
FA M Í L I E S  D E  L E S  P E R S O N E S  A M B  
A U T I S M E  I  VA M  R E A L I T Z A R  A Q U E S T  
V Í D E O  A C O M PA N YA N T  L A  C A M PA N YA  
D E  V I S I B I L I T Z A C I Ó  # S O M A Q U Í

MES DE L’AUTISME 

Vídeo #SOMAQUÍ 

Hi ha coses que per a algú poden passar desapercebudes, però per 
altres són un gran èxit. Això passa a les famílies d'una persona amb 
autisme. Cada èxit, dia a dia, es converteix en una gran victòria. 

Vivim en un món divers, plural i únic. Cada família és diversa, plural i única 
i en el #DiaMundialAutisme nosaltres també volem reivindicar el nostre 
lloc, els nostres èxits i els nostres somnis. Diversos. Plurals. Únics.  

A la Fundació Junts Autisme treballem per millorar la qualitat de vida de 
les persones amb autisme amb un equip de grans professionals. 
#Somaquí, no estem sols i ens agradaria que ens acompanyessis tant en 
les nostres reivindicacions com en els nostres èxits. Ens veus?

#SOMAQUÍ 

https://www.youtube.com/watch?v=XVivkw1TncA
https://youtu.be/XVivkw1TncA
https://www.instagram.com/explore/tags/diamundialautisme/
https://www.instagram.com/explore/tags/somaqu%C3%AD/
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Un acte que convidava a la consciència, reflexió i reivindicació. 

La Neus va parlar de les novetats sobre l'assistència personalitzada per 
persones amb autisme i de moltes altres coses vinculades al nostre 
col·lectiu. 

L'acte es va poder veure LIVE per al canal de YouTube de la Federació.

N E U S  PAY E R O L ,  D I R E C T O R A  G E R E N T  
A  F U N D A C I Ó  J U N T S  A U T I S M E  VA  F E R  
L A  P R E S E N TA C I Ó  D E  L'A C T E  
O R G A N I T Z AT  P E R  L A  F E D E R A C I Ó  
C ATA L A N A  D 'A U T I S M E  A M B  M O T I U  
D E L  2  D 'A B R I L

7.  ACTE OFICIAL  

#SOMAQUÍ 

2 DE ABRIL 
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E L  4  D 'A B R I L  VA M  R E B R E  L A  V I S I TA  
D ' U N  G R U P  D 'A L U M N E S  
D ' I N T E G R A C I Ó  S O C I A L  D E  L' I N S T I T U T  
J O S E P  P U I G  I  C A D A FA L C H .

Durant la visita els vam explicar el projecte global de 
l'entitat. 

El grup de joves va experimentar i conèixer més de prop la sala 
d'integració sensorial i també els vam explicar en què consisteix el servei 
d’intervenció. 

És vital que la joventut conegui l'autisme i sàpiga com treballem, 
acompanyem i vivim les entitats del col·lectiu. És imprescindible la seva 
sensibilització, formació i implicació per, entre totes i tots, construir una 
societat més justa i conscient amb la diversitat.

#SOMAQUÍ 

8. DIVULGACIÓ SENSIBILITZACIÓ
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9. ENTREVISTA
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A M B  M O T I U  D E L  " D I A  M U N D I A L  D E  
C O N S C I E N C I A C I Ó  S O B R E  L'A U T I S M E " ,  
N E U S  PAY E R O L  D I R E C T O R A  D E  
F U N D A C I Ó  J U N T S  A U T I S M E  I  
P R E S I D E N TA  D E  L A  F E D E R A C I Ó  
C ATA L A N A  D 'A U T I S M E  VA  S E R  
E N T R E V I S TA D A  P E L  D I A R I  E L  
P U N TAV U I + .

EL PUNT AVUI 

#SOMAQUÍ 

"Una persona amb autisme no s'aïlla perquè ell 
o ella vol, sinó perquè no té la capacitat de 
comprendre res del seu entorn.”. 

Neus Payerol , Presidenta Federació Catalana d’Autisme  

Aquest va ser el títol de l'entrevista, en la qual Neus Payerol va voler 
reivindicar el dret a la figura de l'Assistent Personal que tenen les 
persones amb autisme, un dret que ha estat retallat i ignorat en gran 
manera des de l'administració pública". 

https://www.elpuntavui.cat/societat/article/2121648-l-autista-no-s-ailla-perque-vol-no-compren-res-del-seu-entorn.html
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E L  6  D 'A B R I L  VÀ R E M  V I S I TA R  L A  
F U N D A C I Ó  TA L L E R S  P E R  R E A L I T Z A R  
U N  A S S E S S O R A M E N T  S O B R E  
E S T I M U L A C I Ó  S E N S O R I A L  E N  
P E R S O N E S  A D U LT E S  A M B  # T E A .  

#SOMAQUÍ 

10. FUNDACIÓ 
TALLERS Vam presentar rel nostre projecte d'integració sensorial i 

com el treballem amb les persones adultes del Projecte EVI. També vam 
parlar dels objectius principals, els beneficis i les diferents propostes 
d'activitats. 

L'objectiu principal d'aquest assessorament era que els professionals de la 
Fundació Tallers puguin identificar les necessitats sensorials de 
les persones beneficiàries per a crear el seu pla individual d'atenció (PIA) i 
que al seu torn les persones beneficiàries puguin adquirir eines 
d'autoregulació i millorin el seu benestar personal. 

ASESORAMIENTO
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11. MES D’ABRIL  
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#SOMAQUÍ 

P E R  PA S Q U A  E L S  N O I S  D E L  
P R O J E C T E  E V I  VA N  F E R  U N A  M O N A  
B O N Í S S I M A  A  L A  
@ PA S T I S S E R I A L O B R A D O R  Q U E  VA M  
S O R T E J A R  P E R  I N S TA G R A M  E N T R E  
T O T S  E L S  N O S T R E S  S E G U I D O R S .

SORTEGEM UNA  
MONA DE PASQUA

Per participar-hi els interessats devien seguir a @junts_autisme i 
@pastisserialobrador. I etiquetar als comentaris el nostre 
video del sorteig amb qui voldrien menjar-se la mona!  

Com més comentaris posessin, més possibilitats tenien de guanyar-la. El 
sorteig es va fer el dia 16 d’abril al matí i vam anunciar la persona 
guanyadora per xarxes.

https://www.instagram.com/p/CcPxAbcg2k2/
https://www.instagram.com/p/CcPxAbcg2k2/
https://www.instagram.com/p/CcPxAbcg2k2/
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https://www.instagram.com/p/CcPxAbcg2k2/
https://www.instagram.com/p/CcPxAbcg2k2/
https://www.instagram.com/p/CcPxAbcg2k2/
https://www.instagram.com/p/CcPxAbcg2k2/


Memòria 2022

12.VÍDEO  
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E L  2 1  D 'A B R I L  VA M  P R E S E N TA R  E L  
N O S T R E  V Í D E O  S O B R E  L A  F I G U R A  D E  
L'A S S I S T E N T  P E R S O N A L  E N  L A  
F U N D A C I Ó .

ASSISTÈNCIA PERSONAL 
L'any 2022 a Catalunya hi havia 14 persones amb autisme que s'han 
beneficiat del dret que tenen a l'assistència personal en el seu dia a dia. El 
tràmit per a aconseguir aquest servei no és fàcil i les famílies sovint se 
senten sobrepassades pel procés administratiu. A la Fundació Junts 
Autisme ajudem a les famílies i a les persones amb autisme en aquest 
procés. 12 d'aquests 14 tràmits han estat obtinguts per la fundació. 

L'assistència personal aporta a la persona amb autisme les eines 
necessàries per a poder desenvolupar una vida independent, assumint el 
veritable control de la mateixa sense necessitat d'intermediaris. Una vida 
independent significa poder prendre decisions, encara que siguin 
equivocades, i permet a la persona desenvolupar-se i créixer dins de la 
seva comunitat. Una vida independent dignifica i inclou.

#SOMAQUÍ 

https://www.youtube.com/watch?v=2fYMenyJKYI
https://www.youtube.com/watch?v=2fYMenyJKYI
https://www.youtube.com/watch?v=2fYMenyJKYI
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https://www.youtube.com/watch?v=2fYMenyJKYI
https://www.youtube.com/watch?v=2fYMenyJKYI
https://www.youtube.com/watch?v=2fYMenyJKYI
https://www.youtube.com/watch?v=2fYMenyJKYI
https://www.youtube.com/watch?v=2fYMenyJKYI
https://www.youtube.com/watch?v=2fYMenyJKYI
https://www.youtube.com/watch?v=2fYMenyJKYI
https://www.youtube.com/watch?v=2fYMenyJKYI
https://www.youtube.com/watch?v=2fYMenyJKYI
https://www.youtube.com/watch?v=2fYMenyJKYI
https://www.youtube.com/watch?v=2fYMenyJKYI
https://www.youtube.com/watch?v=2fYMenyJKYI
https://www.youtube.com/watch?v=2fYMenyJKYI
https://www.youtube.com/watch?v=2fYMenyJKYI
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https://www.youtube.com/watch?v=2fYMenyJKYI
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U N  A N Y  M É S  VA M  E S TA R  V E N E N T  
R O S E S  S O L I D À R I E S  A M B  L'A U T I S M E  A  
L A  R I E R A  B I S B E  P O L  D 'A R E N Y S  D E  
M A R .  A M B  E L S  D I N E R S  R E C A P TAT S  
F I N A N C E M  P R O J E C T E S  D E  L' E N T I TAT.

13.ROSA SOLIDÀRIA 
AMB L’ AUTISME  
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S A N T  J O R D I  2 0 2 2
M O LT E S  G R À C I E S  A  T O T@ S  E L S  Q U E  U S  VA U  A C O S TA R  A  L A  
PA R A D A  D E  L A  F U N D A C I Ó  A  C O M P R A R  L E S  V O S T R E S  R O S E S  
S O L I D À R I E S  A M B  L'A U T I S M E .

https://www.instagram.com/p/CcpSBFDAuCD/
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E L  2 5  I  2 6  D 'A B R I L  2 0 2 2  VA N  T E N I R  
L L O C  A  B A R C E L O N A  L E S  J O R N A D E S  
" C U I D AT S  E N  L A  C O M U N I TAT:  
I N N O VA C I Ó  I  T R A N S F O R M A C I Ó  D E S  D E  
L E S  P O L Í T I Q U E S  L O C A L S "  
O R G A N I T Z A D E S  P E R  L A  D I P U TA C I Ó  D E  
B A R C E L O N A .

14. JORNADES 
CURES DIBA    

52

A S S I S T È N C I A  P E R S O N A L  
Les jornades van oferir espais de coneixement, reflexió i debat entorn de 
les polítiques locals de cures des de diferents perspectives: 

Millora i innovació en serveis com l'assistència personal 
Enfortiment de la cooperació pública comunitària 
Les cures com un eix de l'acció municipal, clau per a la vida i la cohesió 
social... entre altres. 

En aquest marc les jornades van posar l'accent principalment en la 
importància de l'assistència personal en les cures. 

Aquest és el missatge que vol transmetre el vídeo produït per a l'ocasió: 
"El dret a una vida independent: l'assistència personal", que es va 
projectar durant les jornades i que va triar el PROJECTE EVI per a mostrar 
el que s pot aconseguir amb un canvi de perspectiva en les cures.

https://youtu.be/mCxmzfKr5PA
https://youtu.be/mCxmzfKr5PA
https://youtu.be/mCxmzfKr5PA
https://youtu.be/mCxmzfKr5PA
https://youtu.be/mCxmzfKr5PA
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E L  6  D E  M A I G  V I O L A N T  C E R V E R A ,  
C O N S E L L E R A  D E  D R E T S  S O C I A L S  D E  
L A  G E N E R A L I TAT  D E  C ATA L U N YA  I  
PA R T  D E L  S E U  E Q U I P  D I R E C T I U  VA N  
V I S I TA R  L E S  N O S T R E S  
I N S TA L · L A C I O N S  A  A R E N Y S  D E  M A R .

15. VISITA 
CONSELLERA

53

D E  D R E T S  S O C I A L S
La Consellera ens va animar a presentar el nostre projecte "Vivim Junts" 
als Fons Europeus Next Generation. 

Mayka Garnica i Neus Payerol, presidenta i directora executiva de la 
Fundació, van mostrar a la consellera de Drets Socials i al seu equip les 
instal·lacions, i van explicar les diferents activitats i projectes que 
realitzem. El grup va visitar l'edifici Xifré, i també la finca Stella Maris, tots 
dos cedits a la fundació per l’Ajuntament d'Arenys de Mar. 

La finca Stella Maris és on implementarem la quarta fase del Projecte EVI 
amb el projecte Vivim Junts, una llar tutelada on les persones 
beneficiàries del projecte viuran de manera autònoma en la seva pròpia 
casa amb els suports necessaris. En una entrevista a Ràdio Arenys, Violant 
Cervera va reiterar que la futura llar tutelada per a persones amb autisme 
és un projecte pioner. 
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E L  1 2  I  1 3  D E  M A I G  VA M  A S S I S T I R  E N  
L Í N I A  A L  I I  C O N G R É S  I N T E R N A C I O N A L  
D 'A U T I S M E  S E V I L L A  O R G A N I T Z AT  P E R  
A S S O C I A C I Ó  A U T I S M O  S E V I L L A .

16. II CONGRÉS 
INTERNACIONAL  

54

A U T I S M O  S E V I L L A  
Totes les ponències van tocar punts clau i van ampliar la perspectiva. 
Diversitat, atenció, model social, treball transdisciplinari, dignitat, futur, 
accessibilitat... i moltes coses més que ens ressonen i que ens van tocar 
de molt a prop. 

Sempre intentem oferir el millor servei, però som molt conscients que 
sempre hi ha espai per a la millora. 
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D I U M E N G E  2 2  D E  M A I G  VA M  E S TA R  A L  
C O S TAT  D E  L E S  E N T I TAT S  C A S A L  
D ' I N FA N T S  I  C A S A  R O N A L D  M A C  
D O N A L D  B C N  E N  L A  F E S TA  S O L I D À R I A  
# U N C O P D E M À .

17. FESTA 
UNCOPDEMÀ  

55

@ M I G R A N O D E A R E N A  I  
PA R C  T I B I D A B O  

L'organització @Migranodearena va triar a Fundació Junts Autisme al 
costat de dues entitats més per a participar d'aquesta festa anual que té 
lloc al parc del Tibidabo. 

#Uncopdemà és una festa solidària a favor d'organitzacions que treballen 
amb la infància on una part de la recaptació que fa el parc aquest dia es 
destina a projectes de les entitats. 

Vam estar a l'entrada del parc amb una carpa on persones voluntàries de 
la fundació van donar informació a les famílies i persones que s'acostaven 
i vam fer tallers a nens i nenes sobre autisme.
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L A  C L A U ,  R E V I S TA  L O C A L  D E L  
M A R E S M E ,  VA  E N T R E V I S TA R  A  N E U S  
PAY E R O L  Q U E  VA  PA R L A R  D E :  L A  FA LTA  
D E  S U P O R T  I  R E C U R S O S  P Ú B L I C S ,  E L  
PA P E R  D E  L E S  FA M Í L I E S  I  D E L  N O U  
P R O J E C T E  D E  L A  F U N D A C I Ó ,  " V I V I M  
J U N T S " .  

18. ENTREVISTA
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L A  C L A U
"La resposta, per més que em pesi, és que NO hi ha eines suficients des 
de l'àmbit públic per a garantir una vida digna per a les famílies i les 
persones amb autisme. L'administració té uns reptes molt grans al davant, 
amb la prevalença actual de l'autisme, cada vegada arribaran més 
persones al sistema, i ni estan preparats ni sembla que s'estiguin 
preparant prou. Un altre gran repte és que la cartera de serveis del 
Departament de Drets Socials inclogui serveis especialitzats per a 
persones amb autisme, com ja fa amb altres diversitats com la 
discapacitat física, sensorial o mental; falta l'autisme, i aquest seria un 
primer pas."

https://laclau.cat/article/entrevista-a-neus-payerol-gracia/
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VA M  PA R T I C I PA R  E N  L E S  X E R R A D E S  
O R G A N I T Z A D E S  P E R  A C C E N T  S O C I A L  I  
L'A J U N TA M E N T  D E  P I N E D A  D E  M A R  
P E R  A  S E N S I B I L I T Z A R  S O B R E  
L'AT E N C I Ó  Q U E  N E C E S S I T E N  L E S  
P E R S O N E S  A M B  E L A   I  A U T I S M E  I  
P R O P O R C I O N A R  R E C U R S O S .

19. XERR ADES DE 
SENSIBILITZ ACIÓ
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E L A  I  A U T I S M E
“La prevalença de l’autisme a Catalunya ha anat en augment, i segons un 
estudi recent de Pérez-Crespo, en l’actualitat un de cada 81 naixements 
presenta el diagnòstic de Trastorn de l’Espectre de l’Autisme. Aquest fet, 
posa en evidència la necessitat de conèixer què és l’autisme, quina 
simptomatologia presenta i quines estratègies són eficaces per tal de 
poder-les implementar al Servei d’Atenció Domiciliària. El coneixement de 
les característiques i el perquè d’algunes conductes, permet actuar amb 
coneixement i que el resultat final sigui el benestar de totes les persones 
implicades”.  

Marian García Riera,  
Directora Tècnica Fundació Junts Autisme  

https://laclau.cat/reforcen-latencio-persones-amb-ela-autisme-amb-xerrades/
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E L  D I A  2 8  D E  M A I G  VA M  PA R T I C I PA R  
E N  L A  P R I M E R A  J O R N A D A  S O B R E  T E A  
E N  L E S  D O N E S ,  O R G A N I T Z A D A  P E R  
S O M N I  P S I C O L O G I A ,  A L  C O S TAT  
D 'A S S O C I A C I Ó  T E A M A R ,  T E A  
A S P E R G E R  M A R E S M E .  U N A  D E  L E S  
FA M Í L I E S  D E  L A  F U N D A C I Ó  TA M B É  VA  
PA R T I C I PA R  E N  L A  J O R N A D A .

20. 1ª  JORNADA

58

T E A  E N  L E S  D O N E S
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D E L  2 9  D E  J U N Y  A  L' 1  D E  J U L I O L  VA M  
F E R  U N A  S O R T I D A  D E  T R E S  D I E S  A  
TA R R A G O N A  A M B  E L  P R O J E C T E  E V I .  
VA M  G A U D I R  M O LT  A  P O R T  AV E N T U R A  I  
A  U N  PA R C  A Q U ÀT I C ,  C O M PA R T I N T  
M O LT S  M O M E N T S  D E  D I V E R S I Ó  I  
C O M PA N Y I A .

21. SORTIDA JUNY
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P R O J E C T E  E V I  
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E L  3  D E  J U N Y  VA N  A S S I S T I R  A  L A  
J O R N A D A  D 'A C T U A L I T Z A C I Ó  
C I E N T Í F I C A  " T R A S T O R N  D E  
L' E S P E C T R E  A U T I S TA :  D E  L A  R E C E R C A  
A  L'A P L I C A C I Ó  C O M U N I TÀ R I A" .

22. TE ACARE

60

F U N D A C I Ó  A U T I S M E  
M A S  C A S A D E VA L L

La jornada va ser organitzada per l'Institut TEACARE de la Fundació 
Autisme Mas Casadevall en col·laboració amb l'Hospital Sant Joan de 
Déu Barcelona i el suport de Fundació La Caixa. 

La jornada va comptar amb la participació de dos ponents internacionals, 
referents en autisme del UC Davis Mind Institute, Dr David Amaral i Sally 
J. Rogers. Les presentacions i la taula rodona posterior es van centrar 
sobretot en la importància de l'atenció precoç dels nens i nenes amb 
autisme, factor determinant en la millora de la seva condició, 
especialment de cara a poder tenir una vida independent i digna en 
l'edat adulta.



Memòria 2022

A L  J U N Y  G R U P O  M O U R E  VA  A N U N C I A R  
E L S  1 0  F I N A L I S T E S  D E  L A  S E VA  
C O N V O C AT Ò R I A  S O L I D À R I A  “ N O S  
M U E V E  E L  M A Ñ A N A" .  
E N T R E  E L S  Q U A L S  VA  Q U E D A R  
S E L E C C I O N A D A  F U N D A C I Ó  J U N T S  
A U T I S M E  A M B  E L  P R O J E C T E  E V I .

23. FINALISTES
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N O S  M U E V E  E L  M A Ñ A N A  
Vam quedar entre els 10 finalistes de la Convocatòria “Nos Mueve el 
Mañana” de Grupo Moure al qual ens vam presentar amb el Projecte EVI 
en l'àrea de salut.  

En l'àrea de salut 
NUPA 
Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona, 
Dentistas sobre Ruedas, Baleares  
Menudos Corazones 
Fundació Junts Autisme 

En l'àrea de medi ambient  
Fundación Privada Mona 
Fundación Vida Sostenible 
Bona Gent APDI 
AMICA 
Gñpbal Action Plan 

Al mes de juliol es van triar els dos guanyadors: 
Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona. 
AMICA, Educando sobre medio ambiente, sembrando futuro. 

https://twitter.com/GrupoMoure/status/1539982269988966401
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E L  2 7  D E  J U N Y  L E S  C O O R D I N A D O R E S  
D E  L' E N T I TAT  VA N  PA R T I C I PA R  E N  U N  
E S T U D I  S O B R E  S E X U A L I TAT  I  
A U T I S M E .

24. ESTUDI  
EHU/UPV 

62

A U T I S M E  Y  S E X U A L I TAT  
La universitat del País Basc (EHU/UPV) està realitzant un estudi en l'àmbit 
estatal sobre sexualitat i TEA, i es va posar en contacte amb la fundació 
per a participar en aquest. 

La universitat desenvolupa aquest projecte de recerca que, com a 
objectiu principal, pretén dissenyar claus per a atendre el 
desenvolupament de la sexualitat del col·lectiu amb TEA. 

Proposa a les famílies de persones amb autisme i als i les professionals 
que treballen amb elles compartir experiències, inquietuds i interessos.
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E L  M E S  D E  S E T E M B R E  2 0 2 2  VA M  
C O M E N Ç A R  A M B  E L  P R O J E C T E  
T E A C C H  P E R  A  T O T H O M ,  A  L' E S C O L A  
P I A  D E  M ATA R Ó

25. TE ACCH PER A  
TOTHOM  

63

C O M E N C E M !
#TEACCHPERATOTHOM. 

Aquest pro jecte vo l por tar la 
metodologia TEACCH a les aules 
ordinàries del nostre entorn i fora d'ell, 
per a aconseguir que l'educació 
inclusiva i de qualitat per a les 
persones amb TEA sigui una realitat al 
mes aviat possible. 

El projecte neix com a resposta a una 
necessitat que arriba a l'entitat 
directament des dels mateixos 
professionals i equips acadèmics 
treballant a les aules. Sabem que el 
nombre d'alumnes amb autisme a les 
escoles ordinàries va en augment i els 
professionals de l 'educació no 
compten amb els coneixements, ni les 
estratègies necessàries per a poder

atendre degudament el col·lectiu i en 
igualtat de condicions que la resta 
d'alumnat. 

Vo lem obten i r e l finançament 
necessari per a poder implantar 
aquest projecte a altres centres 
educatius que el sol·licitin.  

Aprofitem per a recordar que 
l'educació de qualitat és un Dret 
Humà Fonamental que hem de fer 
accessible a totes les persones en 
igualtat de condicions, sense distinció 
de gènere, origen, ètnia, edat o 
condició. A més és l'objectiu 4 dels 17 
Objectius de Desenvolupament 

https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
https://www.youtube.com/watch?v=gNx6hP1iPC0
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E L  2 2  D ' O C T U B R E ,  L' E S PA I  J O V E  D E  
V I L A S S A R  D E  M A R  VA  P O S A R  E N  
M A R X A  U N  E S PA I  D E  T R O B A D A  I  O C I  
P E R  A  A D O L E S C E N T S  A M B  T E A .  
L' E S PA I  VA  E S TA R  D I N A M I T Z AT  
D U R A N T  T O T  E L  C U R S  2 0 2 2 -2 0 2 3  P E R  
D U E S  T E R A P E U T E S  E S P E C I A L I T Z A D E S  
D E  F U N D A C I Ó  J U N T S  A U T I S M E .

26. CA SAL JOVE 

64

C A N  J O R B A
Es materialitza així el projecte més votat de serveis dels Pressupostos 
Participatius del 2021 d’aquesta població del Maresme, que consisteix en 
una prova pilot, durant un any, amb un pressupost de 8.000 euros, per 
crear un lloc de trobada per a joves de 12 a 16 anys amb TEA on puguin 
desenvolupar i aprendre habilitats socials. Gràcies Ajuntament de 
Vilassar de Mar per la confiança que heu dipositat en nosaltres i per a 
aquesta nova iniciativa tan necessària per adolescents amb TEA.

https://es.linkedin.com/company/ajuntamentdevilassardemar?trk=public_post-text
https://es.linkedin.com/company/ajuntamentdevilassardemar?trk=public_post-text
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E L  2  D E  N O V E M B R E  E L S  J O V E S  D E L   
P R OY E C T E  E V I  VA N  V I S I TA R  E L  
PA R L A M E N T  D E  C ATA LU N YA .   E L S  
J O V E S  VA N  A N A R  A L  C O S TAT  D ’A LT R E S  
P E R S O N E S  A M B  A U T I S M E   D E  
D I F E R E N T S  E N T I TAT S  P E R  D E F E N S A R  
E L S  S E U S  D R E T S  I  D O N A R  S U P O R T  A  
L A  F E D E R A C I Ó  C ATA L A N A  D ’A U T I S M E

27. PROJECTE EVI
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V I S I TA  E L  PA R L A M E N T  
D E  C ATA L U N YA   

La presidenta de la Federació i directora gerent de la nostra entitat,  Neus 
Payerol, junt amb la directora gerent  de la Federació, Marta Campo, van 
comparèixer davant la Comissió de Drets Socials per a defensar els drets 
de les persones amb autisme i reclamar la visibilització d'aquest col·lectiu 
que continua sent INVISIBLE a ulls de l'administració pública catalana. 

En una classificació de l’IDESCAT (2021) en la qual es realitza una 
classificació de les persones amb discapacitat reconegudes legalment 
segons el seu tipus de discapacitat, l'autisme s'inclou en un apartat on 
es queden la resta de persones sense diagnòstic clar i que diu “NO 
CONSTA”. 

https://es.linkedin.com/in/neus-payerol-0193954b?trk=public_post-text
https://es.linkedin.com/in/neus-payerol-0193954b?trk=public_post-text
https://es.linkedin.com/in/marta-campo-90071022/en?trk=public_post-text
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27. PROJECTE EVI

66

V I S I TA  E L  PA R L A M E N T  
D E  C ATA L U N YA   

Això significa que som invisibles, NO HI SOM. Tot i les xifres, brutals sobre 
la prevalença de l’autisme l’administració de Catalunya no contempla 
l’autisme com un tipus de discapacitat. El Departament de Drets Socials 
no el reconeix com a tipus de discapacitat.   

La Julia, l’Alex, el Joel i l’Aleix van assistir a aquesta compareixença en 
representació de les 12.000 famílies, les 14.000 persones amb TEA i les 
35 entitats dedicades a aquest col·lectiu existents a Catalunya. Amb 
l'objectiu que ens vegin i vegin tot l'espectre que és l'autisme, per a 
trencar clixés i falsos mites.  

Ens hauria agradat que fossin molts més, però com sabeu no sempre és 
fàcil organitzar-se. Tampoc podem saber el que a ells els ha semblat el 
que s'ha dit, però això mai serà motiu per a “DEIXAR A NINGÚ ENRERE.”  

Perquè estar JUNTS és el que ens fa #INVENCIBLES . 

https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/federaci%C3%B3-catalana-d-autisme_som-invisibles-no-hi-som-neus-payerol-activity-6993898260780204033-Qamr?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/fundacio-junts-autisme_2-novembre-2022-els-joves-del-projecte-activity-6993922569695318016-LGfF?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
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28. X X CONGRÉS

67

A E TA P I
Al mes de novembre vam asistir al XX Congrés de AETAPI a Madrid.  

Per als que no la conegueu, AETAPI és una associació que representa i 
orienta als professionals dedicats a les persones amb TEA.  

El congrés va incloure ponències en les quals coneixerem els últims 
avanços en recerca i metodologies pràctiques contrastades amb 
evidència científica i amb espais per la reflexió. També amb punts de 
trobada amb els i les ponents, que van permetre generar un espai de 
debat sobre el qual continuar avançant en el coneixement i les bones 
pràctiques.

D E L  1 6  A L  1 9  D E  N O V E M B R E  VA M  
A S S I S T I R  A L  X X  C O N G R É S  D E  A E TA P I  
A  M A D R I D

https://www.instagram.com/aetapi/
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29. NOVES 
ACTIVITATS

68

P R O J E C T E  E V I
Bàsquet 

D U R A N T  E L  2 0 2 2  VA M  I N I C I A R   3  
A C T I V I TAT S  N O V E S  P E R  A L S  J O V E S  
D E L  P R O J E C T E  E V I  A M B  L' O B J E C T I U  
D 'A S S I S T I R  I  M I L L O R A R  A S P E C T E S  
R E L A C I O N AT S  A M B  L A  S A LU T  I  E L  
B E N E S TA R  E M O C I O N A L .

Osteopatia 

Mantres 
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30. RESTAUR ANT 
BL AU DE MAR

69

N O U  V Í D E O

E L  R E S TA U R A N T  B L A U  D E  M A R  É S  U N  
D E L S  N E G O C I S  L O C A L S  Q U E  
C O L · L A B O R E N  A M B  L A  N O S T R A  
E N T I TAT  D E S  D E  FA  A N Y S .  A Q U E S T  
2 0 2 2  H A N  P R O D U Ï T  A Q U E S T  P R E C I Ó S  
V Í D E O  S O B R E  E L  T R E B A L L  D E L S  
J O V E S  D E L  P R O J E C T E  E V I  A L  
R E S TA U R A N T.

"Cada dimecres en Joel, l'Àlex, en Sumeet i l'Aleix ajuden a preparar el 
restaurant perquè quan els clients arribin tot estigui a punt. Aquesta 
activitat que desenvolupem amb Fundació Junts Autisme els permet 
millorar la seva autonomia i fer un pas més cap a la vida adulta. Per a 
nosaltres és un regal poder compartir aquests matins i somriures amb 
ells." 

Josep Baio, Restaurant Blau de Mar, Arenys de Mar 

Aquesta col·laboració brinda a aquests joves una oportunitat única de 
desenvolupar habilitats i adquirir aprenentatges que els serviran per a 
poder accedir a un possible treball en un futur. Sense l'esforç i la 
implicació de totes les persones que hi treballen en aquest restaurant, 
aquests aprenentatges i habilitats serien molt més difícils d'aconseguir. 

https://www.youtube.com/watch?v=MYdRfnIhg6o
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A L  M E S  D E  N O V E M B R E  VA M  
C O M E N Ç A R  A  R E PA R T I R  S O R T  A M B   
L A  N O S T R A  L O T E R I A  S O L I D À R I A  A M B  
L'A U T I S M E

31. LOTERIA 
SOLIDÀRIA

70

N A D A L  2 0 2 2
Les persones interessades a col·laborar amb la campanya de loteria de 
Nadal podien comprar les participacions directament en les oficines de 
la fundació, fent difusió o venent-la elles mateixes en els seus negocis o 
a amistats i familiars. 

Aquest any 2022 els negocis locals que ens han ajudat a repartir sort 
han estat: 

L’Agrobotiga 
Botiga l’Antiga Badosa,  
Botiga Dolça Pinya 
Llibreria el Setciències, 
Pastisseria L’Obrador,  
Perruqueria Abierto Festivos  
Rosa una Mica de Tot 
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A L  N O V E M B R E  VA M  O R G A N I T Z A R  D O S  
TA L L E R S  D E  I O G A  P E R  A  FA M Í L I E S ,  
S O C I S  I  P E R S O N E S  B E N E F I C I À R I E S  
D E  L' E N T I TAT  A M B  L' O B J E C T I U  D E  
VA L O R A R  L'A C C E P TA C I Ó  I  I N T E R È S  I  
P O D E R  O F E R I R  A Q U E S T  S E R V E I  D E  
F O R M A  R E G U L A R  C A D A  M E S .

32. NOVES 
ACTIVITATS

71

S U P O R T  A  L E S  FA M Í L I E S  
El primer taller “Ioga en família” està dirigit a mares, pares, avis, tiets, 
etc., que vulguin venir a compartir l'experiència amb l’infant.  

El segon taller ‘Ioga per a adults’ està dirigit a familiars I socis de la 
fundació. Cuidar-se per cuidar. 

Tots dos tallers van tenir una bona acceptació i els hem realitzat de 
forma regular des del mes de novembre. 
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VA M  C O L- L A B O R A R  A M B  L A  
F E D E R A C I Ó  C ATA L A N A  D 'A U T I S M E  
C E D I N T  M AT E R I A L  P E R  A  
L' E S D E V E N I M E N T  ( C A R P E S ,  TA U L E S ,  
C A D I R E S  I  T E L E V I S O R S )  A L  C O S TAT  
D E  L' E M P R E S A  Q I N E R A  Q U E  VA  C E D I R  
E L  M AT E R I A L  S E N S O R I A L .

33. COL·LABORACIÓ  

72

F E S T I VA L  D E  L A  
I N FÀ N C I A  2 0 2 2  

Aquest any la Federació Catalana d'Autisme va participar en el Festival de la 
Infància de Barcelona que es va celebrar del 27 al 31 de desembre a la Fira 
de Barcelona, Recinte Montjuïc. 

La Federació va disposar d'un espai propi per tal de contribuir a una millor 
accessibilitat de l'esdeveniment per als infants amb autisme. 

Des de la Fundació Junts Autisme vam participar prestant material per a 
l'esdeveniment (carpes, taules, cadires i televisors) al costat de l'empresa 
@qinera_es que va cedir el material sensorial.
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34. ÚLTIMA SORTIDA

73

T E E N A G E R S  2 0 2 2
AL DESEMBRE VAM FER L'ÚLTIMA 
SORTIDA TEENAGERS D'AQUEST ANY 
2022 AMB ELS ADOLESCENTS DE LA 
FUNDACIÓ. VAM LLOGAR UN BONIC 
APARTAMENT A VILASSAR DE MAR ON 
VAM PASSAR  JUNTS TOT EL CAP DE 
SETMANA.

En aquestes sortides treballen les habilitats socials i relacionals dels nois 
i noies. Ajudem a desenvolupar i reforçar la seva autonomia. Compartim, 
aprenem i el més important ens divertim moltíssim.
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35. "MARIA I  JO" 
PROJECCIÓ I  
COL·LOQUI

74

Marian García, directora tècnica de Fundació Junts Autisme, va participar 
com a convidada en la projecció i posterior col·loqui de la pel·lícula "Maria i 
Jo", llargmetratge sobre TEA. L'esdeveniment va estar organitzat per 
l'Associació Viladonade Vilassar de Mar, i en ell van participar 
professionals del món de l'autisme i de l'educació. 

Aquest llargmetratge, nominat en els Premis Goya 2011 com a millor 
pel·lícula documental, és la plasmació audiovisual del llibre «Maria i jo», del 
conegut dibuixant i il·lustrador Miguel Gallardo, que ens va deixar al febrer 
d'aquest any. El llibre, editat per l'editorial Astiberri va ser guardonat amb 
el Premi Nacional del Còmic en 2008. En totes dues obres (llibre i 
pel·lícula) es narra la història del viatge que fan Maria i Miguel Gallardo, 
pare de Maria, una adolescent de tretze anys, durant les vacances d'estiu 
a les Illes Canàries. 

Durant el col·loqui es va parlar i va defensar la necessitat de l'augment de 
recursos en educació (reformes i formació especialitzada a professionals), 
no sols en l'etapa de la infància, però també en etapes posteriors, són 
necessaris més recursos i suports per a l'edat adulta, perquè és l'etapa 
més llarga de la vida i existeix una tendència a pensar només en l'autisme 
infantil, oblidant-nos de les altres etapes del cicle vital de la persona. Es va 
parlar de l'augment de la prevalença i de les alarmants xifres d'estudis 
recentment realitzats. Els professionals de l'àmbit educatiu van reclamar la 
necessitat de més especialitat a les escoles i la necessitat d'implementar 
SIEI en tots els centres perquè l'alumnat pugui decidir amb llibertat el 
centre educatiu on volen anar. 

@capitangallardo
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JUST ABANS DE MARXAR DE VACANCES 
DE NADAL VAM ANAR A RECOLLIR A L’ 
ANTIGA BADOSA AQUEST XEC PER 
VALOR DE 350 EUR, FRUIT DE LA 
COMPRA DE LES POLSERES EVI, QUE 
CLIENTS I AMICS D'AQUESTA BOTIGA 
D'ARENYS DE MAR HAN FET DURANT ELS 
ÚLTIMS MESOS. 

36. POLSERES EVI

75

A N T I G A  B A D O S A
Les polseres están fetes pels joves del Projecte EVI. La quantitat íntegra 
recollida anirà destinada a cobrir les sortides i activitats d'oci dels nois. 

Aquest tipus de col·laboracions són d'un gran valor per a nosaltres, no 
únicament per l'aportació econòmica, sinó per l'oportunitat que brinda 
als nois i noies amb autisme de l'entitat de participar del seu entorn 
comunitari amb activitats prelaborals que contribueixen a millorar la seva 
autonomia, la seva independència i la seva inclusió real en societat. 



I DURANT TOT L’ ANY…  
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A  M É S  A  M É S …

77

El mes de febrer es van incorporar 4 persones beneficiàries noves a l'entitat. 

El mes de març DINCAT i la Federació Catalana d'Autisme uneixen forces amb l'objectiu de millorar l'atenció a les persones amb TEA 
i les seves famílies. Totes dues organitzacions van signar un conveni amb la voluntat de compartir coneixements i establir sinergies per 
a defensar els drets i millorar la qualitat de vida del col·lectiu. 

El 15 de juny Neus Payerol, directora gerent i Marian Garcia, directora tècnica de la fundació, van participar del Congrés del Tercer 
Sector Social. 

El mes de juliol vam presentar el projecte "Vivim Junts" als fons europeus Next Generation. 

El 12 de juliol presentem en línia el projecte "TEACCH per a tothom" conjuntament amb l'escola PIA de Mataró en el Departament 
d'Ensenyament de la Generalitat. 

El 14 de juliol Neus Payerol, directora gerent de la fundació, va participar com a membre de la nova executiva de COCARMI (Comitè 
Català de Representants de Persones amb Discapacitat) de la reunió entre aquest Comitè i el Departament de Drets Socials de la 
Generalitat de Catalunya. 

El 21 de juliol Neus Payerol, directora gerent de la fundació, es reuneix amb el president del Consell Comarcal del Maresme per a 
començar a treballar de manera conjunta amb la nostra entitat. 

El 27 de setembre presentem el projecte "TEACCH per a tothom" a les famílies de l'Escola Pia de Mataró. 
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A  M É S  A  M É S …

78

Al setembre ens reunim amb Autismo España per a presentar eines per un estudi demogràfic.  

El dia 12 de setembre Neus Payerol, directora gerent de la fundació, es va reunir amb el comitè executiu del COCARMI  

Neus Payerol, directora gerent de la fundació, en el càrrec de presidenta de la Federació catalana d'Autisme, es va reunir amb el 
director de DINCAT i Carles Campuzano, per a parlar de l'assistència personal en el marc del conveni de les dues federacions. 

El 23 de setembre ens reunim amb Amaia Hervás. 

El 20 de setembre vam realitzar una reunió per zoom amb Laura Gisbert psiquiatre de la Vall d'Hebron sobre el projecte m’Adaptu. 

El 29 de setembre vam participar durant el Congrés de DINCAT en la taula rodona: “La transformació dels serveis en suports. 
Avançant cap a la vida independent i la desinstitucionalització per a les persones amb discapacitat intel·lectual”.



CALENDARI 2022 



Gener Febrer Març Abril Maig Juny

Continua col·laborant 
a les botigues 

d'Arenys de Mar 

Dia 
Internacional 
de l’ Educació  
Ens adherim al 
Manifest  de la 
Federació Catalana 
d’Autisme 

Carnestoltes 

Cap de 
setmana 

Projecte EVI 

Formació 
sobre autisme 
a personal de 
pràctiques  

Incorporació 
de 4 
persones 
beneficiàries 
noves.

Xerrada a la 
UAB, 

logopèdia 

Dia del pare  

La Federació 
Catalana d’ 
Autisme i 
DINCAT uneixen 
forces amb l'objectiu 
de millorar l'atenció a 
les persones amb 
TEA i les seves 
famílies.

2 d’abril Dia 
Mundial de 

Conscienciació 
sobre l’Autisme 

Vídeo dedicat a 
les famílies. 
Campanya 

#somaquí  

Entrevista EL 
PUNTAVUI+ 

Neus Payerol  
Directora Fundació Junts Autisme 

Formació 
sobre 

estimulació 
sensorial a 

Fundació 
Tallers 

Sorteig mona 
de Pasqua 

Projecte EVI 

II Congreso 
Internacional 

Autismo 
Sevilla   

Festa 
#uncopdemà.
@migranodearena i 

Parc Tibidabo  

Dia de la  
mare  

Entrevista LA 
CLAU 

Neus Payerol  
Directora Fundació Junts Autisme 

Jornades TEA 
femení 

TEACARE 
Fundació 

Autisme Mas 
Casadevall   

Jornada 
d'actualització 

científica: "Trastorn 
de l'Espectre Autista: 

de la investigació a 
l'aplicació 

comunitària". 

Finalistes 
Campanya: 

“Nos mueve el 
mañana”.  

Grupo Moure. 

Sortida 
Projecte EVI 

Estudi EHU/
UPV 
“Autisme i sexualitat.”



Gener Febrer Març Abril Maig Juny
23 d’abril 
Diada de Sant 
Jordi. Rosa 
solidària amb 
l’autisme 

Vídeo 
ssistència 
 personal 

Visita 
Consellera 
Violant 
Cervera a la 

Jornades 
Cures DIBA. 
Assistència 
personal  
Projecte EVI 

Formació 
sobre 

assistència 
personal 

treballadors 
del  

Participació 
taula rodona, 

Projecte 
Copèrnic, 

Acció Social. 

Formació 
sobre autisme 
a personal de 

pràctiques 

Formació: 
Què és 

l'autisme i les 
alteracions 
sensorials, 

Centre Iniciatives 
Ocupacionals BCN. 

Congrès  
del Tercer 

Sector Social 



Juliol Agost Setembre Octubre Novembre Desembre
Casal inclusiu 
d'estiu i 
colònies  

Fons 
Europeus 

Next 
Generation 

“Vivim Junts” 

Presentació al 
Departament 
d'Ensenyament 
de la 
Generalitat

Inici nou 
curs 

Reunió amb 
Amai Hervás 

Formació 
SAAC, Alba Aller, 
Qinera. 

Iniciem 
TEACCH per 
a tothom a 
l’Escola PIa de 
Mataró 

Formació 
“Reflexions 
sobre 
estratègies 
proactives i 
protocols de 
conducta.", 
Rosa Álvarez. 

Iniciem espai 
per 
adolescents 
amb TEA a 
Vilassar de 
Mar, Can 
Jorba  

Formació 
“Dones, 

autisme i 
sexualitat”, Maria 

Merino 

Formació 
“Curatela”, 

Laura Parra  

Inici 
campanya 
Loteria  
Nadal

Visita el 
Parlament de 
Catalunya  

Congrès 

Noves 
activitats de 
suport a les 

famílies: IOGA  

Campanya de 
Nadal  

“Una estrella un 
desig”  

Festival de la 
Infància  

Polseres EVI, 
Recollim xec 

Antiga 
Badoda  

“Maria i Jo” 
projecció i 
col-loqui. 
@capitangallardo  
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LES XIFRES   



FINANÇAMENT

40%

60%

Privat
Públic
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F U N D A C I Ó  J U N T S  A U T I S M E  E N  X I F R E S    



COL-LABORADORS I 
PATROCINADORS    
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GRÀCIES UN COP MÉS PER EL VOSTRE SUPORT I CONFIANÇA

 
 
 

 
 

 

L’OBRADOR 
EL TORRÓ D’ARENYS DE MUNT 

Qualitat i servei en pastisseria 
 

 
 



GRÀCIES PER AQUEST ANY    
GENER 2022




